Q PANINFO.LT Olimpineés dienos laukia ir Panevezys, ir olimpieciai: , Atvaziuokite,
nepasigailesite!”

Iki didziausios sporto ir pramogu Sventés Lietuvoje , Olimpiné diena 2023“ lieka maziau nei
dvi savaités. Renginiui Panevézyje intensyviai ruoSiasi ne tik organizatoriai, bet ir
olimpieciai. ,Tai yra nuostabus renginys, kuris nepalieka abejingu. Atvaziuokite!” - atvykti
kviecia olimpiete, pasaulio Cempioné Simona Krupeckaite.

Olimpiné diena j Paneveézj grizta po penkeriy metu pertraukos. Jau birzelio 3 diena
atnaujinta Senvagé visai dienai virs sporto ir pramogu kompleksu. Cia vyks jvairiausios
varzybos, i Zygi nematytais Panevézio takais pakvies ,TrenkTuras”, visi norintieji galés
nemokamai iSbandyti per 100 sporto Saku, rungciuy ir net jgyti pirmosios pagalbos jgudziu.
Taip pat susipazinti ir pabendrauti su olimpieciai bei Zinomais sportininkais.

,Olimpineé diena skirtingomis formomis yra minima visame pasaulyje. Lietuvoje Olimpine
diena virto didziule sporto ir fizinio aktyvumo Svente, sutraukiancia desSimtis tikstanciu
zmoniu. Man neijtikétinai smagu, kad Si Sventeé itraukia visus: nesvarbu amzius, lytis, fizinis
pasirengimas - ¢ia veiklos ras kiekvienas. Visi, kurie pries penkerius metus dalyvavo
Panevezyje vykusioje Sventéje iSsinesé pacius geriausius jspudzius. Dziaugiameés
bendradarbiavimu su Panevézio savivaldybe ir neabejoju, kad Siemet Olimpiné diena bus dar
ispudingesné”, - renginiui skirtoje spaudos konferencijoje saké Lietuvos tautinio olimpinio
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Svente vainikuos nemokamas Monikos Linkytés koncertas bei naktinis kino filmo
»,Gyvenimas per 24 valandas” seansas.

»DZiaugiameés, kad jau antra karta mums tenka garbé Panevézyje surengti Olimpine diena.
Puikiai atsimenu pries penkerius metus Aukstaitijos sostinéje vykusiag Svente, kuri sulauke
ypatingo susidomeéjimo. Nuo pat ankstyvo ryto po miesta pasklido olimpiné dvasia - j miesta
vyko pilni autobusai ir automobiliai puikiai nusiteikusiy sporto fiestos dalyviy. Cia jvairias
sporto rungtis, pramogines veiklas iShandé per 28 tukst. dalyviu. Tokie renginiai miestui -
tarsi jvertinimas uz miestie¢iams skiepijama meile sportui. Ne veltui Panevézys nuo seno
tituluojamas vienu sportiskiausiy Lietuvos miestu, nuolat yra minimas kaip sportiskas
miestas tiek renginiais, tiek ir pasiekimais. Olimpinés dienos déka mes dar karta prisidesime
prie kiino kultiros ir sporto plétojimo ne tik Panevézio mieste, regione, bet ir Salyje”, -
kalbéjo Panevézio miesto meras Rytis Rackauskas.

Ugnies iziebimo ceremonija

Sventé tradiciSkai prasidés Olimpinés dienos deglo ne$imo ir ugnies jZiebimo ceremonija.
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Siemet garbé nesti simboline $ventés ugnj patikéta olimpiec¢iams treko dviratininkéms S.
Krupeckaitei, Miglei Marozaitei, Olivijai BaleiSytei, plaukikui Dariui Grigalioniui, boksininkui
Vitalijui Karpaciauskui, taip pat treko dviratininkui Vasilijui Lendeliui, krepsininkui
Gabrieliui Maldunui ir futbolininkui Linui Klimaviciui.

,Olimpiné diena yra ypatinga. Pamilau Sig Svente ir kasmet laukiu. O dalyvauti Sventés
ugnies jziebimo ceremonijoje yra nepakartojamas jausmas”, - saké S. Krupeckaite. Ji
Olimpineés dienos degla nesé ir prieS penkerius metus.

»1ai labai didelis jvertinimas. Turbut visi sportininkai svajoja prisiliesti prie olimpines ugnies
nesSimo ceremonijos, todél ir ¢ia dalyvauti yra didelé garbé. Esu dékingas, kad miestas
jvertina mano ir komandos pasiekimus”, - kalbéjo Panevézio ,Lietkabelio” puoléjas G.
Maldunas.

Sventés ugnies jZiebimo ceremonijos dalimi anks¢iau yra tape Lietuvos Respublikos
prezidentas Gitanas Nauséda, olimpieciai krepsininkai Sarinas Mardiulionis ir Eurelijus
Zukauskas, irkluotojai Saulius Ritter ir Mindaugas GriSkonis, buriuotojai Rokas Milevi¢ius ir
Juozas Bernotas, baidarininkas Mindaugas Maldonis, penkiakovininkai Laura Asadauskaite-
Zadneprovskiene ir Justinas Kinderis, ir kt.

Galimybe susipazinti su sportininkais

Olimpieciai - svarbi Sventés dalis. Gausaus burio sportininky laukiama ir Panevézyje, kur
kiekvienas Sventés dalyvis turés galimybe nusifotografuoti ir pabendrauti su zymiausiais
Lietuvos atletais.

»Pabendrauti su sirgaliais visada labai malonu. AS nuo mazens troskau tapti olimpieciu, su
dideliu susidomeéjimu stebédavau lietuviy startus olimpinése zaidynése. Todél jei sporto
gerbéjai nori pabendrauti su manimi ar mano kolegomis, uzduoti ripimus klausimus - tikrai
drasiai galés tai padaryti“, - patikino baidarininkas, olimpinis medalininkas Edvinas
Ramanauskas.

Jau treciadienj jis su komanda iSvyksta i Lenkijoje vyksiantj pasaulio taurés varzybu etapa.
Likus kiek daugiau nei metams iki Paryziaus olimpiniy zaidyniu sportininky grafikas itin
itemptas. Didziausig démesj jie skiria pasiruosimui vasara vyksianciam pasaulio
cempionatui, kur kovos dél olimpiniy kelialapiu.

»Tokioms sventéms kaip Olimpiné diena visada randame laiko. Tai prablasko mintis nuo
sunkiu treniruociu, galime pabendrauti su zmonémis, o galbit ir kitus jkvépti. Pamenu, kai
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2016 metais Sventé vyko Siauliuose, su sinumi i$handéme ne viena sporto $aka. Manau ir
Siemet ka nors jdomaus isShandysime”, - sake Siaulietis E. Ramanauskas.

Fizinio aktyvumo skatinimas

Pasaulinis Olimpinés dienos $iikis kvie¢ia judéti, suZinoti ir atrasti. Sia $vente siekiama
ikvepti visuomene judeti ir rinktis sveika bei aktyvu gyvenimo buda.

LAteikite ir pabandykite, tikrai verta. Tai nuostabus renginys, kuris uzkrecia, suzavi ir
nepalieka abejingu. Pernai Kaune vykusioje Sventéje su sinumi iSbandéme 90 proc. veiku, o
galiausiai jis pasirinko vieng ir ryzosi sportuoti. Nebiutina tai daryti profesionaliai,
sportuokite savo malonumui, kad pajaustuméte judesio teikiama dziaugsma“, - i Svente
kvieté S. Krupeckaite.

Jai antrino ir panevézietis G. Maldunas, dar studijuodamas JAV isShandes jvairiu sporto Saku.
,Panevezys yra sportiSkas miestas, iSugdes nemazai olimpieciu, profesionaliy sportininku.
Dziaugiuosi, kad sventé grizo i mano miesta ir labai tikiuosi, kad paneveézieciai Sia proga

pasinaudos”, - kalbéjo krepsininkas.

Svente ,Olimpiné diena 2023 organizuoja Lietuvos tautinis olimpinis komitetas, Lietuvos
olimpinis fondas ir Panevézio miesto savivaldybeés.

Daugiau informacijos apie Svente www.olimpinediena.lt.

Lietuvos tautinio olimpinio komiteto inf.
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