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Paneveézio pataisos namuose vyko edukaciniai - meniniai uzsiémimai ,Meno ir amato
terapija“. Tai viena iS projekto ,Padékime vieni kitiems biiti sveikesniems” veiklu, kuri
skatina nuteistuju emocinj atsparuma, leidzia joms atsipalaiduoti, nusiraminti. Uzsiémimus
vedusi etnineés kulturos specialisté Jurga Mileriené nuteistgsias moke pasigaminti ranky
darbo muila. Bausme atliekancios moterys susipazino su muilo gamybos procesu, vaistiniy
augaluy ir eteriniy alieju gydomosiomis savybémis. Pasigaminusios ekologiska muila moterys
ji pakavo. Kiekvienas darbas virto nepakartojamu meno kuriniu. Rezultatai pranoko
gaminusiu muilg ir dekoravusiu pakuotes likesc¢ius. Moterys dziaugési smagiai praleidusios
laika grupéje, iSmokusios naujos veiklos - muilo gamybos, kurj lengva ir paprasta
pasigaminti namy salygomis.

Edukacinius - meninius uzsiémimus numatoma organizuoti dar penkioms moteru grupéms.
Jau kita savaite bus mokomasi Ebru meno - tapybos ant vandens techniku. ISmokusios Sios
technikos moterys bandys kurinius nuo ebru vandens perkelti ant puodeliu.

Tikimasi jog uzsiimdamos pozityvia veikla nuteistosios iSmoks kontroliuoti savo elgesi,
valdyti emocijas, atitriks nuo minciy apie zalingus jprocius, o kiiryba padés joms iSlaisvinti
bei iSreiksti emocijas.

Projektas ,Padékime vieni kitiems buti sveikesniems” finansuojamas Panevézio miesto
savivaldybés Visuomenés sveikatos rémimo specialiosios programos lésomis.
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