Q PANINFO.LT Nuotolinés nemokamos psichologes paskaitos tevams, jtéviams ir
globéjams

Geguzés 15 d. nuo 13 iki 15.30 val., minint Tarptautine Seimos dieng, Valstybés vaiko teisiy
apsaugos ir jvaikinimo tarnyba prie SADM organizuoja nemokamas nuotolines paskaitas
visoms Lietuvos Seimoms. Interaktyvias paskaitas, kuriy metu tiesiogiai bus galima uzduoti
klausimus ir gauti atsakymus j ripimus klausimus, ves zinoma psichologeé dr. Ieva
Sidlauskaite-Stripeikiené. Paskaitos bus tiesiogiai transliuojamos internetu, tad i§ anksto
uzsiregistravusios Seimos jas galés stebéti iS bet kurio Salies krasto.

Sios iniciatyvos tikslas - pasveikinti visas $alies Seimas su Tarptautine $eimos diena ir
atkreipti ju démesij i vaikuy emocine ir psichologine gerove Seimose, ju pagrindiniu poreikiy
iSpildyma, tévu santykius ir bendravima su vaikais, pozityvy atzaly aukléjima ir racionaly
iSSukiu Seimoje sprendima.

,Didelj démesij Siose paskaitose skirsiu vaiku globos bei jvaikinimo temoms, kuriose kalbésiu
apie suaugusiuju pasirengima globai/ivaikinimui, akcentuodama, kodel tai yra svarbu,
kokius savo pajegumus ir gebéjimus Seima turi jsivertinti ilgalaikéje perspektyvoje, siekiant,
kad karta tévu globos netekes vaikas neiSgyventy pakartotiniuy netekciy ateityje dél
nesékmingos globos*, - teigia lektoré dr. I. Sidlauskaité-Stripeikiené.

Nuotoliniy paskaitu metu taip pat bus pasakojama apie padrasinima Seimoms priimti
specialisty siuloma pagalbg, susidurus su sunkumais globojant vaikus ar juos jsivaikinus.
Psichologeé paaiskins, kas yra tévu globos netekes vaikas, kokias netektis ir traumas jis
atsinesa, ir kodél ,uz gera mokama blogu”, kol jveikiamos visos neigiamos patirtys bei
skaudus isgyvenimai. Taip pat ji atskleis, kaip formuojasi ir mezgasi vaiko pasitikéjimas
suaugusiu zmogumi, kaip vystosi jo prieraiSumas ir kodél esminis vaiko poreikis yra ne
grazus kambarys ir zaislai, o saugus emocinis rysys su suaugusiu zmogumi, kuris lydes ji i
gyvenima.

Dr. 1. Sidlauskaité-Stripeikiené - lektoré, psichoterapeuté, Psichologinés paramos ir
konsultavimo centro direktore. Ji domisi apie suaugusiojo psichologija, konsultuoja
suaugusiuosius, vaikus ir Seimas, kalba apie kriziu jveikima, kuria ir jgyvendina prevencines
bei reabilitacines programas.

Nuotolines paskaitos bus transliuojamos Youtube kanale. Norint stebeti ir dalyvauti
paskaitose, butina iS anksto uzpildyti specialiai Siam renginiui sukurtame puslapyje esancia
registracijos forma.
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https://psichologes-paskaitos-tevams.eventon.lt/

