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Gera zinia sunkaus Slapimo nelaikymo diagnoze turintiems pacientams ir ju
artimiesiems. Nuo liepos 1-osios privalomuoju sveikatos draudimu apdrausti
asmenys gales gauti ketvirtadaliu daugiau kompensuojamuju sauskelniu nei dabar.
Siam tikslui i$ Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) antraji metu pusmetj
numatyta 1,2 mln. euru, dar 400 tukst. euru bus skirta is$ valstybés biudzeto
pacientu priemokoms uz Sias sauskelnes padengti.

Lietuvoje kompensuojamasias medicinos pagalbos priemones (MPP) pernai naudojo 171
tukst. pacientu, vien tik Slapimo ir iSmaty sulaikymui skirtgsias (inkontinencija sulaikancias
priemones) - 58 tukstanciai. Pakeitus Kompensuojamuju medicinos pagalbos priemoniuy
sarasa (vadinamajj C sarasa), asmenims, kuriems nustatytas sunkaus Slapimo nelaikymo
laipsnis, nuo liepos ligoniu kasos galés kompensuoti ne 45, o 60 vienety sauskelniy per
menesi.

Dél PSDF lésomis kompensuojamuy sauskelniy pirmiausia reikia kreiptis j Seimos gydytoja.
[vertines Slapimo arba iSmaty nelaikymo sutrikimo rizikos veiksnius ir laipsni, jis turi
diagnozuoti sutrikima ir iSrasyti recepta kompensuojamoms priemonéms gauti - pagal
kompetencija tai priklauso Seimos gydytojui. Prireikus nuodugnesnio iStyrimo, Seimos
gydytojas gali pacienta siusti patvirtinti diagnoze pas gydytoja specialista (pavyzdziui,
ginekologa, urologa).

Pirma karta skiriamuy kompensuojamuju medicinos pagalbos priemoniu recepta iSraso
gydytojas, nes jis diagnozuoja paciento liga, del kurios jam gali buti paskirtos
kompensuojamosios priemonés. Véliau Siuos receptus turi teise iSrasyti slaugytojai. 2020 m.
slaugytojai iSrasé 46 tukst. MPP receptu - 2 kartus daugiau negu 2019-aisiais.

MPP isigyti pernai buvo iSrasSyta 585 tukst. receptu, vien tik dél inkontinencijos priezasciy -
39 tukst. receptu. MPP kompensuoti iS PSDF buvo iSleista 22,8 mln. euru, tik
inkontinencija sulaikan¢ioms priemonéms - 9,3 mln. euru. Pirmuoju atveju padengtyu
pacienty priemoky suma sieke 1,7 mln. eury, antruoju - 1,6 min. euru.

Taigi nuo liepos, gydytojui nustacius Slapimo ir (arba) iSmatu nelaikyma, per ménesj bus
galima gauti Sias kompensuojamas priemones:

Vaikams, turintiems Slapimo nelaikyma, kai nustatyta negalia, - 60 sauskelniu;

Suaugusiesiems:
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esant vidutiniam Slapimo nelaikymui - 60 jklotu, kuriy sugeriamumas nuo 300 ml;
esant sunkiam Slapimo nelaikymui - 60 sauskelniu;

esant vien tik iSmatu nelaikymui - 45 sauskelnes;

jei asmuo turi ir Slapimo, ir iSmatu netaikyma - 90 sauskelniu.




