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Sveikatos apsaugos ministro ijsakymu atnaujinus vairuotoju psichikos sveikatos
tikrinimo reikalavimus, transporto priemoniu vairavimui reikSmingos itakos
neturincios ligos, tokios kaip lengvos formos nuotaikos sutrikimai, manija ar
depresija, tam tikros fobijos ir neuroziniai sutrikimai, nebebus kliutimi gauti teise
vairuoti.

Tais atvejais, kai pacientai serga sunkesnemis nuotaikos sutrikimy formomis, deél ju
galimybeés vairuoti motorines transporto priemones individualiai spres gydytojai.

Prie ligu, kurios neleidzia vairuoti motoriniy transporto priemoniu, taip pat nebus
priskiriami valgymo, miego, iprocCiu ir potraukiuy sutrikimai, po gimdymo atsirandantys
psichikos ir elgesio sutrikimai bei tam tikri elgesio sindromai, susije su fiziologiniais
sutrikimais ir fiziologiniais veiksniais.

Norint atlikti sveikatos apzitirq, buting vairavimo teiséms gauti, pas psichiatra apsilankyti
vis tiek reikés, taciau sarasas psichikos sutrikimuy, kuriems esant negalima vairuoti, yra
gerokai sutrumpejes.

Kaip ir anksciau, vairuotojo pazymeéjimai nebus iSduodami asmenims, turintiems tam tikry
sutrikimu, pasireiSkianc¢iy psichozémis, taip pat kai kuriy asmenybés sutrikimu, kurie labai
trikdo nuovoka, elgesij ar sugebéjima prisitaikyti. ISimtis bus taikoma tik tais atvejais, kai
pateikiama gydytojo psichiatro iSvada ir prireikus reguliariai atliekamos medicininés
apziuros.

Vairuotojy profesionaly sveikatai kai kuriy psichikos ir elgesio sutrikimy atvejais, kaip ir
ankstesniame reglamentavime, taikomi grieztesni ribojimai nei nesusijusiu su tkine veikla
transporto priemoniy vairavimo kategorijoms.

Spresdamas individuliai dél paciento teisés vairuoti, sveikatos patikrinima atliekantis
gydytojas tures atsizvelgti i tiriamojo psichikos ir charakterio ypatumus, adaptacijos kokybe,
patologinio proceso griztamuma ir jo progresavima bei kitus veiksnius.

Sprendziant individualiai dél psichikos ir elgesio sutrikimu bus galima skirti trumpesnj
pakartotino sveikatos tikrinimo laikotarpi.

Ankstesniame teisés akte buvusios nesunkios psichikos ligos, neturincios jtakos vairavimo
igudziams uzkirsdavo kelig psichologinés ar psichiatrinés pagalbos gavimui vairuojanc¢iu
asmeny tarpe. Vairuotojai, ypac profesionalai, buvo linke nesikreipti pagalbos, slépti ligas
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ar psichologines problemas, gydytis privaciai. Psichikos ligu, trukdanciy gauti teise vairuoti,
skaiCiaus mazinimas sudaro pagrinda kovai su psichikos ligu stigmatizacija Lietuvoje.

Ministro jsakyma rasite CIA.
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