Q PANINFO.LT Neklasikiniy sunkiosios atletikos pratimu varzybose panevézieciai
uzéme prizines vietas

Paneveézyje vyko sunkiosios atletikos neklasikiniy pratimy varzybos, kuriose Paneveézio
sporto centro ugdytiniai uzéme prizines vietas.

Skirtingose trijose amziaus grupése - 2011 m. g. ir jaunesni, 2007-2010 m. g. bei senjorai -
sunkiaatleciai varzesi skirtingu rungc¢iu varzybose. 2011 m. g. ir jaunesni sportininkai
krosfito varzybose per 1 minute turéjo kuo daugiau karty, iSkelti $tanga. Sioje sunkiaatle¢iy,
iStvermei ugdyti skirtoje rungtyje Karolis ViCinas Stanga iskélé 11 karty ir uzéme antraja
vietq, Domantas Karaliiinas - trecigja. Sportininkams reikéjo ne tik kilnoti Stanga, bet ir
dalyvauti kvadrato bei estafe¢iy varzybose. Cia panevéZieciai uzémeé antraja vieta.

2007-2010 m. g. grupéje krosfito varzybose pirmaja vieta laiméjo Oskaras Zdanavicius,
antraja - Minvydas Miksys. Sportininkams reikéjo kuo daugiau karty iSkelti bei iSstumti
Stanga. Komandinése varzybose, kuriose buvo zaidziamas krepsinis bei dalyvaujama
estafetéje, panevézieciai iSkovojo antraja vieta.

Panevézio lengvosios atletikos manieze vykusiose varzybose jégas iShandé daugiau nei 30

sportininky iS Panevézio bei Rokiskio miestu.

Paneveézio sporto centro ugdytinius treniruoja sunkiosios atletikos treneriai Gintautas
Ceponis ir Dovydas Suziedelis.




