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Vasara - ne tik kelioniu ir atostogu, bet ir intensyviu namu ruosos darbu metas.
Statistika rodo, kad Siltuoju metu laiku zmones daugiau démesio skiria buities
darbams, automobiliu remontui, meistravimui savo garazuose, todél garazo zonos
aktualumas ypac iSauga. Ekspertu teigimu, Siai zonai Siandien vis dar skiriama per
mazai démesio - netinkamas iSplanavimas ir apsSvietimas gali lemti ne tik mazéjanti
darbo produktyvuma, bet ir didéjanti nelaimingu atsitikimu skaiciu, kuris bendrai
vasaros metu iSauga net iki 30 proc. Interjero dizaineriai ir apSvietimo ekspertai
iSskyreé pagrindines daromas klaidas projektuojant garazo zona ir patare, i ka
svarbu atkreipti démesi, norint tinkamai pasiruosti darbams.

Pirmas zingsnis - poreikio iSsiaiSkinimas

Pasak interjero dizainerio bei interjero idéjas namams pristatanc¢ios ,Domus Galerijos”
ambasadoriaus Artiro Akstino, garazo zona daznai btina uzmirStama arba jai neskiriama
tiek démesio, kiek gyvenamajam interjero plotui, taciau kei¢iantis zmoniy gyvenimo bidui,
ju hobiams, poreikiams garazo zona tampa vis aktualesné: ,Dazniausia klaida projektuojant
garaza - per mazas démesys poreikiams ar ateities planams. Jau nuo pat pradziy svarbu
ivertinti, kam bus skirta garazo patalpa, nes Sioje zonoje itin svarbu funkcionalumas. Tai
ypac aktualu zmonéms, turintiems aktyvy laisvalaikj, kai iSauga poreikis papildomos vietos
savo hobiams skirtai jrangai ir daiktams susidéti”, - akcentuoja interjero dizaineris.

Daznai garazuose buna ikurtos ir specialios dirbtuvés - kaip rodo praktika, garaze, kuriame
atliekami automobilio remonto darbai, kasdien gali buti praleidziama nuo dvieju valandu, o
esant kapitaliniam transporto priemonés remontui prireikia ir visos dienos. Tai itin svarbu
ivertinti projektuojant Sia patalpa.

,Siandien gyventojai jau ir grindy danga deda derindami ja su gyvenamaja interjero visuma,
pagal erdve ir poreikj projektuoja ir Siai patalpai skirtus baldus”, - vyraujancias tendencijas
pabrézia dizaineris, akcentuodamas, kad tinkamas pasirengimas aktualus ir saugumui
uztikrinti - tam, kad garaze atliekama veikla buty saugi, reikalinga ne tik suskirstyti garazo
erdve j atskiras zonas ir jrengti reikalingus baldus, kad juose butu galima laikyti daiktus,
kad Sie nesipainioty po kojomis, bet ir pasirtpinti saugiu apsvietimu.

Dazniausia klaida - netinkamas apsvietimas

Tinkamas apSvietimas, pasak A. Akstino, vienas svarbiausiy aspektu, apie kurj daznai
nesusimastoma. Dazniausiai daromos klaidos - numatoma per mazai Sviesos arba



Q PANINFO.LT Namuy erdve, kuriai skiriame per mazai démesio: patarimai, kaip
pasiruosti darbui garaze

pasirenkama netinkama vieta Sviestuvams, taip pat pasitaiko atveju, kai pasirenkamas ne tas
Sviesos spalvos spektras - per Saltas arba per Siltas.

Norint komfortisko apsvietimo, pasak interjero dizainerio, reikalinga gerai

suprojektuoti pacia erdve ir suskaidyti Sviesa i bendra ir akcentine - tokiu budu bus sukurta
dinamiska interjero aplinka, kurioje bus uztikrintas geras matomumas, apSviestos visos
zonos ir vizualiai atrodys puikiai.

LApsvietimu rupintis reikia jau tada, kai yra aiski garazo zonos baldy iSdéstymo struktira.
Apsvietima galima suskirstyti i du tipus - bendra ir akcentinj. Pagrindiniai reikalavimai -
kokybiska ir gera bendra Sviesa. Jei garazas yra gana didelis ir jame numatyta automobiliu,
motociklo stovejimo zonos, daikty sandeliavimo zona, o gal net yra poreikis ir poilsio zonai,
kuri daznai buna aktuali automobiliu ir motocikly fanams, tokiu atveju reikalinga numatyti
ne tik bendraji, bet ir akcentinj apSvietima toms interjero vietoms, kurias norima pabrézti“, -
patarimais dalijasi A. Akstinas, atkreipdamas démesij, jog garaze paprastai néra langu, todeél
reikalinga ryskesniu apsvietimu pasirupinti darbo zonoje, kur tvarkomas automobilis ar
meistraujama.

Tokiam garazo apsSvietimui puikiai tinka LED apsvietimas profiliuose, tiek pakabinamas, tiek
montuojamas prie plokStumu.

Tinkamas pasiruosimas - daugiau saugumo

Garazuose jprastai laikome ne tik automobilius ar kitas transporto priemones, uzsiimame ne
tik ju tvarkymu, bet ir jvairiy buityje reikalingy daikty meistravimu, pasitelkiant jvairius
retai naudojamus jrankius, elektros prietaisus, kilnojame dideliy gabarity daiktus - tai ir
lemia didziausia skaiciu pasitaikanc¢iu traumu - akcentuoja medicinos kliniky tinklo
»~InMedica“ specialistai.

Pasak ju, patalpoje prie netinkamo apsvietimo galimos jvairios pjautinés zaizdos, todél
svarbu, sureguliuoti Sviesos saltinius, kad buty tinkamas matomumas dirbant darbo
irenginiais bei mazas apsvietimas nesilpnintu regéjimo. Butinai, pries dirbant su darbo
irenginiais perskaityti gamintojo naudojimosi instrukcija ir dévéti reikiamas asmenines
apsaugines priemones.

Specialisty teigimu - nepakankamas arba per didelis apSvietimas daro neigiama poveikj
asmens regejimui, taip padidina rizika susizeisti ar apgadinti garaZe stovincius daiktus.
Todél tinkamas garazo apsvietimas turéty buti vertinamas rimtai ir atsargiai.
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Garazo darbams - naujausios technologijos

Tinkamo apsvietimo btuitinybe garazo zonoje akcentuoja ir , Philips“ darbo zibinty
sprendimus Lietuvos rinkai pristatancios ,Lumileds Poland” rinkodaros vadové Centrinei
Europai Wioletta Pasionek. Pasak ekspertés, saugiems garazo zonos darbams atlikti itin
aktualis ir neSiojami apSvietimo prietaisai, kuriy didziausias privalumas - galimybé naudoti
bet kurioje vietoje, nepriklausomai nuo elektros energijos Saltinio. Be to, naujausi
sprendimai uztikrina ir labai ilga lemputés darbo laika, ja galima naudoti kaip prozektoriu.

Naujausia technologija - LED pagrindu sukurti naujo modelio darbo zibintai ,Philips
EcoPro61 Slim“, kurie suteikia nattraliag Zmogaus akiai balta Sviesa ir leidzia pakoreguoti
jos intensyvuma - lempa gali veikti trimis skirtingais rezimais (stipraus rySkumo (500
liumenu), eko (250 liumenu) arba 50 liumenu). Darbo metu ypac aktualus ilgas lemputés
darbo rezimas - jjungus stipraus rySkumo rezima lemputé gali nepertraukiamai veikti
mazdaug 2,5 val., o eko rezimu - net 20 valandu.
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