
Mokyklų, mokytojų dėmesiui: kviečia megzti ryšius su sporto šakų
federacijomis, nemokamai stebėti sporto renginius

Švietimo, mokslo ir sporto ministerija ir Nacionalinė sporto agentūra (NSA) sukūrė
informacinį įrankį „Įkvėpti judėti mokyklose“
(https://www.ltusportas.lt/ikvepti-judeti-mokyklose/), kuris skirtas mokytojams padėti
supažindinti moksleivius su įvairiomis sporto šakomis, skatinti jų fizinį aktyvumą bei megzti
ir palaikyti ryšius su sporto šakų federacijomis.

NSA svetainės rubrikoje „Įkvėpti judėti mokykloje“ skelbiama nuolat atnaujinama
informacija apie šalies sporto šakų federacijų ir organizacijų organizuojamus sporto
renginius, kuriuos mokiniai su mokytojais kviečiami stebėti nemokamai arba kuriuose gali
savanoriauti. Atskirose kategorijose pristatoma informacija apie sportininkus ir trenerius,
kuriuos ugdymo įstaigos tam tikruose regionuose, savivaldybėse gali pasikviesti į pamokas.

„Norime padėti mokykloms, mokytojams, mokiniams ir sporto šakų federacijoms surasti
vieniems kitus. Mokytojams sporto šakų profesionalai – treneriai, sportininkai, – gali padėti
paįvairinti fizinio ugdymo pamokas, pristatyti mokiniams įvairias sporto šakas, o sporto šakų
federacijoms – tai galimybė populiarinti savo sporto šaką, kviestis mokinius į renginius,
auginti būsimus sportininkus, ieškoti talentų. Tad labai kviečiame mokyklas naudotis
informacija, o sporto šakų federacijas – ja dalintis“, – sako švietimo, mokslo ir sporto
viceministrė Aistė Zedelytė-Kaminskė.

Druskininkų ir Lazdijų rajono mokyklų mokiniai vieni pirmųjų pasinaudojo naujojo įrankio
teikiamomis galimybėmis. Nemažas būrys Druskininkų mokyklų mokinių rugsėjį savanoriavo
jų mieste vykusiame šiuolaikinės penkiakovės U19 pasaulio čempionate ir prisidėjo prie
tarptautinių varžybų organizavimo. Daugiau nei 30 mokinių iš Šventežerio mokyklos ir
Seirijų A. Žmuidzinavičiaus gimnazijos stebėjo čempionato varžybas. Jie leido laiką su
penkiakovės olimpiečiais, klausėsi paskaitų apie sportą bei galėjo patys išmėginti kelias
penkiakovės rungtis – kliūčių ruožą bei šaudymą lazeriniais pistoletais. Pasak Lietuvos
šiuolaikinės penkiakovės federacijos prezidento Aisčio Barono, buvo smagu matyti vaikus,
besidominčius kol kas nelabai jiems pažįstamu sportu, įgyjančius naudingų įgūdžių ir tikrai
azartiškai besivaržančius.
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