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Mintara Labanauskiené - plaukimo treneré, mokytoja metodininké. Siuo metu Panevézio
Raimundo Sarguno sporto gimnazijoje treniruoja jaunuosius plaukikus.

Kaip prasideéjo jusu sportininkes kelias?

Kai mama antroje klaséje manes paklause, koki burelj noriu lankyti, as parinkau dailujj
Ciuozima. Deja, gavau atsakyma, kad tokios sporto Sakos biuirelio Panevézyje néra. Tada
pasirinkau menine gimnastika. ISgirdau, kad ir Sios sporto Sakos biirelio miisuy mieste néra.
Tuomet tariau mamai: ,Vesk mane j baseing, busiu geresné uz Lina KaciuSyte“. Taip 8 mety
mama atvedé mane j baseing ir neiSeinu is jo iki Siol. DeSimt mety uoliai treniravausi, tikrai
sunkiai ir stipriai dirbau negailédama saves. Nors esu daugkartiné Lietuvos vaiku, jaunuciu,
jauniu, suaugusiuju pirmenybiy ir cempionatu nugalétoja ir prizininké, Baltijos Saliy
cempionaty prizininke, taciau iki Linos Kaciusytés pasiekimu man buvo gana toli.

Mokeétés Panevezio sporto mokykloje?

Septintoje klaséje atéjau mokytis ir treniruotis j sporto mokykla internata. Sig mokykla ir
baigiau. Man labai patiko ¢ia ir sportuoti ir mokytis. Ypa¢ nuostabiai buvo suderinta mokslo
ir sporto dienotvarké. Gausus ir labai skanus maitinimas. Pamoky apimtis sumazinta iki
optimalaus minimumo (5 pamokos per diena), o svarbiausia - néra namu darbuy. Fantastika.
Turéjau visas salygas siekti sportininko karjeros. Siekdama auksty rezultaty atidaviau labai
daug jégu ir aukojau visa savo laisvalaikj. Olimpiete netapau, tac¢iau dél to nesigailiu. Sporte
radau daug draugu, daug keliavau, iSmokau sunkiai ir atkakliai dirbti bei siekti uzsibréztu
tikslu.

Ka veikete baigusi sporto mokykla - internata?

Baigusi sporto mokykla jstojau ir baigiau Kauno kuno kulturos instituta. Pasimokiusi metus
stacionare, antrame kurse persivedziau j neakivaizdines studijas ir iS karto pradéjau dirbti
plaukimo trenere PanevéZio ,Zemynos” progimnazijos baseine. Ten dirbu iki $iol. Prie$
penkis metus, atgaivinus Panevézyje sporto gimnazija, kartu su trenere Rita Kondrotaite,
grizome i Siag mokykla. Tik nebe mokytis, o jau dirbti.

Kokie jusu aukletiniu rezultatai?

Daugybé mano auklétiniy yra tape Lietuvos vaiku, jaunuciu, jauniu bei jaunimo pirmenybiy
bei cempionatu prizininkais: Gerda Sakavi¢iuté, Arnas Pranckevicius, Edgaras Sakavicius,
Pijus Labanauskas, Vikte Labanauskaite, Greta Remeikaite, leva Burneikyte, Erika
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Zavackyte, Titas Smailys, Kristina Jakovleva, Rugilé GirStautaité.

Vikté Labanauskaié ir Erika Martisiuté yra Lietuvos moteru rekordininkés, Lietuvos
cempioneés ir prizininkeés. Taip pat mano auklétiniai atstovavo Lietuvai tarptautinése
varzybose: Paulina Pekiinaité - Europos ir Pasaulio jaunimo cempionatuose, Titas Smailys -
Europos jaunimo ¢cempionate ir Europos jaunuciy Olimpiniame festivalyje, Viktée
Labanauskaite -EYOF e ir Pasaulio universiadoje, Pijus Labanauskas- Europos jauniu
cempionate.

Taip pat nemazai plaukiky yra tape ir suaugusiuju Lietuvos pirmenybiu, ilgo bei trumpo
nuotolio vandens cempionatu prizininkais: Paulina Pekiinaité, Deividas Kazilas, Rytis
Pranckevicius, Gantas Grigalionis, Rugilé Girstautaité, Kristina Jakovleva, Titas Smailys,
Benas Pauliukas.

Kokios darbo salygos sudarytos sporto gimnazijoje?

Panevézio Raimundo Sargino sporto gimnazija tikrai puiki vieta sportininkams tobuléti,
siekti auksty rezultaty. Galiu pasidziaugti, kad ¢ia dirba puikis mokytojai, kurie visada
pasiruose padeéti mokiniui. Taip pat Cia nuostabus atsidavusiy bei kompetentingu treneriy
kolektyvas. Puikiai suderintas treniruociu ir pamoku tvarkarastis. Sporto gimnazija yra ta
vieta, kur reikia tik mokinio-sportininko didelio noro ir uzsispyrimo siekti sportiniy
aukstumu. Viskuo kitu bus pasirupinta.
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