Q PANINFO.LT Ligoniy kasos: specialistai kviecia pasinaudoti nemokama vaiky
dantu procedura

Valstybine ligoniy kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos primena, kad teveliai, turintys
vaiky nuo 6 iki 14 mety ir norintys savo atzaloms nuolatinius kriminius dantis padengti
silantais, $ig paslauga gali gauti nemokamai. Sios i$laidos yra apmokamos Privalomojo
sveikatos draudimo fondo biudzeto léSomis. Todél VLK ragina tévelius aktyviai naudotis Sia
galimybe ir neskubéti uz tai i$ savo kiSenés mokeéti.

Daugelio burnos sveikatos problemu galima iSvengti, ypa¢ danty éduonies, kuri yra
pazeidusi daugelio vaiku bei paaugliy dantis. Nors danty éduonies profilaktika gali biti
vykdoma jvairiomis priemonémis, ta¢iau medicinos moksly jrodymais pagristi duomenys
patvirtina silantavimo efektyvuma. Silantai - tai danty éduonies profilaktikai skirtos
medziagos, mechaniskai uzdengiancios danty vageles ir jdubas, kad j jas nepatektu éduonj
sukelianc¢ios bakterijos.

»Silantavimas - neskausminga, keliolika minuciy trunkanti procedira. Danty grezti nereikia
- graztas, kurio vaikai paprastai bijo, nenaudojamas. Ju pavirsius nuvalomas, apdorojamas
specialia pasta ir specialiomis priemonémis padengiamas silantu. Jei silantas po kurio laiko
iSkrenta - procedura kartojama. Priminsiu, kad $i paslauga nekainuoja - ja apmoka ligoniy
kasos”, - teigia VLK Paslauguy ekspertizes ir kontrolés skyriaus vyriausioji specialisté Jurgita
Grigariene.

Specialistai rekomenduoja dengti silantais ka tik iSdygusius sveikus dantis. Zinoma, jvertinti
kiekviena situacija ir patarti turi gydytojas odontologas. Pasak ju, laiku padengus vaiky
kruminius dantis silantais, éduonies atsiradimo tikimybé sumazéja 80-90 procentu. ,Uzdéjus
silanta nereiskia, kad dantu galima nevalyti. Silantai apsaugo tik danties vageles, todél
danty valymo negalima pamirsti”, - sako J. Grigariene.

Téveliams labai svarbu zinoti, kad nemokamai mazuju dantis silantais gali padengti
gydytojai odontologai arba burnos higienistai, dirbantys poliklinikose, Seimos medicinos
centruose, sudariusiuose sutartis su teritorinémis ligoniy kasomis dél Siy paslaugu teikimo
ir apmokéjimo. Asmens sveikatos prieziuros jstaigos, nesudariusios Siy sutarciu su
teritorinemis ligoniy kasomis, tokiy paslaugu nemokamai neteikia.

VLK Paslauguy ekspertizes ir kontroles skyriaus vyriausioji specialisté atkreipia demesj, kad
Sia paslauga turéety pasidomeéti téveliai, kurie kreipiasi i gydytojus odontologus, norédami
gauti Vaiko sveikatos pazyméjima.

»Kai artimiausiu metu tévai su vaiku lankysis pas gydytoja odontologa, jie turéety pasidometi
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nuolatiniy kruminiy danty silantavimo galimybe”, - pataria J. Grigariene.

Specialistai ragina visus tévelius pasirupinti savo atzaly dantuy sveikata ir rasti laiko
nesudetingai, bet efektyviai procedurai atlikti.
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