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Daznai zmones skundziasi ilgomis laukimo eilémis pas gydytojus specialistus.
Valstybineé ligoniu kasa prie Sveikatos apsaugos ministerijos (VLK) primena kelis
svarbius dalykus, kurie padeés pacientams neistrigti laukimo eilése.

Pirmiausia, sunegalavus reikia kreiptis j savo Seimos gydytoja, dirbantj toje pirminéje
sveikatos prieziliros jstaigoje, kurioje zmogus yra prisirases. Svarbu zinoti, kad
pacientai turi teise patys pasirinkti tiek sveikatos prieziuros istaiga, tiek Seimos
gydytoja. Jei zmogus yra apsidraudes privalomuoju sveikatos draudimu, o jstaiga turi
sutartj su teritorine ligoniy kasa (TLK), pacientas sveikatos prieziuros paslaugas gauna
nemokamai.

Seimos gydytojas, jvertines paciento sveikatos biikle, prireikus gali siusti pacienta gydytojo
specialisto konsultacijai. ,ISduodant siuntima, pacientas turi buti informuojamas,

kuriose bent 3 istaigose yra teikiamos atitinkamos asmens sveikatos priezitros paslaugos.
Pacientas pats pasirenka, kurioje iS ju pageidauja gauti siuntime nurodytas asmens
sveikatos priezitiros paslaugas. Svarbu taip pat nepamirsti uzsiregistruoti pas gydytoja
specialista per 30 dienu, nes tiek laiko galioja siuntimas”, - primena VLK Paslaugu
ekspertizes ir kontrolés skyriaus vedejo pavaduotoja Vaida Momkuviene.

Jos teigimu, pacientas, turintis siuntimg, gali pats pasirinkti gydytoja specialista bet
kurioje sveikatos priezituros jstaigoje, turincioje sutartj su jo gyvenamosios vietos TLK dél
reikalingu paslaugu teikimo. O siunciantis gydytojas turi suteikti informacija pacientui,
kur tokios paslaugos teikiamos. Be to, informacija apie sveikatos prieziiiros jstaigas,
sudariusias sutartis su TLK, yra skelbiama visy TLK interneto svetainése.

»Ligoniy kasos atlieka laukimo eiliu gydymo jstaigose, su kuriomis sudaro sutartis,
stebésena ir kas ménesi i$ ju gauna duomenis apie eiles. Sie duomenys rodo, kad paprastai
yra galimybe rasti specialistg, pas kurj tekty laukti trumpiau, jei pacientai rinktusi jj pagal
laukimo trukme. Todél visuomet patariame zmonéms rinktis sveikatos prieziuros
paslaugas ten, kur laukimo eilé yra trumpiausia“, - sako V. Momkuviené. Kaip tai
padaryti?

Informacija apie eiles galima gauti paskambinus telefonu i gydymo istaigas ir ju
informacinése sistemose. Taip pat ji yra talpinama TLK interneto svetainese, kur laisvos
vietos yra grupuojamos pagal gydytojo specializacija ir pagal gydymo jstaiga. Tokiu budu
tampa dar paprasciau suzinoti, kokioje gydymo jstaigoje ir pas kokj specialistq laukimo eilé
yra trumpiausia.
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TLK interneto svetainése informacija apie eiles pas gydytojus specialistus skelbiama Cia:
Vilniaus TLK
Kauno TLK

Klaipédos TLK

Siauliy TLK

Panevézio TLK

Taip pat pacientai VLK interneto svetaineje www.vlk.1t turi galimybe

stebéti endoprotezavimo operaciju bei medicinines reabilitacijos ir sanatorinio gydymo

(tiek vaikuy, tiek suaugusiuju) laukimo eiles bei pasirinkti ta Lietuvos gydymo istaiga, kurioje
laisvy viety yra daugiausiai. Visa Sia informacija galima rasti skyrelyje Apie eiles.

VLK primena, kad pacientui uzsiregistravus pas gydytoja, tac¢iau negalint atvykti sutartu
laiku, apie savo neatvykima gydymo jstaigai reikia pranesti bent pries para. Gydymo
istaiga, zinodama, kad pacientas neatvyks, galés pasitlyti tuo laiku pasinaudoti kitam Siy
paslauguy eiléje laukianciam zmogui.
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