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Panevézio miesto savivaldybés administracijos Sveikatos poskyris primena, kad
siekiant iSvengti eiliu, kurios susidaro arteéjant mokslo metams, dabar yra pats
tinkamiausias laikas patikrinti ugdymo istaigas lankanciu vaiku sveikata.
Kiekvienais metais pastebima tendencija, kad daugiau nei pusé mokiniu sveikata
profilaktiskai tikrinasi tik rugpjucio pabaigoje ar jau prasidejus mokslo metams.
Del to gydymo istaigose susidaro eilés, medikai patiria papildoma darbo kruvi, o
pacientams tenka ilgiau laukti.

Profilaktinj sveikatos patikrinima karta per metus turi atlikti visi ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio amziaus vaikai, mokiniai iki 18 metu, pilnameciai moksleiviai, besimokantys
pagal bendrojo ugdymo programas. Vaiko sveikata vertina Seimos gydytojas, vaiku ligu arba
vidaus ligy gydytojas. Danty ir burnos higienos bukle tikrina odontologas arba burnos
higienistas.

[ sveikatos patikrinima butina uzsiregistruoti iS anksto pasirinktoje gydymo istaigoje. Vaika
iki 16 metu j gydymo jstaiga turi lydéti vienas iS tévy arba atstovy, o SeSiolikmeciai ir
vyresni pasitikrinti sveikata gali atvykti vieni. Gydytojai ivertina vaiko raidg, bendra
sveikatos bukle, pateikia rekomendacijas dél vaiko dalyvavimo fizinio aktyvumo veiklose,
atlieka kitus reikalingus tyrimus, o esant butinybei - siunc¢ia gydytojo specialisto
konsultacijai gauti. Tokie patikrinimai padeda laiku pastebéti galimas vaiko sveikatos
problemas.

Tikrindami mokiniy sveikata gydytojai odontologai ar burnos higienos specialistai ivertina
danty bukle, primena apie galimybe sveikus nuolatinius kruminis dantis padengti
silantinémis medziagomis.

Mokinio sveikatos pazymeéjimas, patvirtinantis vaiko sveikatos biikle, po patikrinimo
automatiSkai pasiekiamas elektroninéje sveikatos sistemoje www.esveikata.lt. Dokumentas
galioja vienus metus nuo jo uzpildymo datos. Esant poreikiui, naujas pazymeéjimas gali buti
iSduotas anks¢iau, nei nustoja galioti esamas. Si dokumenta tévai ar vaiko atstovai gali
pamatyti prisijunge prie elektronines sveikatos sistemos asmeninés paskyros.

Panevézio miesto savivaldybés administracijos Sveikatos poskyris ragina tévus nelaukti
paskutinés minutes - vasaros vidurys yra idealus metas atlikti visas reikalingas proceduras
be papildomos skubos.


http://www.esveikata.lt
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