
Kviečia Bendruomeniniai šeimos namai

Bendruomeniniai šeimos namai (Marijonų g. 24) kviečia į užsiėmimus.

Sausio 21 d. 17.30–19.30       Muzikos terapija šeimai. 10 susitikimų. Veda muzikos
terapijos specialistė Reda Rastauskienė

Sausio 21 d. 17.30–20.30       Šokio terapija šeimai. 10 susitikimų. Veda šokio terapijos
specialistė Rasa Birietė

Sausio 23 d. 18.00–20.00       Šeimos klube – praktinė veikla „Sveika puokštė“. Veda Ieva
Grigaitė

Sausio 24 d. 17.30–19.30       Pozityvios tėvystės mokymai šeimai, auginančiai vyresnius
kaip 12 metų vaikus. 10 susitikimų. Psichologė Lina Motūzienė

Sausio 26 d. 10.00–13.00       Savęs pažinimo ir augimo grupė suaugusiesiems. 4
susitikimai. Psichologė Vilma Kuodienė

Sausio 29 d. 17.30–19.30       Paskaita „Pensijų reforma. Kas mūsų laukia ateityje?“.
Lektorė Rita Linkevičienė (UAB „Mokymai ir konsultavimas“)

Sausio 30 d. 10.00–12.00       Praktinis seminaras „Konfliktų sprendimas“. Psichologas
Ričardas Diržys

 

Kasdien teikiamos individualios psichologo ir socialinio darbuotojo konsultacijos. Pagal
poreikius – mediacijos paslauga. Visų užsiėmimų metu prižiūrimi 3–7 metų vaikai.

Reikalinga išankstinė registracija tel. +370 674 24210 arba el.
paštu bsnpanevezys@gmail.com.

 

Renginiai ir paslaugos organizuojami įgyvendinant ES lėšomis finansuojamą projektą
„Kompleksinės paslaugos šeimai Panevėžio mieste“.

Projekto dalyviams (užpildžiusiems anketą) visos veiklos yra nemokamos.
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