Q PANINFO.LT Kova su paakiy maiSeliais - kas gali padéti, kai odos priezitiros
produktai nebeveikia?

Zmogaus zvilgsnis i$ tiesu gali labai daug ka parodyti, todél daznai i$ jo
nusprendziamos ir asmens emocijos, jausmai. Labai daznai atsirade maiseliai po
akimis gali klaidinti ir neatspindeéti tikruju Zzmogaus jausmu.

Daugeliu atveju tokia problema siejama su miego trukumu, nuovargiu, stresu ar net
alkoholio vartojimu bei kitais neigiamais dalykais. Laimingas zmogus gali atrodyti pavarges
ar liudnas, todel galima susidurti su nuolatiniais klausimais apie savijauta. Kai kuriais
atvejais paakiai iS tiesu gali patamseéti ar paburkti laikinai. Todél kartais pavyksta to
atsikratyti naudojant tinkamas odos priezitros priemones. Visgi taip pat verta zinoti, jog
paakiy maisSeliai gali buti nulemti ir genetikos.

Gyvenimo budo jtaka paakiuy maiseliy atsiradimui

Atsirade paakiu maiSeliai ar patamseéjimas tikrai nedziugina nei vieno - Sis reiskinys turi
daug jtakos iSvaizdai, todél daugeliu atveju tenka juos slépti po kosmetinémis priemonémis.
Gyvenimo budo jtaka Siai sri¢iai tikrai yra didelé, taCiau dziugina tai, jog pakeitus prastus
iprocius, kurie gali Sig problema kelti, ji pradingsta. Jeigu iS tiesy pastaruoju metu buvo
susidurta su stresu, bemiegemis naktimis, tuomet labai tiketina, kad pailsejus, problema
iSnyks.

Lygiai taip pat laikinas paakiy tinimas, tamsumas gali atsirasti dél alergijos, vitaminy
truakumo, sveikatos sutrikimu, dehidratacijos ir kt. Béda ta, kad labai daznai tokiais atvejais
stengiamasi naudoti visas ijmanomas odos priezitiros priemones, kurios gali pasviesinti oda,
panaikinti tinima, taCiau pats veiksmingiausias budas tokiy problemu atsikratyti yra
priezasties atradimas ir gyvenimo budo pagal ja keitimas. Visgi kartais problema atsiranda
visam laikui ir jos nesprendzia nei odos prieziiros produktai, nei sveikesnis gyvenimo budas,
nes tai biina nulemta genetiskai arba atsiranda dél odos senéjimo, kurio visiSkai sustabdyti
nejmanoma.

Veiksmingiausias budas atsikratyti paakiu maiseliuy

Jeigu su paakiu maiSeliais susiduriama gana jauname amziuje, greic¢iausiai su jais kovoti
teko ir kitiems jusu Seimos nariams. Vyresniame amziuje susidurti su tokia problema yra
gana normalu, taCiau dél to galima atrodyti ne tik pavargusiems, litdniems, bet ir
vyresniems nei i$ tiesy esama. MaiSeliai po akimis atsiranda dél silpnéjanciy riebalinius
audinius laikanciu jungciy - tai vyksta tiek dél odos senéjimo, tiek dél genetikos nulemty
procesu. Tokiu atveju jprasta iSvaizda padeda atgauti voku pakélimas. Tai veiksmingiausias
budas susidoroti su tokio tipo problema.


https://www.plastikoschirurgas.lt/operacijos/veido-proceduros/voku-plastika
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Plastinés operacijos metu pasalinama pertekliné oda ir riebalai, kurie formuoja maiselius,
todél po apatinio voko korekcijos dziaugiamasi ir dingusiomis nedidelémis raukslelémis.
Taip zvilgsnis tampa gaivesnis, jaunatviSkesnis ir kur kas iSraiskingesnis. Nedideli pjuviai
atliekami naturalioje rauksleléje, po apatinémis blakstienomis, todél randeliams iSbalus, jie
tampa visiSkai nepastebimi.



https://plastikoschirurgas.lt/plastines-operacijos/

