Q PANINFO.LT Kodeél savo lupomis reikia rupintis ne tik ziema, bet ir vasarg?

Niekas nenori jtrukusiu lipu. Taciau Saltas, sausas, véjuotas oras ar tiesiog genetika is
tikruju gali sukelti dehidratacija ir sudirginima Siai Svelniai ir jautriai veido daliai. Todél
reguliariai naudokite lipu balzama - tai geriausias budas islaikyti lipas drékinamas ir
iSvengti lupuy jtrukimu. Visi lupy balzamai, kad ir kokie butu ju ingredientai, iS esmés yra
budas pakeisti ar papildyti normalios odos drékinamaji barjera. Lupy balzamas turi toki pati
poveikij kaip ir lupuy blizgesys, nors pirmasis yra labiau terapinis, o antrasis - labiau
kosmetinis.

Ne visi zino, kad lupu prieziurai reikia skirti
pakankamai demesio

Priesingu atveju galite pajusti lipu sausuma. Norédami iSvengti panasiu problemu,
ekspertai rekomenduoja naudoti kokybiskas priemones, gera vazeling. Galite rinktis jvairius
lupu balzamus. Kiekvienas produktas yra tikrinamas, kol galiausiai pasiekia parduotuve.
Lupu balzama galite isigyti prekybos centruose ar vaistinese. Geros naujienos yra tai, kad
yra elektroniniy parduotuviu, kuriose prekiaujama lupu produktais, todéel klientai gali
sutaupyti laiko ir lipu dazus gali uzsisakyti tiesiai i namus.

Lupu balzamas yra butina kosmetika kiekvienam vyrui, moteriai ir net vaikui. Ji galima
isideéti i rankine ar kuprine, automobilj, vezimeélj ir bet kur, kur galima greitai ir lengvai ji
gauti. Todél dauguma zmoniuy turi vieng ar net kelis lipu balzamus, nes zino, kaip nemalonu
ji pamirsti. Lupy balzamas padeda dreékinti lipas ir jomis pasirupinti, daznai suteikia malonu
kvapa ir leidzia atsikratyti odos nelygumu, kurie matomi tuomet, kai yra sausos lipos.

Lupoms naudokite tik geriausius produktus

Lietuvoje, kaip ir kiekviename regione, galima rasti jvairiy produktu. Kai kurie yra pigesni,
kai kurie yra brangesni. Lupuy priezitiros specialistai rekomenduoja pasirinkti geriausia. Juk
kalbame apie jusy iSvaizda ir laime, todél geriausia investuoti j tokius produktus. Kartais
aukstos kokybés lupu balzamas kainuoja tik kelis papildomus eurus. Tac¢iau paprastai jo
uztenka ilgiau, zinoma, tai duos daugiau naudos. Klientai iShando aukstos kokybés
produktus, o tuomet yra labiau linke iSleisti kelis eurus, tac¢iau gauti geriausios kokybés
produktus.

Kodeél lupy priezitra tokia svarbi? Visy pirma, negrazios, sausos lipos atrodo netinkamai.
Kitas aspektas yra tai, kad tai kenkia jusu sveikatai. Daugeliu atveju Sios mazos problemos
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laikui begant gali sukelti didesniy problemu.

Kada reikalingas lupu vazelinas?

Paprastai tokius produktus perkame, kai aiskiai matome poreiki. Ekspertai pataria nelaukti
ir reguliariai naudoti vazeling. Ne tik Ziema, bet ir vasara. Ziema misy lipas veikia $alta ir
drégna aplinka, o vasarg - lupas veikia saulé. Mokslininkai jau seniai pastebejo, kad
ultravioletiné spinduliuoté gali iSsausinti lupas ir sukelti jvairias ligas. Kad iSvengtumeéte
panasiy ligu, tiesiog naudokite lupy balzama kiekviena diena. Labai svarbu, kad lupu dazai
buty tinkami reguliariai naudoti. Gamintojai puikiai supranta, kad tokie produktai turi buti
geros kokybés ir turéti atitinkama sertifikata. Prastesni produktai sulaukia mazai vartotoju
démesio ir netrukus iSnyks i§ parduotuviy lentynu. Taigi rinkités gamini, kuris buvo
gaminamas daugelj mety ir sekmingai naudojamas milijonams zmoniy visame pasaulyje.




