Q PANINFO.LT Keiciasi tvarka, kada medicininés reabilitacijos siunciamiems
pacientams nebereikes atlikti COVID-19 testo

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) pranesa, kad nuo Siol pacientams,
siunciamiems medicininés reabilitacijos arba stacionarines psichosocialinés
reabilitacijos paslaugoms, nereikes atlikti COVID-19 (PGR) testo, jei jis ar ji
slaugyti, priziureti liekantys asmenys yra persirge COVID-19 liga. Svarbu, kad nuo
teigiamo tyrimo rezultato turi praeiti ne daugiau kaip 180 dienu bei Si laikotarpi
negali tureti koronaviruso ligai budingu simptomu ir epidemiologiniu kriteriju.
Taip pat tyrimas neatliekamas paskiepytiems viena i§ koronaviruso infekcijos
vakcinu ir praejus vakcinu specifikacijose nustatytam terminui.

Asmenims, siunciamiems medicininés reabilitacijos ar liekantiems slaugyti bei priziuréti
pacientg, koronaviruso tyrimas néra atliekamas, pra€jus vienai savaitei nuo ,Comirnaty”
vakcinos antrosios dozes suleidimo pagal skiepijimo schema, pra€jus 2 savaitéems nuo
»COVID-19 Vaccine Janssen” vakcinos dozes suleidimo ar ,COVID-19 Vaccine Moderna“
antrosios dozes suleidimo, taip pat praéjus 15 dienu nuo antrosios ,Vaxzevria“ vakcinos
dozes suleidimo.

Sis sprendimas taikomas nepriklausomai nuo to, ar pacientas vyksta tiesiai i$ stacionaro, ar
iS namu,

Jei viruso tyrimas turi buti atliekamas, tokiu atveju eminys turi buti paimamas ne daugiau
kaip 72 val. iki atvykimo medicininés reabilitacijos arba stacionarinés psichosocialines
reabilitacijos paslaugoms:

* jei vykstama iS ligoninés viruso éminys paimamas ligoninéje;

* jei vykstama iS namuy ar kitos gyvenamosios vietos éminys viruso tyrimui éminys gali
biti paimamas Seimos medicinos paslaugas teikiancioje jstaigoje, mobiliajame punkte,
tokiu atveju
asmuo atlikti tyrimo registruojasi per Karstaja linija 1808, elektroniniu budu adresu:
https://selfreg. myhybridlab.com, pats uzpildydamas elektronine registracijos forma,
arba ji savivaldybés nustatyta tvarka uzregistruoja pirminés ambulatorinés asmens
sveikatos priezitiros jstaigos vadovo paskirtas specialistas. Jei vykstant iS namu ar kitos
gyvenamosios vietos tyrimas nebuvo atliktas, eminys del COVID-19 ligos turi buti
paimamas medicininés reabilitacijos arba stacionarines psichosocialinés reabilitacijos
paslaugas teikiancioje istaigoje.

Be to, naujai patvirtintame aprase nurodoma, kad kai koronaviruso infekcijos tyrimas
atliekamas medicinineés reabilitacijos arba stacionarines psichosocialinés reabilitacijos
paslaugas teikiancioje jstaigoje, pacientas atskiriamas nuo kitu pacientu laikotarpiui, kol bus
gautas COVID-19 tyrimo atsakymas.
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Ministerija primena, kad pacientai, persirge COVID-19 liga, gydytojo siuntimu gali gauti
stacionarines arba ambulatorinés medicinines reabilitacijos paslaugas.

Reabilitacija persirgusiems asmenims bus suteikta ne veliau nei praéjus 3 ménesiams po
aktyvaus gydymo stacionare. COVID-19 ligos atveju pirmojo medicinineés reabilitacijos etapo
paslaugu, pries skiriant medicinine reabilitacija, teikti nereikia.

Medicininés reabilitacijos paslaugos persirgus COVID-19 skiriamos, atsizvelgiant ne tik i
paciento diagnoze, bet ir | biosocialiniy funkciju sutrikimo laipsnj - tokiy kaip elgesio
kontrolé, orientacijos, judéjimo sutrikimai, iSSukiai priimant ir perduodant informacija ir
kitos. Tai reiskia, kad tik fizinés medicinos ir reabilitacijos gydytojas, visapusiskai jvertines
paciento sveikatos bukle, gali skirti atitinkama medicininj reabilitacini gydyma.

Svarbu pazymeti, kad siuntimai medicininés reabilitacijos paslaugoms, teikiamoms po
COVID-19 ligos, neribojami ir néra jtraukiami i sutartyje su teritorine ligoniy kasa nustatyta
bendra asmens sveikatos priezitros jstaigai skiriamu medicininés reabilitacijos siuntimu
skaiciu.

SAM primena, kad asmenys, kuriy buklé neatitinka ministro jsakymo nustatyty kriteriju del
medicininés reabilitacijos skyrimo, bet jauciantys koronaviruso infekcijos pasekmes, gali
gauti pirmojo medicininés reabilitacijos etapo paslaugas platesne apimtimi - masaza,
kineziterapija, ergoterapija ir fizioterapija. Sios paslaugos gali buti skiriamos i$ karto, kai tik
tai leidzia paciento sveikatos bukleé.

Visos Sios medicininés reabilitacijos paslaugos apmokamos is Privalomojo sveikatos
draudimo fondo biudzeto.




