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» 7 iS 10-ies gyventoju jauciau finansini nesauguma. Ketvirtadalis gyventoju del
karantino nebedirba, is ju 2 proc. jau prarado darba

» Gyventojai labiau pergyvena ne deél savo, o dél artimuju sveikatos bei
ekonomikos bukles

« Budami namuose gyventojai dazniau uzkandziauja, vartoja alkoholi,
desimtadalis meté sportuoti. Taciau naujos kudikiu bumo kartos galime
nesulaukti - karantinas nepaskatino zenkliai dazniau myleétis

 LycCiu lygybés dar truksta: moterys namuose tvarkosi ir gamina, vyrai -
remontuoja ir zaidzia

 Velykas Siemet Svesim kitaip: tik su Zmoneémis, su kuriais gyvename namuose

3 iS 4 gyventoju pritaria Vyriausybes sprendimams. 40 proc. gyventoju del
karantino padare gera darba

 Didzioji dalis gyventoju tikisi i normalu ritma grizti po 3 meénesiu

» Trecdalis galvoja, kad pasaulis nebebus toks koks buvo ir ju iprociai pasikeite
ir nebebus tokie kaip buvo

Del koronaviruso Lietuvoje paskelbtas karantinas smarkiai paveike Zzmoniu
gyvenima. Nerima lietuviams kelia ne tik sveikata, bet ir ekonomika - 25 proc.
gyventoju del karantino Siuo metu nedirba, o daugiau nei 70 proc. jauciasi
finansiskai nesaugus, rodo ,, KOG instituto” ir , Inspired UM" atliktas visuomeneés
tyrimas.

,Sis tyrimas parodé, kad karantinas smarkiai i$halansavo $alies gyventoju jprasta ritma.
Akivaizdu, kad tai yra ne tik sveikatos, bet ir socialiné bei ekonomine krize. Vis tik, didesne
dalis gyventoju tikisi, kad Si sumaistis baigsis per artimiausius 3 ménesius“, - komentuoja
,KOG Instituto” tyrimy projekty vadové Eglé Sedbaraité.

Panika del plintancio koronaviruso sugrizo

Po pirmo uzsikrétimo atvejo Lietuvoje jtampa buvo atslugusi ir tik 15% gyventoju jautési
nesaugus, iSsigande. Taciau Salyje jvedus karanting ir augant susirgimu skaiciui panika
Salyje auga, Siuo metu trecdalis gyventoju jauciasi iSsigande ir tik penktadalis apklausty

gyventoju jauciasi ramus dél situacijos Salyje.

DidZioji dalis Lietuvos gyventoju (74%) labiausiai nerimauja, kad koronavirusu gali
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uzsikrésti ju artimieji ir draugai. Kas antras respondentas (51%) nurodé, kad bijo susirgti Sia
liga pats. Labiausiai susirgti patys bijo vyresni 55 - 64 mety amziaus gyventojai (69%). 2 i$ 5
bijo, kad patys gali buti viruso nesiotojai ir taip uzkrés vyresnius zmones.

Lietuvius neramina ne tik pati liga, bet ir kaip tai paveiks Lietuvos ekonomika, net 55%
nurode, kad tai jiems kelia nerima. Penktadalis gyventoju nerimauja, kad gali prarasti savo
darbo vieta.

Merima keliantys veiksniai
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71% Lietuvos gyventoju jaucia finansinj nesauguma dél koronaviruso. Net penktadalis
teige, jog jaucia stipru finansinj nesauguma. Dazniausiai stipruy finansinj nesauguma teige
juntantys zemuy pajamuy grupés atstovai.

Bene trecdalis gyventoju artimiausiu metu planuoja daugiau taupyti. Vis tik esama sriciu,
kurioms planuojama iSleisti daugiau - tai maisto ir buities prekés, medicinos prekeés, vaistai,
asmens higienos, kosmetikos prekes. Apie 5% gyventojy karantino metu laika skirs
investavimui, laisvalaikio ar elektronikos prekiy jsigijimui. Pusé gyventoju nurode, jog
iSlaidy nedidins jokiai sricCiai.

Sritys, kurioms iSlaidos bus mazinamos daugiausia - pramogos, rubai ir avalyné bei kelionés
- Sioms sritims taupys 3-4 gyventojai iS 10-ties. Taip pat nukentés ir planuoti stambesni
pirkiniai - buitines technikos ar elektronikos prekes (pamin€jo 25%), kai kurie atsisakys
automobilio ar busto pirkimo. 3 i$ 10 gyventoju gyventoju teige, jog iSlaidu nemazins.
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Karantinas - bausmeé ar atostogos?

Nors tarp Lietuvos gyventoju jau¢iamas stiprus susiripinimas dél salyje plintancio viruso,
gyventojai (32%) jauciasi patenkinti dél Salyje jvesto karantino, kad tenka ne tik laisva laika
leisti namuose, bet ir dirbti namuose. Kas antras gyventojas karantino nevertina labai
dziugiai, taciau teigia, jog prisitaiko prie Sios situacijos. Tik 17% karantinas yra lyg bausmeé.
Labiau nepatenkinti yra jauniausi 18 - 24 mety amziaus gyventojai (38%).

Tik 8% sako, jog ju gyvenimas liko nepasikeites. Gyventojams prireiks laiko, kol ju
gyvenimas gri$ i normalu ritma: penktadalis mano, kad prireiks dvieju ménesiu, 22% teigia,
kad tikétina, jog gyvenimas stabilizuosis po triju ménesiu. 36% galvoja, kad kol gyvenimas
sugris i iprasta, buvusj pries koronaviruso pandemija, prireiks pusés mety ar net daugiau
laiko.

Net 62% apklausoje dalyvavusiy respondenty nurode, kad ju iprastine darbo diena pasikeite.
Didzioji dalis i$ ju Siuo metu dirba iS namu (37%). Ketvirtadalis Siuo metu nedirba arba dél
situacijos Salyje neteko darbo: 9% turi pasiéme nedarbingumo pazymeéjima, 7% teko pasiimti
atostogas, 4% gavo prastova, 2% neteko darbo. Tuo tarpu 38% teigia, kad ju iprastine darbo
diena isliko nepasikeitusi.
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Kada asmeninis gyvenimas stabilizuosis ir grjs | .normaly* buvusj pries koronaviruso
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Salyje jsigaliojus karantinui dauguma $alies gyventoju daugiau laiko praleidZia namuose,
tacCiau veiklos sritys visy skirtingos. Moterys pirmomis savaitémis dazniau tvarkosi namuose,
iSbando naujus patiekalus, skaito knygas. Vyrai - zaidzia kompiuterinius zaidimus, atlieka
smulkius remonto darbus. Jaunimas tuo metu mokosi internetu (59%), ziuri filmus, zaidzia
kompiuterinius zaidimus, uzsiima grozio proceduromis, sportuoja, o vyriausieji, 55 - 64
metu, apklausos dalyviai dazniau nei kiti skaito knygas, uzsiima sodo ir darzo darbais.

Ketvirtadalis zmoniy karantino metu sportuoja namuose, dar 20% keicia sporta
pasivaiksciojimu lauke ir 8% sportuoja lauke. Kiti arba nesportuoja, arba sustabdeé
sportavima Siuo laikotarpiu - tokiy yra 10%. Namuose dazniau renkasi sportuoti iSsilavine ir
uzdirbantys didesnes pajamas Lietuvos gyventojai.
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Karantino metu gyventojams labiausiai truksta susitikimy su draugais, gyvo bendravimo su
artimaisiais. Susitikimy su artimaisiais labiau truksta moterims. Taip pat jos labiau
pasigenda lankymosi grozio salonuose. Jaunimas labiau pasiilgsta kaviniu, teatru, kino
teatru, prekybos centru.

Didzioji dauguma nurodo, kad dél karantino ir ilgesnio laiko praleidZiamo namuose su Seima
ju santykiai iSliko tokie patys. Taciau 1 iS 10, turintys vaiku, nurodé, kad praleidziant
daugiau laiko santykiai su vaikais pageréjo, 7% geriau sutaria su kartu gyvenanciu partnere
/ partneriu. Tik nedidelé gyventoju dalis nurodo, kad santykiai Seimoje Siuo laikotarpiu
pablogeéjo.

Tikétina, kad ilgesné izoliacija zmones pastumes i séslesnj ir kiek labiau zalinga gyvenimo
biuda. Siuo metu Zzmonés daugiau uzkandZiauja, maZziau juda, kiek daugiau riko ir vartoja
alkoholj. Tikétino demografinio sprogimo kol kas nematyti - Zmonés seksu uzsiima panasiai
kaip ir pries karanting.
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Velykas sSves, tik kiek kitaip

Beveik 60% gyventojy teigia, jog yra nusiteike ir karantino metu $vesti Sv. Velykas. 14%
respondentu mano, kad Sios Sventés Siemet gali tekti nesvesti. Bene ketvirtadalis gyventoju
dar nespeéjo apie tai susimastyti.

72% ketinanciy $vesti Sv. Velykas darys tai tik su Zmonémis, su kuriais gyvena kartu. 21%
teigé, jog gamins maziau patiekalu. 18% ketina per Svente su artimaisiais bendrauti
internetu, o panaSiai tiek pat ketina ir vykti i svecius (14%).

31% isbandeé pirkima internetu del ivesto karantino Salyje

Prasidejus karantinui Lietuvoje 47% apklausoje dalyvavusiy respondenty teige, kad pirko
internetinese parduotuvese. 31% gyventoju naudojosi internetinémis parduotuvemis butent
deél to, kad Salyje ivestas karantinas.

Karantino laikotarpiu gyventojai pradéjo reciau pirkti fizinése maisto prekiy parduotuveése,
taCiau ne visas srautas persikelé i internetines maisto parduotuves (galimai dél riboto
pastaruju pajégumo). Tikétina, kad gyventojai perka reciau, bet didesniais kiekiais. Vizitai i
internetines ne maisto parduotuves irgi paretéjo. Tikétina, dél jauCiamo finansinio
nesaugumo. Ypac retai i fizines maisto parduotuves pradéjo eiti moterys, apsipirkimas
karantino laikotarpiu paliekamas Seimos vyrams.

Pusé Lietuvos gyventoju teigia, kad ir Siuo metu randa parduotuvése visas norimas prekes.
Visgi kitai pusei apklaustuju surasti reikiamus prekiu zenklus sekasi pras¢iau. Dazniau
norimy prekiuy neranda jaunimas iki 24 metu amziaus.

Tyrima atliko ,KOG Institutas”, S.m. vasario 26 - kovo 1 ir kovo 20 - 24 dienomis.
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Kiekvienoje tyrimo bangoje internetu apklausta po 500 respondentu.




