Q PANINFO.LT ,Kantar TNS” tyrimas: stipréja naktinéjimo tendencija - ekranai
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Vos 2 procentu Lietuvos gyventoju per diena nepasiekia jokia media. Likusieji su
medijomis per diena praleidzia darbo dienai prilygstanti laika - 7 val. 45 min.
Stipreja nuolat isijungusio bei multitaskinancio gyventojo tendencija, daznai - net
ir miego saskaita. Tyréjai fiksuoja, kad po vidurnakcio naktinéja kone penktadalis
Lietuvos, rodo Svieziausias rinkos tyrimu bendroves , Kantar TNS“ ,,Media Day”
tyrimas.

Ekspertai pastebi, jog miego laika labiausiai koreguoja ne tradicinés medijos, o iSmanieji
irenginiai ir internetas.

»Stebedami miego laika ir media kanaly naudojimo koreliacija, matome, kad ne TV ir ne
naujieny portalai pakoregavo pastaruju mety miego kreives. Tai padare socialiniai tinklai ir
kita veikla, apimanti Zaidimus, video zitréjima, muzikos klausyma internete. Iki vidurnakcio
dél media vartojimo nueina miegoti 7 proc. punktais maziau Zmoniy nei vos pries dvejus
metus”, - saké ,Kantar TNS“ media tyrimu ir jzvalgu vadové Renata Mackevi¢iené. Dar 3
proc. punktais sumazéjo ir einanciuju miegoti iki 2 valandos nakties.

Nors bendras media pasiekimo laikas per pastaruosius penkerius metus keiciasi nedaug,
auditorija persiskirsto tarp kanaly ir didéja vadinamasis mutitaskingas, kai keli media
kanalai naudojami vienu metu. Didziausia jtaka media vartojimui toliau daro internetas ir
irenginiai, leidziantys pasiekti jvairias medijas.

Per SeSerius metus, kiek yra atliekamas ,Media Day” tyrimas, internete praleidziamas laikas
padvigubéjo - nuo 1,5 valandos 2012 m. iki beveik 3 valandu Siemet. Taip pat per Sj perioda
40 proc. (nuo 51 iki 71 proc.) padidéjo interneto veikly pasiekiama auditorija: t.y. anksciau
internetu skirtingiems tikslams naudodavosi kas antras, o dabar - trys is keturiu. Itin ryskus
pokyciai vyksta socialiniuose tinkluose - jie vaidina vis svarbesnj vaidmenj visose amziaus
kategorijose.

Socialiniai tinklai neatsiejami nuo jaunimo

,2014 metais, kai socialinius tinklus pirma karta kaip media rusj iSskyréme ,Media day”
tyrime, vidutiniSkai Lietuvos gyventojas socialiniams tinklams kasdien skirdavo 41 minute,
tre¢dalis (33 proc.) jais naudojosi kasdien. Siandien jais naudojasi daugiau nei pusé visy
Salies gyventoju (54 proc.), o vidutiniSkai vienas gyventojas juose praleidzia beveik 1,5
valandos per dieng”“, - tyrimo duomenis komentavo ,Kantar TNS“ eksperte. Pasak R.
Mackevicieneés, tarp jaunimo (iki 29 metu) socialiniai tinklai tapo neatsiejama kasdienybés
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dalimi: 91 proc. ju kasdien naudoja socialinius tinklus. Socialiniy tinkly skvarba ir
praleidziamas laikas auga visose amziaus grupése, iskaitant 60-74 m. senjorus

Taip pat auganti yra ,kitos veiklos internete” grupé, ir nors Sis tyrimas detaliau veikly
neskaido, remiantis kitais tyrimais matoma, kad tai daugiausia video, muzikinis turinys ir
Zaidimai.

Internetas taip pat yra ta priemoneé, kuri dazniausiai naudojama lygiagreciai su kitomis
medijomis - beveik kas treciam (32 proc.) zmogui budingas multitaskingas, o statistiskai
naudodamas interneta ir dar kokia nors kita media Lietuvos gyventojas kasdien praleidzia
46 min. Palyginti su penkeriu metuy duomenimis - tai yra trecdaliu daugiau ir kone
penktadaliu ilgiau. Daugiausiai multitaskina jauni darbingo amziaus Zzmonés (20-39 m.)
Salygas tokiam media vartojimui, be abejo, suteikia technologijos - visad po ranka esantys
iSmanus jrenginiai.

Naujienas vis dazniau seka per mobiluji

Didziausia jtakq media naudojimui toliau daro iSmanieji telefonai. Nors televizorius
uztikrintai lieka pagrindine priemone zitreti televizija, o radijo imtuvas - klausytis radijo, Siu
kanaly pasiekimas mobiliuoju telefonu auga keliskart. 2018 m. beveik 5 proc. Lietuvos
gyventoju zitréjo TV turinj internetu, tuo tarpu 2016-2017 m. tokiu zitirovy buvo iki 1,5
procento. Siemet 2,5 proc. viso televizijai skirto laiko buvo Zitiréta mobiliajame telefone.
Klausanciuju radijo per mobiluji telefona taip pat padvigubéjo: 2018 m. beveik 9 proc. per
diena klausesi radijo telefone, palyginti su 4,1 proc. 2017 metais.

, TV turinys vis dazniau ziurimas ir per kompiuterius, tai, ko gero, lemia noras stebéti vaizdo
turinj didesniame ekrane. TacCiau kalbant apie interneto naudojima, o ypac socialinius
tinklus, ¢ia per pastaruosius metus vyksta esminiy pokyciu. Jei pernai socialiniu tinkly,
kasdienis pasiekimas per mobiluji telefona tik susilygino su kompiuteriu pasiekiama
auditorija, 2018 m. duomenimis, mobiliajame telefone kasdien soc.tinklais jau naudojasi
daugiau nei kompiuteryje (atitinkamai 36 ir 27 proc.). Kita svarbi tendencija - mobiliais
telefonais naujieny portaly pasiekiama auditorija kone susilygino su pasiekiama
kompiuteriais“, - izvalgomis dalijosi ,Kantar TNS” media tyrimuy ir jzvalgu vadové Renata
Mackeviciene.

»,Kantar TNS“ Media Day tyrimas lygina 6-iy media kanaly (TV, radijas, spauda, interneto
naujieny portalai, socialiniai tinklai, kitos veiklos internete) vartojima, remdamasis vienodais
vertinimo rodikliais. Tyrimo tikslas - fiksuoti Lietuvos gyventoju mediju vartojimo ypatumus
paros begyije. Jis suteikia galimybe jvertinti ne tik skirtingy media kanaly pasiekima, laika,
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praleista su kiekvienu iS ju per parq, taciau ir laika, kuris buvo praleistas vienu metu
naudojant kelis media kanalus (angl. multitasking). Tyrimas atliekamas nuo 2012 m.
Pastarasis tyrimas atliktas 2018 m. vasario - balandzio mén. Apklausti 1599 15-74 m.
Lietuvos gyventojai.




