Q PANINFO.LT Kaip verslams ruostis antrajai COVID-19 bangai?

Dalis Europos, kartu ir Lietuva, tyliai ruosiasi antrajai COVID-19 bangai. Siu metu
kova virusa pasitikome trukdami apsaugos priemoniu ir apskritai nezinodami, kaip
dabar reikes dirbti, saugiai apsipirkti, apsilankyti pas gydytoja ar pramogauti. Per
Siuos ménesius iSmokome daug - ne tik kaip apsisaugoti, bet ir kaip, visiems
susitelkus, ,numusti” susirgimu kreive Zzemyn. Dabar svarbiausia - suvaldyti kelias
rizikas, kurios gali uzklupti véstant orams ir i biurus griztant slogai bei kosuliui.

Imones ,Darbo saugos tarnyba” vadovas Vitalijus Krivencov sako, jog virusui paplitus antra
karta jau negalésime sakyti, kad neturéjome pakankamai apsaugos priemoniy ar nebuvome
pasiruose - jo ziniomis, savivaldybés apsaugos priemoniy dabar jau yra isigije kokiems
dvejiems metams j priekj, parduotuvése taip pat galima rasti visko - nuo jvairiy tipy kaukiy
iki dezinfekcinio skyscio.

»Niekas ju tyliai iS po skverno nepardavinéja uz protu nesuvokiamas kainas. Ir vis délto, dar
negalime visiSkai atsipusti, kad pandemijos atributy mums daugiau nebeprireiks, turime
stebéti situacija uz savo Salies sienu.

Turime iSlikti budrus ir stebéti, kokia situacija Indijoje, Rusijoje ar uz Atlanto. Gali buti, kad
670 % isauges nedarbo lygis Los Andzele, Kalifornijoje turés padariniu ir kai kuriems
smulkiesiems verslininkams ¢ia, Lietuvoje. Viruso padariniai kuria domino efekta,” - saké
V.Krivencov.

Grizus dirbti j biurus jis pataria verslininkams ir patiems darbuotojams atkreipti démes;j i 4
sritis ir jvesti darbovieteje kelias naujas taisykles.

Darbuotoju sveikatos stebésena. Kai kuriuos kosc¢iojancius ir Sniurksciojancius nosimi
anksciau tekdavo jkalbinéti iS biuro keliauti namo. Biuletenis lemia sumazéjusias pajamas,
todeél dalis uzsispyre dirba net esant akivaizdiems ligos pozymiams. Nuo Siol si taisyklé turi
buti griezta: jauciantys gerklés skausma, kars¢iuojantys ar kosintys darbuotojai turi likti
namuose. Taip pat ir patiriantys skrandzio sistemos negalavimus - viduriavima ar vémima.
Bus labai sunku i$ Siu pozymiu nustatyti, ar tai - tik paprastas persalimas, ar pasigautas
virusas. Darbuotojas turétyu apie negalavimus pranesti tiesioginiam vadovui ir nuotoliniu
budu susisiekti su Seimos gydytoju. Taip pat kadangi Lietuvoje pirmieji atvejai buvo
iveztiniai ir, atvérus sienas, ju veél daugéja, darbuotojai turétu vadovus informuoti, jei vyksta
i stipriai COVID-19 paveiktas Salis (ju sarasas nuolat atnaujinamas Sveikatos apsaugos
ministerijos puslapyje), ar kontaktavo su parvykusiais i$ Siy Saliu. Taip pat butina informuoti
darbdavi, jei kontaktavote su asmeniu, kuriam nustatytas koronavirusas per pastarasias 14
dienu.


https://www.dasata.lt/main/
https://www.linkedin.com/in/vitalijuskrivencov/
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Dalyje biury jau taikoma priemoné - temperaturos matavimas bekontakciais termometrais
vos atvykus j darba. Rekomenduojama, jog imoneje buty atsakingi asmenys, kurie gali
suteikti visiems darbuotojams informacija apie COVID-19 pozymius, prevencija, taip pat
stebéti darbuotoju sveikatg, iSmatuoti visiems temperatira.

Rizika uzsikresti nuo treciuju asmenu (klientu, lankytoju, paslaugu gaveju). Jei
verslas teikia paslaugas ar parduoda prekes ir nuolat susiduria su dideliais srautais zmoniu,
rekomenduojama imtis tokiuy apsaugos priemoniu: prie jéjimo pakabinti informacija
privalomas higienos (pavyzdziui, ranku dezinfekcija) ar kitas apsaugos priemones, riboti
imoneés patalpose vienu metu esanciy asmenuy skaiciu, jei darbuotojai bendrauja su klientais,
siekti, kad bendravimo trukmeé buty minimali. Galima numatyti vieng patalpa bendravimui
su trecCiaisiais asmenimis ir jmonés darbuotojus, kurie turés pareiga konsultuoti klientus,
aprupinti apsaugos priemonemis. Taip pat galima matuoti klienty ar lankytoju temperatura
tais paciais bekontakciais termometrais ir uzfiksavus karsciavimo atvejj, nejleisti ju i
patalpas, nekontaktuoti.

Veiksmai, uzsikretus imones darbuotojui. Kad ir kaip saugosités, virusas yra nematomas
ir plinta greitai. Todél iSlieka rizika, kad jmonés darbuotojui bus nustatytas koronavirusas -
reikia turéti jau paruosta veiksmu plana, kaip elgtis tokiu atveju. Gavus tokia informacija
pirmiausia apie atveji pranesama Nacionaliniam visuomenés sveikatos centrui prie
Sveikatos apsaugos ministerijos. ,Darbo saugos tarnyba“ vadovas pataria tokiu atveju
nutraukti darba tame skyriuje, kur dirbo virusu uzsikrétes darbuotojas, nustatyti visus su juo
kontaktavusius ir jiems pranesti apie privaloma saviizoliacija. Tuomet turéety biti atliekama
patalpu dezinfekcija ir darbas atnaujinamas tik tuomet, kai dezinfekcinés medziagos
iSsivedina, pasisalina iS aplinkos. Vis délto, apripinus reikiamomis apsaugos priemoneémis,
toliau dirbti turi buti leidziama tik tiems darbuotojams, kurie neturéjo kontakto su
uzsikrétusiuoju koronavirusu. Vélgi geriausia, jog jau iS anksto butu Zinoma, kas visa tai
organizuos suzinojus apie uzsikrétima, kitaip tariant, kad butu paskirtas atsakingas asmuo.

Vyresniu darbuotoju diskriminacijos rizika. Galbut nepastebime, taciau visa su
koronaviruso pandemija susijusi vieSa informacija gali priversti nemaloniai darbovietéje
jaustis vyresnius darbuotojus, tuos, kurie yra rizikos grup€je. Imoné turety siekti juos
apsaugoti, taCiau ne diskriminuoti. Vitalijus Krivencovas pataria tokiems darbuotojams
imoneés teisés aktuose numatyti galimybe suteikti aukstesnio lygio apsaugos priemones,
leisti dirbti nuotoliniu budu, suteikti atostogas ne pagal iS anksto numatyta grafika.

Imones vadovai turi siekti, kad i visus darbuotoju klausimus dél darbo organizavimo gresiant
antrajai COVID-19 bangai buty atsakyta, taciau netoleruojami neetiski pasisakymai vyresniy
darbuotojy atzvilgiu. Vadovai turi atidziai stebéti, ar darbuotoju tarpusavio santykiai pagristi
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etika, moralinémis vertybéemis. Bendruose susirinkimuose vadovams patariama dar karta
akcentuoti, jog darbuotojai yra jvertinami pagal darbo nasuma, sukuriama pridétine verte,
Jei norite kruopsciai pasiruosti karantinui ir jusu darbovietéje egzistuoja kelios is iSvardytu
riziku (pavyzdziui, turite ir didelius klientu, pirkéju srautus ir nemaza dalj vyresnio amziaus
darbuotoju), ,Darbo saugos tarnyba“ liepos 29-a diena organizuoja seminara, kaip apsaugoti
savo darbuotojus nuo COVID-19 grésmeés. Seminare bus kalbama, kokia jtaka pratuzes
karantinas turéjo visai darbo saugos bendruomenei, kokios Siandien yra naujausios
rekomendacijos darbuotojams nuo viruso apsaugoti, kokias iSvadas apskritai galime padaryti
po pasaulines pandemijos bei kaip valdant rizikas mums gali pagelbéti technologijos. Jei
susidomejote internetu transliuojamu vebinaru registruokites
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