Q PANINFO.LT Kaip technologijos keic¢ia nardymo sauguma?

Nardymas yra viena iS nedaugelio veiklu, kur saugumo taisyklés nuo pat pradziu
paremtos prielaida, kad pagalba gali buti nepasiekiama. Pasak profesionalaus naro
Vycio Vilko, po vandeniu dazniausiai néra atsarginio skambucio, rysio su pavirSiumi
ar galimybes greitai perduoti informacija. Todel viskas - nuo planavimo iki
reakcijos - turi veikti be iSoriniy priemoniu. Sis principas islieka, ta¢iau atsiranda
papildomu priemoniu, kurios leidzia tureti atsargini rysio kanala net esant giliame
arba riboto matomumo nardyme.

Signalai, kuriuos mokosi kiekvienas

Nors nardymo jranga ir mokymo metodai per deSimtmecius patobuléjo, pagrindinis rysio
blidas po vandeniu iSliko toks pat - vizualiniai zenklai. Narai komunikuoja ranku signalais,
Sviesos blyksniais ar prisilietimais, nes nei balsas, nei rySio priemonés gylyje neveikia. Tai
universali sistema, kurios mokomasi dar pradiniuose kursuose ir kuri leidzia susikalbéti net
tada, kai narus skiria skirtingos kalbos.

DidZiausia pasaulyje nardymo mokymo organizacija PADI - Profesionali nardymo
instruktoriy asociacija (Professional Association of Diving Instructors) - nurodo, kad
dazniausiai naudojami ranky signalai yra atpazjstami tarptautiniu mastu ir leidzia skirtingu
kalby narams susikalbéti po vandeniu be Zodziu. Tuo tarpu Rekreacinio nardymo taryba
(RSTC - Recreational Scuba Training Council) yra patvirtinusi standartizuota baziniu
signalu rinkinj, kurio laikosi dauguma mokymo agenturu.

Taciau Si sistema turi ribas, kurias lemia pati aplinka. Esant prastam matomumui, dumblui
ar stresinése situacijose zenklai gali buti nepastebéti arba neteisingai suprasti. ,Dazniausiai
naudojami ranky ir Sviesos signalai, ypac¢ jei nardoma tamsoje ar po Zeme. Su pavirSiumi
paprastai rySio neturime, todél kai salygos tampa sudétingos, vien zenkly nepakanka.
Pavyzdziui, jei vanduo sudrumstas, tenka bendrauti prisilietimais. Tokiose situacijose
bendravimas tampa sudétingas - nors zenklai paprasti, bet ne visada tinkamai suprantami®,
- pasakoja Vytis Vilkas.

Dél to saugumui visy pirma svarbu pasiruosSimas: aiSkis susitarimai pries nérima, komandos
disciplina ir pasitikéjimas zmonémis, su kuriais neriate. , Svarbiausia - patirtis ir
pasiruosSimas. Kursy metu viskas detaliai iSaiSkinama: jrangos patikrinimas, pokalbis pries
nérimg, planu ir galimu problemuy aptarimas. Kuo daugiau kalbama ir planuojama pries
neriant, tuo saugesnis nérimas ir maziau nesusipratimu tarp komandos nariu. Rimtesniuose
nérimuose paprastai nardoma su ta pacia komanda - pazjsti zmones, zinai, ko tikétis, ir tai
didina sauguma®“, - priduria instruktorius.
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Technologijos nardymo kasdienybéje

Nors nardymas daznai vis dar remiasi zmogaus pasiruoSimu ir komandos susitarimais,
technologijos jau seniai tapo kasdiene nary jranga - ypac ten, kur reikalingas tikslumas.
Narai naudoja kompiuterius, dekompresijos planavimo sistemas, ,bottom timerius” ir kitus
prietaisus, padedancius sekti laika, gylj ar duju suvartojima. Taciau né vienas iS ju
nelaikomas vieninteliu sprendimu - profesionaliuose nérimuose visa iranga dubliuojama, o
pazangus prietaisai visada turi paprastesnius, mechaniskai patikimesnius atitikmenis.

Pasak techninio nardymo instruktoriaus Vyc¢io Vilko, skirtumas tarp technologijos ir
Zmogaus pasiruosimo yra aiSkus: ,Gali turéti pazangiausig kompiuterj, bet jei pats
nesupranti, kas vyksta, jis nepadés. Taciau kai dél sal¢io, nuovargio ar streso smegenys
pradeda veikti prascCiau, kompiuteris, kuris nejaucia emociju ir nepasiduoda aplinkos
poveikiui, tampa patikimesnis. Tokiais atvejais jo informacija gali buti logisSkesné nei
Zmogaus sprendimas”.

Dabartines technologijos gali suteikti papildoma saugumo sluoksnj. ,Technologijos narams
leidzia matyti daugiau - gylj, laikq, temperatiira, o dabar ir palaikyti rysj. Tai svarbu ypac
tada, kai nutrtuksta vizualinis kontaktas, pasikeiCia matomumas arba situacija vystosi kitaip,
nei planuota. Tokia galimybé jau integruota ir j iSmanuji laikrodj ,Huawei Watch Ultimate
2“, kuriame rysys veikia net po vandeniu“, - sako ,Huawei” produktuy mokymu vadove
Lietuvoje Urté Eidziunaité.

Sonarinis rySys po vandeniu

»~Huawei Watch Ultimate 2” tapo pirmuoju iSmaniuoju laikrodziu, leidzianc¢iu perduoti
Zinutes tarp naruy po vandeniu. Rysys veikia ne per radijo signalus, o per ultragarso bangas,
kurios sklinda net esant dideliam slégiui. Laikrodis leidzia siusti iS anksto paruostus
pranesimus iki 30 metry atstumu, o SOS signala - iki 60 metru, kai nebéra galimybeés
susikalbéti zenklais.

Skirtingai nei tradiciné nardymo jranga, Sis sprendimas nereikalauja papildomu siustuvy ar
pavirsiaus stoties - rySys idiegtas tiesiai j laikrodj, kuris kartu veikia kaip pilnavertis
nardymo kompiuteris. Jis atsparus vandens slégiui, kuris susidaro 150 metru gylyje, fiksuoja
gyli, laika, dekompresijos duomenis ir kitus rodmenis, o prireikus tampa atsarginiu rysio
kanalu ten, kur iki Siol jo paprasciausiai nebuvo.

»,Dauguma nary nenaudoja sudétingos profesionalios rysio jrangos. Todél visai logiSka, kad
tokia funkcija atsiranda butent laikrodyje - jrenginyje, kurj daznai dévi ir narai. Cia nereikia
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jokiy papildomuy siustuvu ar atskiros technikos: vienas prietaisas, kurj jau naudoji nardymui,
tiesiog suteikia dar viena naudinga galimybe - perduoti zinute ar SOS signala. Toks
sprendimas tinka ne tik patyrusiems narams, bet ir pradedantiesiems ar megéjams, kurie
nori turéti atsarginj rysio buda be sudétingos jrangos. Be to, laikrodis sukurtas ir kitoms

ekstremalioms veikloms - nuo laipiojimo iki naktiniy zygiu, todél tampa universaliu jrankiu
lauko sportui“, - teigia U. EidZiunaite.




