Q PANINFO.LT Kaip sutaupyti vaistinéje?

Valstybine ligoniy kasa informuoja: vaistus skiriantys gydytojai pacientams turi ne tik
iSraSyti recepta, bet ir patarti, kaip vaistus isigyti ir vartoti. Vaistininkas taip pat turi
informuoti apie kainas ir priemokas. Norintiems vaistinéje sutaupyti ir nepermoketi reikety
zZinoti vos kelias taisykles.

Lietuvoje, kaip ir kitur ES, veikia vaistu kompensavimo sistema. Ji uztikrina, kad tam tikra
vaisty kainos dalis ar net visa kaina apmokama Privalomojo sveikatos draudimo fondo
(PSDF) 1ésomis. Tai reiskia, kad apsidraudusieji, kuriems gydytojas skiria kompensuojamuju
vaistu, gali ju isigyti nepatirdami dideliy finansiniy iSlaidu.

1 taisykle: vaistininkas privalo kompiuterio monitoriuje parodyti informacija apie visus
turimus tos pacios veikliosios medziagos skirtingu gamintoju vaistus, pranesti apie
kompensuojamuy vaistu kainas ir nustatytas priemokas. Pirkéjas gali pasirinkti pigesnj ar
brangesnj vaista. Monitoriaus pirmoje eilutéje nurodomas pigiausias, uz kurj primoketi
reikia maziausiai, apacioje - brangesni.

2 taisykle: vaistininkas pirmiausia turétu pasiulyti isigyti ta kompensuojamaji vaista,
kuriam taikoma maziausia priemoka. Mazesné kaina nereiskia, kad vaistai blogesni. IS
esmes tai tas pats vaistas, nes jo veiklioji medziaga, kiekybiné ir kokybiné sudétis, farmaciné
forma yra tokia pati kaip brangesnio vaisto. Pacientai daznai né nezino, kad visy vaisty su ta
pacia veikligja medziaga gamybai taikomi tokie patys kokybés reikalavimai. [domu tai, kad
daug pigesniy vaistu yra gaminami tose paciose gamyklose kaip ir brangesni.

3 taisyklé: jei pigiausio vaisto vaistiné ta dieng neturi, vaistininkas ji privalo uzsakyti ir
pristatyti (mieste - per 2, kaime - 4 dienas).
Taigi pasirinkite vaistg i$ vaistinés monitoriuje rodomo saraso, drasiai klauskite, uz kurj

reikia maziausiai primokeéti, o jei reikiamo vaisto tuo metu vaistinéje néra - prasykite
uzsakyti.
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