Kaip pakviesti sveciuotis globos namuose augantj vaika

Eksperteés patarimai norintiems pakviesti globos namuose gyvenanti vaika laikinai
svecCiuotis pas save

Nuolatiniai trumpalaikiai suplanuoti susitikimai savaitgaliais, per Sventes ar atostogas,
globos jstaigoje auganciam vaikui yra nejkainojami. Tai vadinama laikinu vaiko sveciavimusi.
Vaiko teisiy gynéjai sako, kad per artima rysj atsiveria naujos vaiko psichikos ir raidos
galimybés, iSsiskiria laimés hormonas. Tokia draugysté jauna zmogu iSmoko pasitiketi kitais
ir paciu savimi, gydo nutrukusiy rysiu su tévais ir artimaisiais zaizdas.

,.Neretai baiminamasi, kad trumpalaikiai susitikimai vaikui sukels nepagristu liukesciu, bet
taip néra. Bendrystei atsakingai paruoSiamos abi pusés, tarp ju sudaroma tarsi savotiSka
sutartis ir vietos neaiSkumams nepaliekama. Zmogus, kuris pakvies i savo namus, pakvies
santykiui ir gali tapti paciu svarbiausiu vaiku“, - sako Ilma Skuodiené, Valstybeés vaiko teisiu
apsaugos ir jvaikinimo tarnybos vadove.

Siuo metu $alies globos jstaigose auga 1600 vaiky, ir jaunuoliu. Tarnybos Globos centry
iveiklinimo projekto vadové Rugilé Ladauskiené atskleidzia, ka reikia zinoti, norint priimti
jaunaji svecia i savo namus. O globos namuose uzauges, dabar dvidesimtmetis Liudas,
dalijasi prisiminimais apie savo savaitgalio iSvykas i Kauna.

I svecius vezdavosi saksofona, jautési ypatingu

Liudas gyvenima sieja su muziko profesija. Nors Siuo metu dirba, studiju planuy neatsisake.
Nuo vaikystes jis grojo saksofonu, muzikuoti pradejo budamas vos septyneriu.

Liudas pasakoja, kad grazia jo vaikyste pakeité skaudi nelaimeé - avarijoje zuvo téveliai, o
artimuju, galin¢iu pasirtupinti tada vienuolikmeciu, neatsirado. Iki pilnametystés augti jam
teko globos namuose netoli Kauno. Jaunas vyras atviras: blogai nebuvo, jautesi mylimas
auklétoju, gerai mokesi ir dar grojo gimnazijos renginiuose, todél buvo mégstamas
pedagogu ir bendraklasiu.

Pazintis su paaugliu grupei mokymus vedusia socialine darbuotoja, Liudo gyvenima keité
dar karta. Su grupelés vadove jis iS karto rado bendra kalba, véliau pradeéjo pas ja sveciuotis
savaitgaliais, per Sventes ir bendrauja iki Siol.

»1$ pradziy ta draugyste priémiau labiau kaip pramoga. Labai laukdavau iSvykos i Kauna ir
nors vieSédamas ten negrojau, kartu tempdavausi instrumenta, buvau jsitikines, kad Sauniau
atrodau. Daznai keliavau vienas, auklétoja palydédavo iki autobuso, o globéja stotyje
sutikdavo. Pamenu, mégau isivaizduoti, kad visi keleiviai i mane ziuri, net pavydi, nes zino,
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jog manes laukia Kaune namuose paruosSta staigmena. Tikraja Sio rySio verte supratau tik
palikes globos namus. Dabar a$ turiu zmogu, i kurj galiu remtis besalygiskai. Gyvenimas
butu kitoks, jeigu nepazinoc¢iau Sios moters, nebutu Seimos Svenciy kartu ar visada man
atviry jos namy duru”, - asmenine patirtimi dalijasi Liudas.

Priimdami sveciuotis, uzmezgame saugu rysi

Globos ir jvaikinimo eksperté Rugile Ladauskiené atkreipia demesi, kad pakviesti laikinai
svecCiuotis galima ne jaunesnj nei septyneriu mety amziaus vaika. 1200 globos namuose
dabar auganciuju vaiky yra vyresni nei dvylikos, tai, grei¢iausiai, jusuy svecias galétu biuti
ugteléjes vaikas arba jaunuolis. Vyresniems vaikams kaip ir maziesiems, itin svarbus artimas
Zmogaus rysys, jis ne tik padeda iSgyventi emociskai sudétinga laikotarpi iki pilnametysteés,
bet daznai tesiasi ir uzdarius globos jstaigos duris.

»Per rysj su kitais tampame tokiais Zmonémis, kokie esame, nes atspindime juos kaip
veidrodziai. Ir tai, ka iS globos namuy atvykes pas asmenj ar j Seima vaikas gauna, islieka jo
gyvenimo dalimi - bendrysté suformuoja emocinj rysj, atskleidzia realy socialinj gyvenima”,
- kalba R. Ladauskiene.

Globos namy atstovas pakvietusiam draugystei asmeniui pateikia informacija apie vaiko ar
jaunuolio poreikius, jproc¢ius, mityba, rezima, taip pat ir nelieCiamas temas ar bet kokius
kitus vidinj skausma keliancius dalykus. O asmuo arba Seima j Sia veikla gali jsitraukti tik
priémusi labai aisky atsakinga sprendima dél bendravimo formos - sveciavimosi ir,
zinodami, kad Siai dienai dar néra pasirenges/usi arba i$ viso neturi ketinimy dél globos.

»Jeigu jus tikite, kad svarbiausia gyvenime yra zmogaus rySys su Zmogumi ar Zmogaus
pagalba zmogui, tac¢iau nesate apsisprende dél nuolatinés vaiko globos arba Siuo metu
aplinkybés jums neleidzia zengti tokio zingsnio, laikinasis sveciavimasis, suaugusio ir vaiko,
jaunuolio draugyste yra nuostabi forma jgyvendinti savo misija“, - teigia R. Ladauskiene.

Eksperté paaiskina, kad sveciavimasis yra kaip savanorysté: ,Kartu déliojame kontrakta,
pavyzdziui: mes susitiksime karta per ménesj metus laiko, mano gyvenimo vieta po metu gali
pasikeisti, todél galiu dabar pazadéti, kad ateinu j tavo gyvenima metams. Susitikimy
daznuma ir numatoma draugystés trukme jvardyti butina. Sutariame, ka mes kartu
veiksime: pasiimsiu tave namo ar pasiimsiu i gamtq, bendrausime tik gyvai ar ir per rysio
priemones. ISsiaiSkiname, kad musy tikslas yra draugyste ir pasitariame, kaip leisime laika:
kokie mano pomeégiai, ko galiu iSmokyti, kas tave domina. Suaugusiojo uzduotis yra kuo
aiSkiau prisistatyti vaikui. Jam reikia aiSkumo ir plano, tik taip vaikas jausis saugus”.
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Globos eksperté sako, kad rySio mezgimas yra buvimas su vaiku: ,Tai - individualus laikas,
bendras laikas su artimaisiais, pokalbiai, Zaidimai, diskusijos, atsakomybés, ribos, pagarba,
pagalba. Todél labai svarbu, jog suauges asmuo, jaunas ar vyresnis, vienas, pora ar Seima
isivertintu galimybes skirti savo laikg vaikui. Laikinas svecCiavimasis néra vienkartiné
pramoga ispudziy parke”.

Pagrindine taisykle: laikytis susitarimu

Taisykle laikytis susitarimy yra viena pagrindiniy auginant vaikus ir mezgant santyki per
sveCiavimasi: jokiu budu negalima zadeéti, ko iSteséti negalésite. Jeigu jaunaji svecia
pakvietéte i savo namus ir sutaréte susitikti karta per ménesj bei Sventes, tq ir turite
padaryti.

»Jeigu rySys nutruks ir nepaaiskinsite kodél, galite sukelti vaikui emocine trauma. Vaikas
gali kalte prisiimti sau, manyti, kad neatitiko jisu lukesciy ar buvo blogas ir dél to ji metéte.
Vaikai linke kaltinti save. Netekusieji tévu globos yra patyre daugybines emocines traumas.
Zmonéms yra nelengva atsisveikinti, tatiau jeigu turésite susitarima, atsisveikinsite i$ léto,
fiziSkai nebesusitikdami atsiusite zinute ar laiSka, atsisveikinimas bus daug lengvesnis
emociskai”, - akcentuoja R. Ladauskiené.

Eksperté sako, kad globos ir jvaikinimo tema globos namuose labai atvira, net maziausieji
7Zino, kokio amziaus gali buti jvaikinti ir pageidaujami globéju. Dirbantiems su vaikais tenka
nugirsti tarpusavio pokalbius, kai pasiekusiam tam tikra amziaus tarpsnij, draugai paaiskina,
kad ,tu jau per didelis, taves niekas nebeims”. Anot R. Ladauskieneés, kiekviename asmenyje
neretai jie mato galima globéja, drauga: ,Sito neZinodami, mes rizikuojame vaika sutrikdyti
neatsargiu zodziu ar neapgalvotu poelgiu. Net jeigu nepasakys garsiai, bet tikrai iSgyvens”.

Sveciavimasis kartais perauga i globa

R.Ladauskiené patvirtina, kad atveju, kai draugysté perauga i tvirta ilgalaikj rysj, pasitaiko,
bet jie néra dazni ir néra savaime sveciavimosi tikslas.

,Gali buti taip, kad rySys uzsimezgeé ir jusu gyvenime atsiras vietos dar vienam zmogui. Jeigu
santykis uzaugs - puiku. Cia labai natiralus procesas. Ir tikrai yra tokiy atveju, kai
uzsimezges rysys motyvuoja zmoguy kardinaliai keisti savo gyvenimo planus, buda, stiliu,
busta vien tik dél to, kad galétu pakviesti ta jauna Zzmoguy i savo namus®, - kalba R.
Ladauskiene.

Pasnekove teigia, kad puikiais globéjais tampa ir brandus jauni zmonés, kuriy pazinties
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pradzia su globos jstaigoje gyvenanciu vaiku prasidéjo nuo savanorystes, dalijantis
laisvalaikiu, pomegiais. Rugile prisimena nesena atveji, kai globos namuose savanoriaves 26
metu vilnietis atrado kelig i gana dideliu emociniy sunkumuy turincio penkiolikmecio Sirdi.
Paaugliui buvo ypac sunku prisitaikyti globos namuose, tad jam reikéjo nuolatinés pagalbos,
per kuria buvo atkurtas jo saugumas, pasitikéjimas. Uzmegztas santykis su nedaug vyresniu
savanoriu, baigési sekminga globa - globéjas uzaugino jaunuolj kaip vyresnj brolj“.

Zingsniai, jeigu norite pakviesti vaika laikinai sve&iuotis:

» Teritoriniam vaiko teisiuy apsaugos skyriui pateikiate Siuos dokumentus: nustatytos
formos rasytinj prasSyma; sveikatos pazymeéjimo kopija (forma Nr. 046/a) ir kartu
gyvenanciy asmenu, vyresniy nei 16 mety amziaus, rastiSkus sutikimus dél vaiko
laikinojo sveciavimosi.

» Mokymai pagal Bendraja globéju (rupintoju) ir jteviy mokymo ir konsultavimo (GIMK)
programa neprivalomi, tac¢iau bus atliekamas tinkamumo priimti vaika laikinai
sveciuotis patikrinimas.

« Patikrinimas atliekamas ne ilgiau kaip per 30 kalendoriniy dienu nuo prasymo
teritoriniam vaiko teisiy apsaugos skyriui pateikimo.

 Svarbu zinoti, kad iSsiaiSkinama, ar nesate priskirtinas asmenims, pas kuriuos
draudziama iSleisti laikinai sveciuotis vaika, ar nebuvote teistas.

« Priimti vaika laikinai sveciuotis reikalingos tinkamos buities ir gyvenimo salygos t. y.
vaikui turi buti atskira lova, privati erdvé ir gyvenimo salygos, kurios leisty uztikrinti
bazinius vaiko poreikius ir sauguma.

 Jusy pajamoms konkretus reikalavimai nekeliami.

« Teritorinis vaiko teisiy apsaugos skyrius, gaves teigiama iSvada dél tinkamumo priimti
vaika laikinai svecCiuotis, pateiks vaiku socialinés globos istaigu sarasSa, taip pat galite
kreiptis ir dél galimybés sveciuotis konkrec¢iam vaikui.




