Q PANINFO.LT Kai vaikui atitenka broliy ir sesiy iSaugti daiktai. Kaip iSvengti
nusivylimo ir apsaugoti nuo patyciy mokykloje?

Tvari mada, apsilankymai dévétu drabuziu parduotuvese, nuolaidu ir akciju
vaikymasis Siais laikais ne gedinga, o madinga. Taciau vaiko teisiu gynéjai pastebi,
kad mokyklose vaikai, kurie vilki ne naujus, o devetus drabuzius ar neturi
naujausiu bei madingiausiu daiktu vis dar patiria bendraamziu uzgauliojimus.

,Jaunimas pastebi naujus daiktus, ar tai buty telefonas, sportbaciai ar net nauji sasiuviniai
bei rasSymo priemonés. Normalu, kad vieni vaikai turi vien tik naujus daiktus, kiti - ju turi
maziau. O i tuos, kurie atrodo kitaip ar elgiasi kitaip, kai kurie vaikai visais laikais zvelgdavo
su pasaipa”“, - sako vaiko teisiu gynéja Rasita Paukste.

Zinoma, tai nereiskia, kad tévams staiga reikia suskubti pirkti savo vaikui naujausiy daiktu.
Mat ne visos Seimos naujus pirkinius iSgali, ne visos ir mato prasme pirkti naujq daiktg, jei ir
senas geras. Vaiko teisiuy gynéjai pabrézia - seny daikty prikélimas naujam gyvenimui dar
nereiskia skurdo, o skurdas - nereiskia neprieziuros. Tad, labai svarbu mokyti vaika, kad net
ir panesioti daiktai dar gali buti naudingi ir gédos juos nesSiojant biuiti neturéty. Dél to, anot
R. Pauksteés, itin svarbu ugdyti vaiko pasitikéjima savimi, mokyti ji, kad ne daiktai atskleidzia
jo asmenybe, o charakteris, gebéjimas bendrauti su kitais vaikais.

Ieskokite kompromiso

Vaiko teisiy gynéja pataria tévams nuolat domeétis savo vaiky gyvenimu, juos dziuginanciais
ir litdinanciais dalykais. Esg, net jei vaikas neSioja dévétus daiktus ir patyc¢iomis mokykloje
nesiskundzia, dar nereiskia, kad uzgauliojimuy jis nepatiria: ,Vaikui mokykloje pasirodyti vien
tik su vyresniy broliy ar sesiy naudotais daiktais, net jei jis atrodo tvarkingai, gali sukelti
nepatogumu. Tad stebékite savo vaika ir kalbékités su juo. Jei vaikas ima reiksti kazkoki
nepasitenkinimg, kad jam atitenka jau panesioti daiktai, iSsiaiSkinkite, kodél tas nusivylimas
kyla. Reikia suprasti, kad vaikas yra vaikas, jam norisi ne tik praktiSku, bet ir nauju, graziu
daiktu. Ypac, jeigu jo bendraklasiai tuos daiktus turi.”

Jeigu paaiskéja, kad tam tikras patycias dél aprangos, daiktu, iSvaizdos vaikas vis délto
patiria, geriausia iSeitis - kalbétis ir ieSkoti kompromiso. Anot R.Pauksteés, net jeigu Seima
neisgali vaikui nupirkti nauju daiktu, galima rasti buida paty¢ioms uzkirsti kelia. ,Galbit
vaikui tiks, jei ne visus daiktus nupirksite naujus, o tik kelis? Gal kartu galite paieskoti
nuolaidy ir rasti naujq daikta, uz jisu piniginei tinkama kaing? O, jei vaikas vyresnis, galima
ji paskatinti taupyti savo kiSenpinigius ir norima nauja daiktq isigyti pa¢iam. Dazniausiai uz
savus pinigus nusipirktus daiktus Zzmogus ir vertina labiau, ir tausoja“, - alternatyvas
vardina pasnekove.
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Ugdykite vaiko pasitikéjima savimi ir tolerancija kitiems

Anot vaiko teisiuy gynéju, net ir nauji daiktai, madingi rubai visiSkai nuo patyciy vaiky
neapsaugo: ,Deja, bet patyc¢iu problema Lietuvoje egzistuoja, tad svarbu kalbétis su vaiku ir
jam priminti, kad netyléty pastebéjes, kad is kito vaiko tyCiojamasi ar kad jis pats susidure
su Sia problema. Tévams jtariant, kad ju vaikas iSgyvena patycias, svarbu sugebéti vaika
prakalbinti. Jeigu vaikas pasipasakoja, tai jau didelis pasiekimas. Tada kartu su vaiku galima
ieskoti problemos sprendimo budu. Neskubékite nieko kaltinti, iSsiaiSkinkite situacija,
iSklausykite vaika, pasistenkite bendrauti nekritikuodami.”

Todél visiems tévams be iSimties R.Pauksté pataria nepamirsti vis pasidomeéti vaiku,
paklausti jo, kaip jauciasi mokykloje, kaip klostosi santykiai su draugais. O svarbiausia -
kalbétis apie patycias su vaiku, ugdyti vaiko pasitikéjima savimi ir mokyti tolerancijos
kitiems. Pasnekové pabreézia, kad visy pirma vaikui svarbu jaustis iSgirstam, suprastam ir
saugomam. Tad jeigu Siuos dalykus tévams uztikrinti pavyksta, lengviau ir kovoti su
uzgauliojimais, kuriuos patiria vaikas, bei ugdyti vaiko tikéjima savimi ir savo jégomis.

,Patycias iSgyvenantys vaikai tikisi iS tévu pagalbos bei palaikymo. O tévams patariama eiti i
ir mokyklos valdzia. Jeigu mokykloje draugiskos aplinkos vaikas neranda, galbtut ras
popamokineéje veikloje? Moksleiviams labai svarbu socializuotis, lavinti jvairiapusius
gebéjimus, jaustis visuomeneés nariu. Tinkama popamokiné veikla leidzia sustiprinti vaiko
pasitikéjima savimi, tapti atsakingesniu, savarankiskesniu, patenkinti pazinimo ir saviraiskos
poreikius”, - pataria vaiko teisiy gyneja.

Kilus klausimams, kvieciame zZmones pasikonsultuoti su vaiko teisiy gynéjais skambinant
nemokamu tel. 8800 10 800, taip pat galima rasyti zinute interneto

svetaineje vaikoteises.Irv.It esanciame pokalbiy laukelyje. Pranesti apie vaiko teisiy
pazeidimq galima artimiausiame vaiko teisiy apsaugos skyriuje, uzpildant formq Tarnybos
interneto svetaineje arba skambinant Skubiosios pagalbos tarnybuy rysio numeriu 112.



http://vaikoteises.lrv.lt/

