Q PANINFO.LT Jurate Pauliukiene: ,Nestovime ir nelaukiame, kol mus pasivys ir
pralenks”

Baigési dar vieni mokslo metai Panevézio Raimundo Sarguno sporto gimnazijoje.
Abiturientai ruoSiasi ir laiko egzaminus, kiti moksleiviai iSvyko i mokomasias treniruociy
stovyklas. Siandien jisu démesiui pokalbis su sporto gimnazijos direktore Jirate
Pauliukiene.

Prabego 2019-2020 mokslo metai. Kokie jie buvo?

Tai buvo kitokie, spalvoti, jvairts ir darbingi metai. Spalvoti nuo labai Sviesiy ir ryskiy
atspalviy iki juodo. Tai metai, pazyméti mokiniu, treneriy ir mokytoju dideliais pasiekimais.
O juodas atspalvis - tai musu puikaus trenerio Algimanto SnieCkaus netektis, nubrézusi tarsi
linija, ties kuria visi stabteléjome, susimastéme apie gyvenimo trapuma.

Kokie dziuginantys moksleiviu sportiniai pasiekimai?

Esame sporto gimnazija ir pagrindinis musy uzdavinys ruosti jvairiausiu sporto saku
ugdytinius Lietuvos sporto rinktinéms. Dziaugiameés turédami daug ir labai graziy
pasiekimuy. Galiu pamineéti laimetus Europoje ir pasaulyje.

Boksininke, trenerio J. Kibo auklétiné Gabrielé Stonkuté, Europos jaunimo ¢empionate
laiméjo 1-3ja vietq ir dabar ruosiasi olimpiadai. Labai dziaugiameés triatlonininku, trenerio V.
Urbono auklétiniu Luku Prokopaviciumi, kuris Europos triatlono ¢empionato olimpinéje
distancijoje iSkovojo 1-aja vieta.

Treneriy S. BaleiSytés ir E. Zablockytés auklétiné Erika Zuperkaité pasaulio dviraciy sporto
treko jauniu ¢empionate (skracas) uzéme 8 vieta, Europos dviraciy sporto jauniy treko
cempionate (skracas) - 7 vieta. Dviraciu sporto plento varzybose trenerio A. Buivido
auklétinis Mantas Bitinas pasaulio dviraciy sporto treko jauniy cempionate (omniumas)
laiméjo 18 vieta, Europos dviraciu sporto jauniy treko ¢empionato grupinése lenktynése dél
taskuy - 7 vieta, eleminavime - 13 vieta.

Dziudo trenerio R. Baltos auklétiné Aida Vasiliauskaité Europos jaunimo taurées varzybose
uzéme 9 vieta, Europos jaunimo taurés varzybose - 12 vieta, Europos jauniy taurés
varzybose - 2 vietg, Europos jaunimo taurées varzybose Kaune - 9 vietq. Baltijos Saliu
cempionate iSkovojo 1-gja vieta. Evelina Kleinyté pasaulio ir Europos jauniy cempionatuose
uzémeé 9 vietas, Europos jauniu taurés varzybose Vengrijoje - 5 vietg, Europos jauniy taures
varzybose Lenkijoje - 9 vieta, Europos jaunimo taurés varzybose Kaune - 9 vieta.

Trenerio M. Baranausko auklétinis graikuy-romény imtynininkas Erikas Cerepokas pirmas
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vietas iSkovojo tarptautiniuose ,, Talinn Open“ bei Vilnius Open” turnyruose.

Plaukimo treneriy R. Kondrotaites ir M. Labanauskienés auklétine Paulina Pekunaite
pasaulio jaunimo cempionate uzéme 12 vieta, Europos jaunimo ¢empionate - 22 vietaq.
Plaukikeé Kristina Jakovleva Baltijos Saliy cempionate iskovojo 3 vieta ir plaukikas Deividas
Kazilas tarptautinése varzybose tapo nugalétoju.

Lengvosios atletikos trenerio R. Jakubausko auklétiné Akvilé Andriukaitytée Europos
zaidynése Minske misrioje estafetéje uzéme 7 vieta, Europos jaunimo ¢empionate (U20) 200
m. bégime uzéme 8 vietq, deSimties valstybiy jaunimo mace 60 m. rungtyje iSkovojo 1-3ja
vieta. Baltijos Saliu suaugusiu ¢empionate 100 m. 200 m. ir 4 x 100 m. rungtyse iSkovojo
pirmas vietas. Vaida Padimanskaité Baltijos Saliy jaunimo ¢cempionate trisuolyje iSkovojo 1-
aja vieta, tarpvalstybiniame jaunimo mace Suolio i tolj rungtyje laiméjo 9 vieta. Gabrielé
Kaminskaité Baltijos Saliuy jaunimo ¢empionate 100 m. rungtyje iSkovojo 5 vieta ir Ugné
Buténaité tarptautinése jaunimo ,Bauhaus Junioren-Gala 2019“ varzybose, kiijjo metime
uzéme 6 vieta ir Baltijos Saliy suaugusiy Cempionate toje pacioje rungtyje iSkovojo 3 vieta.

Lengvosios atletikos trenerio Algimanto SnieCkus ir dabar jo stinaus trenerio Martyno
SnieCkaus buvusi auklétiné Gabija Galvydyté Europos jaunimo (U20) (400 b/b) cempionate
iSkovojo 9 vietq, pasaulio estafeciuy cempionate 4 po 100 m. - 21 vieta.

Krepsinio trenerés R. Daunienés auklétiné Ema Januskeviciuté Europos U16 ¢cempionate
iskovojo 2 vieta, o Justina Oficerovaité Europos U18 ¢empionate - 13 vieta. Trenerio Z.
Valuckio jaunasis krepsSininkas Dovydas Butka Europos U16 Cempionate iSkovojo 9 vietaq,
Europos Jaunimo Olimpiniame Festivalyje jaunieji krepsSininkai Dovydas Butka ir Matas
Mikénas iSkovojo 5 vieta.

Treneriy, D. Zindulio ir V. Liubsio treniruojami jaunieji futbolininkai (2003 m.g.)
tarptautiniame turnyre Graikijoje iSkovojo 5 vietq, o tarptautiniame turnyre Prancuzijoje - 2
vieta.

Regbio trenerio A. Smirnovo auklétiniai Ignas Zukas, Nortas Albavi¢ius ir Lukas Valeckas
2019 m. Europos jauniy ¢empionate R7 iSkovojo 11 vieta. Ignas Zukas, Nortas Albavi¢ius,
Lukas Valeckas ir Kasparas LukosSevi¢ius Europos jauniuy ¢cempionate R15 iSkovojo 12 vieta.

Tokie buty pagrindiniai laiméjimai Europos ir pasaulio varzybose. O Lietuvoje tai praktiskai
kiekvienas musy ugdytinis yra ¢cempionaty ar zaidyniy pirmu-treciy viety laimétojas. Kad
sportininkas galéty varzytis Europoje, jis turi uzimti Salies ¢empionatuose I-III vietas. Taip,
kad esame cempionuy kalveé.
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Ar keitesi per metus mokytoju, treneriu kolektyvas?

Gimnazija gyvuoja jau SeStus metus. Pirmus ketverius metus, kol dar buvo , Senvageés”
progimnazija buvo mokytoju judéjimas, kai kurie mokytojai dirbo abiejose mokyklose. Siais
mokslo metais praktiSkai kolektyvas nesikeité. Noriu pasakyti, kad esame darnus ir darbstus
kolektyvas.

Didziuojuosi ir dziaugiuosi ne tik treneriy ir ugdytiniy pasiekimais, bet ir mokytoju ir ju
mokiniy pasiekimais. Pavyzdziui matematikos mokytojai Virginija Palilioniené ir Alvydas
Jécius su mokiniais atliko tyrimus ir rezultatus pristaté jvairiose Lietuvos mokiniy
konferencijose.

Labai dziaugiuosi darnia gimnazijos vadovu komanda. Tai direktorés pavaduotojos - Eglé
Zablockyté, atsakinga uz sporta, Alma Gedzeviciené, atsakinga uz bendraji ugdyma ir Agila
Zalatoriene, atsakinga uz ukio dali. Esame tvirta, labai darbsti ir atsakingai i savo darba
ziurinti komanda.

Misy gimnazija dalyvauja Lietuvos Svietimo, mokslo ir sporto ministerijos nacionalinés
Svietimo agenturos projekto Lyderiy laikas 3 Panevezio miesto projekte. Pokycio projekto
tema - tarpinstitucinis bendradarbiavimas pletojant STEAM srities dalyku patirtinj
mokymasi dél mokiniy pazangos. Projektu siekiama padidinti tarpinstitucinj
bendradarbiavimag, tobulinti mokytoju kvalifikacija bei mokiniy kompetencija gamtos
mokslu, matematikos bei informaciniu technologiju srityse. IS viso Panevézio mieste Siame
projekte dalyvauja 10 mokyklu. Iki 2021 m. kovo meénesio pabaigos projektas bus
igyvendinamas, o paskui veiklos bus tesiamos mokyklose toliau. Musy gimnazija organizuos
Panevézio miesto mokiniu darby konferencija ,Pazinkime gyvenamaja aplinka”“. Taip pat bus
jvairus tarpinstitucinio bendradarbiavimo renginiai su tam tikromis mokyklomis: , Tyreju
naktis“, ,Sportas - matematikos kalba“, Ekologiné kosmetika mokyklos laboratorijoje” ir k.t.

Kaip pavyko naujasis iShandymas - nuotolinis mokymas?

Dziaugiuosi, kad suformuotas darnus, labai darbstus, atsakingas, norintis mokytis ir
siekiantis rezultato pedagogu kolektyvas. Sias savybes dar labiau isryskino karantino
laikotarpis, kada per dvi savaites turéjome pasirinkti ir iSmokti nuotolinio mokymo virtualig
aplinka. Baiminomeés, ar pavyks laiku, bet viskas pasiseke labai gerai. Galiu drasiai pasakyti,
kad jvaldyta nuotolinj mokyma taikysime musu mokiniams iSvykus i mokomasias treniruociy
stovyklas.

Be to, labai pasitvirtino mokiniy ir mokiniy tevy susirinkimai nuotoliniu budu. Kodel? Mes
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esame regiono mokykla ir tevams sudetinga atvykti valandai - kitai i mokyklos susirinkima ir
vel grizti namo. Siuos nuotolinius tévy susirinkimus praktikuosime ir toliau. Ko gero,
bendravimas su mokiniu tévais nuotoliniu budu, taps musu kasdienybe.

Ar patiems mokiniams patiko nuotolinis mokymasis?

Sia situacija galime vertinti dvejopai. Tie, kurie turéjo savarankisko darbo jgudZiu, kurie
gebéjo planuoti savo dienotvarke, tiems labai patiko. Kurie turéjo maziau planavimo ir darbo
igudziy - ilgéjosi mokyklos ir tiesioginio kontakto su mokytoju. Didzioji dauguma dziaugeési,
kad tokioje sudétingoje situacijoje buvo pasirinkta gera kryptis ir rasta puiki iSeitis.

Treniruotes nuotoliniu budu musy gimnazijai buvo atradimas. Treneriai parode ypatinga
iSradinguma bei kurybiskuma ir sugalvojo, kaip tai padaryti. Treniruotés vyko visa
karantino laikotarpi, mokiniai palaiké savo fizine iStverme, fizinj kruvij ir galvoju, kad si
vasara duos savo rezultatu, kuriuos pamatysime varzybu metu.

Kaip sekasi pasirengimas naujiems mokslo metams?

Iki rugsejo pirmos dienos planuojame jrengti nauja gimnazijos chemijos laboratorija.
Tikimés, kad Sia laboratorija galés pasinaudoti ir kitu miesto mokykly mokiniai.

Kadangi gimnazijoje gausu bokso Sakos ugdytiniy pasiekimu, tai dabar jrenginéjame dar
viena sporto kabineta - bokso ringa. Vyksta parengiamieji darbai.

Siais metais atidaréme naujq dvira¢iy sporto $akai skirtg kabinetg su i$maniaisiais
treniruokliais. Treniruojantis Siais dviraciais galima imituoti vaziavima i kalna, nuokalne,
vaziavima varzybose ir t.t. Uz Sig iniciatyva ir labdara esame labai dékingi buvusiai trenerio
A. Buivido auklétinei Modestai VZesniauskaitei, kuri 2019 metais suorganizavo labdaros
renginj ,Auginam Lietuvai ¢empionus” ir i§ gauty lésu nupirko ,Zwift” treniruoklius,
dviratininku apranga, Salmus ir dviratininko batelius, kurie buvo padovanoti gimnazijai.

Siais metais jsirengéme ir atidaréme masazo kabineta. Turime specialista, kuris teikia
masazo paslaugas, konsultuoja sportininkus, padeda jiems kuo greiciau atsistatyti po
varzybu, traumu.

Galiu pasidziaugti, kad kasmet ka nors naujo sugalvojame ir jdiegiame gimnazijoje. Laikas
nestovi vietoje, todel nestovime ir nelaukiame, kol mus pasivys ir pralenks. Esame tie, kurie

visada ziuri j prieki.

Kaip sekesi sukomplektuoti naujas klases?
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2019 metu rudenj inicijavau ir su darbo grupe sukiréme gimnazijos vieSinimo strategija.
Esame regioniné mokykla, todél musy tikslas - kad apie mus zinoty kuo daugiau zmoniy ne
tik Paneveézyje, bet ir visoje Lietuvoje. Plano igyvendinimas jau davé rezultatu. Sulaukéme
labai daug norin¢iy mokytis miisy sporto gimnazijoje ir turime i$ ko rinktis. Siuo metu jau
esame pilnai sukomplektave klases. Siais metais iSleidZiame 44 abiturientus ir tiek pat
priimsime. Viso musy gimnazijoje mokysis 228 mokiniai.

Dékoju uz pokalbi ir linkiu sekmes.

Paneveézio Raimundo Sarguno sporto gimnazijos informacija




