Q PANINFO.LT Jautri globéjos Inos istorija: paauglys savo ryztingomis pastangomis
pats mus pasirinko

»Musu globos istorija prasidejo kiek netradiciSkai. Iprasta, kad suaugusieji iesko
globojamo vaiko, miusu atveju viskas jvyko priesingai. Sis vaikas savo ryztu,
pastangomis, prieraiSumu pats mus pasirinko”, - sako dr. Ina

Zivatkauskiene, Kazly Rudos savivaldybés administracijos Svietimo, kultiros ir
sporto skyriaus vedeéja.

Sventiniu laikotarpiu Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba ir globos centrus
vienijantis tinklas ,Vaikai yra vaikai“ igyvendina iniciatyva ,Tu gali tapti namais”, kurios
metu globéjai ir budintys globotojai dalijasi savo patirtimi, dZziaugsmu bei iSSukiais ir kvieCia
tapti globejais.

Pirmas susitikimas ir pagalbos prasymas

Iki Sirdies gelmiy palieCianti globéjos Inos istorija parodo, kad stebuklai gali jvykti, jeigu
labai norési ir busi ryztingas. Dukrai iSvykus studijuoti, moteris apie globa né nemaste,
taCiau gyvenimas viska sudéliojo pagal kita plana. Pries dvejus metus ji su vyru tapo
paauglio globéjais.

,Dar ir dabar sunku suvokti ir papasakoti, kaip viskas nutiko. Pries dvejus metus
savivaldybeéje Vaiko geroves komisija sprendé daug elgesio problemuy turincio paauglio
likima, kai, rodos, visos pagalbos priemonés iSnaudotos, lieka tik vienas sprendimas -
iSsiusti i socializacijos centra. Sakau, negaliu pritarti Siam sprendimui, kol nepamaciau vaiko
ir asmeniskai su juo nepasikalbéjau. Juk tai gali kardinaliai pakeisti jo gyvenima“, -
prisimena Ina.

Pasak globéjos, pas ja atvedé nediduka, apie 140 cm vaiking, apvalaus veido, placiomis
melynomis akimis.

,Zitriu ir negaliu patikéti, kad ¢ia tas ,nusikaltélis, kuris dienas leidZia gatvéje, nelanko
pamoky, ir daro visokias eibes. A$ i$sivedu ji i§ kabineto, sakau: ,Cia yra dugnas - arba
atsispiri nuo jo, priimdamas specialistuy pagalba, ir pats dedi pastangu keistis, arba nezinau,
kaip susiklostys tavo gyvenimas.” Jis prieina, apsikabina mane ir sako: ,Padekit man.” Tuo
metu man ,atjungé” kojas ir rankas, zituriu i ta vaika ir nezinau, ka daryti. Suprantu, kad
vaikas neiSmylétas, piktas, uzgniauzes visus jausmus. Pasiuliau Vaiko gerovés komisijai dar
karta perziureti, ar visos pagalbos ir elgesio koregavimo priemonés yra iSnaudotos, pries
priimant galutinj sprendima del vaikino ateities”, - pasakoja Kazly Rudos savivaldybéje
dirbanti moteris.

Prie savivaldybes duru laukdavo kiekviena ryta
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Grijzus namo, Inos kelias dienas neapleido mintys apie pagalbos prasiusi paaugli. Lyg koks
sazineés balsas. ,Galvoju, reikia paauglio nuotrauka parodyti vyrui, kuris dirba su nuteistais
nepilnamediais. Jis sako: ,Sito vaiko akys geros, dirbk su juo, jeigu jis paklius i jkalinimo
istaiga, bendraamziai jj tiesiog sunaikins”, - prisimena Ina.

Apie globa tuo metu negalvojusi moteris noréjo padeéti vaikui, parodyti, kad yra Zmoniu,
kuriais jis gali pasitikéti ir uzmegzti artimus rysius. Taip prasidéjo paauglio savaitgalio
vieSnagés Inos namuose. Tiesa, ir jis pats émeési drasiu zingsniu - kiekviena darbo dienos
ryta 8 val., SvieCiant saulei, lyjant ar sningant, laukdavo Inos prie savivaldybés duru, kad
galétu apsikabinti, pasisveikinti ir palinketi geros dienos. Tai truko ne savaite ar dvi, o
keleta ménesiu. Visoje savivaldybéje pasklido gandas apie ryztinga paauglj. Deja, bet jo
elgesys globos institucijoje negerejo.

»Pasklido zinios apie tai, kad paauglys bus iSveztas i kita globos institucijg. Jis paskambino
mums ir pasake, kad nesvarbu, kur jj iSveztu, jis pas mus sugris. Su vyru ilgai negalvojome,
nusprendeme, kad reikia vaikui padeti ir susitvarkyti globos dokumentus”, - pasakoja
globéja. Po teismo praejus kelioms dienoms paauglys atvyko i globéju namus.

Santykius stiprino susitarimais

Ina kartu su globotiniu iSgyveno psichologijos vadovéliuose aprasytus laikotarpius - ir
medaus meénesj, kai buvo daug apsikabinimu ir ilgu pokalbiy pries miega, ir regresija, ir
Likritima“ i kudikyste, kurios jis per savo gyvenima nebuvo patyres.

Nemazai isStukiy lauké ir mokykloje, kurig buvo nuspresta pakeisti dél iki tol supusios
aplinkos. Mustyneés, patycios, konfliktai su mokytojais ir mokiniais, praleistos pamokos - dél
to Inai neretai teko aiskintis mokykloje.

,Kaip savivaldybeés atstove jauciau spaudima, kad per trumpa laikotarpj turiu pakeisti vaika,
nors iki tol daugiau nei 10 mety ji formavo kitos aplinkybés. Tai $iek tiek trikdé. Zinojau, kad
reikia iSlaukti, iSgyventi, o aplinkiniai klausdavo: ,Tai jus jam nieko nedarysite, nebausite?”
- aplinkiniu reakcijas prisimena globe€ja.

Santykius su globotiniu Ina stiprino susitarimais. Pavyzdziui, geriau gauti patj blogiausia
pazymj nei ,n“ raide - pabégti iS pamoku.

,1r globos institucijose, ir pas globéjus auges paauglys iS pradziy galvojo, kad mes jo
nepasiliksime. Bet véliau, kai pajauté, kad Seima tvirta ir niekas nesiruosia jo grazinti i
globos institucija, pats pradéjo déti daugiau pastangu kurti santykius, ieskoti sprendimu,
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atvirai kalbétis. Dabar esame toje stadijoje, kai jis jaucia mus, o mes ji. Tiesa, buna kaprizu,
bet daugiau Silty akimirku”, - pasakoja Ina.

Globa - drasiems ir ryztingiems zmonéms

Globéja atvira - dél priimto sprendimo globoti sulauké daugybés jvairiy aplinkiniu zmoniy
reakciju, klausimu, kodeél jiems to reikia, bet ji labiausiai dziaugiasi savo vyro, mamos ir
dukros palaikymu. ISkilus jvairiems sudétingesniems klausimams Inai padeda ir pataria
Kazly Rudos globos centro specialistai.

»Mano mama - jausminga moteris. Nuo pat pirmos minutes sake, kad mes padéetume vaikui.
Jis is karto tapo jos antiku. Mane stipriai palaiko dukra, su kuria daznai pasikalbame, kai
man sunku. Ji optimiste, atviros Sirdies, su globotiniu juos jungia tvirta draugysté. Globa
mus suvienijo su vyru, mes tapome stipria komanda. Jeigu globociau viena, tai buty dukart
sunkiau”, - tikina Ina.

Dvejus metus globojanti moteris isitikinusi, kad globa skirta drasiems, ryztingiems ir
mokantiems save ir savo vaika apginti Zzmonéms.

,Drasa priimti tokius sprendimus, kurie gali buti nepatogus kitiems, bet gyvybiSkai svarbus
santykio, pasitikéjimo iSsaugojimui. Globéjas visada turi buti pasiruoses kovoti - ne tik uz
save, savo Seima, bet ir vaika, kuris gali buti pasielges netinkamai, prikrétes kvailysciu.
Pirmiausia reikia isklausyti vaika, iSsiaiSkinti, padéti vaikui susitvarkysi su negatyviais
jausmais, kad elgesys gereétu, ir neleisti kitiems jo teisti. Juk Sj biologinés Seimos paramos
netekusj vaika negali nuteisti labiau”, - neabejoja Ina.

Duoti vaikui tiek, kiek jis sugebes priimti

Pasak moters, globéjui svarbu supratimas - kodel vaikas kartais daro taip, kaip nederety
daryti. Jis gali ir pats nesuvokti, koks elgesys yra tinkamas ar visuomeneéje priimtinas. Gali
elgtis pagal jam budinga socialinj modelj, tureti priklausomybiu, netinkamy drauguy ir ta
reikia suprasti, priimti, kantriai apglébus meile iSlaukti, pamazu ir nuosekliai spresti, rodyti
gerus, tinkamus pavyzdZzius.

»Dar viena globejo savybe - turi buti toks, koki nori matyti vaikas. Negali buti piktas ir
irzlus, nesusitvardantis, nes vaikas tai perims, jis - savotiSkas veidrodis. Jau eidama pro
namy kiemo vartus ,jsizeminu”, darbo dienos rupescius palieku anapus tvoros, stengiuosi i
namus jzengti rami. Kai jauciu, kad emociskai sunku, man labai padeda pabuvimas su
savimi, pasivaikScCiojimai miske, tai savotiSka mano terapija“, - asmeninémis
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rekomendacijomis dalijasi Ina.

Per dvejus globos metus Ina suprato, kad gali duoti vaikui tiek, kiek jis pats sugebes priimti,
ir nieko nereikia , grusti per prievarta”.

,1$ pradziy isivaizduoji, kiek daug duosi tam vaikui, parodysi kelig, suformuosi jj, padarysi
zmogumi. Taciau Sioje vietoje reikia zengti zingsnij atgal ir pagalvoti apie jo vidinj pasaulj, jo
poreikius, jo pasirengima tai priimti. Nereikia skubeti, juk svarbu prisiminti, kad su vaiku
susiesi gyvenima ne iki jo pilnametystés - jis taps tavo Seimos nariu visam gyvenimui ir
zinos, kad net ir uzauges turi namus, kuriuose yra laukiamas, gali grizti ir aplankyti“, - sako
globéja.

Visa informacija apie globa ir jvaikinima surasite www.globoscentrai.lt, taip pat paskambine
i nemokama Vaiko teisiy linija 8 800 10 800.



http://www.globoscentrai.lt

