Q PANINFO.LT IStiesti pagalbos ranka vél kvies ,Maisto banko” akcija

Spalio 8-9 d. jau trisdesimt pirmaji karta vyks Lietuva suvienijanti gerumo
iniciatyva - rudenine , Maisto banko” akcija. Planuojama, kad joje dalyvaus ir
parama maistu savo globojamiems Zmonéms rinks 304 skirtingos organizacijos,
akcija vyks 71 Lietuvos mieste ir miestelyje.

»Jau beveik dvidesimt metu vykstanti ,Maisto banko“ akcija - vienas didziausiy Lietuva
kilniam tikslui kasmet sukviecianciy renginiu ir, nesuklysiu sakydamas, kad tai - vienintelé
iniciatyva, kuriai organizuoti susijungia daugiau nei 300 jvairiausiy organizaciju ir net keli
tukstanciai savanoriu” - sako ,Maisto banko“ vadovas Simonas Gurevicius.

Kiekvieno indelis svarbus

Rudeninéje ,Maisto banko” akcijoje prekybos tinkly pirkejus pasitiks savanoriai ir kvies
aukoti ilgo galiojimo maisto produkty ar 1ésu zinute , Padékite mums istiesti pagalbos
ranka”. ,Maisto banko” vadovas sako, kad Siais sudétingais ir neramiais laikais vienybe,
bendras susitelkimas ir pagalba tampa ypac svarbiu jrankiu, padedanciu daryti reikSmingus
pokycius. ,Tam, kad maistas pasiektu stokojanciuju namus, reikalingas daugybés zmoniy
prisidéjimas. Vieni savanoriai vyksta i prekybos tinklus, kad paprasytu visuomeneés pagalbos,
tuomet geros valios Zzmonés pasidalina nupirkdami maisto ar aukodami lésu; kiti savanoriai
fiksuoja aukojimus, rusiuoja maistg, su automobiliais ji veza i organizaciju sandélius,
iSkrauna, ten ruosia maisto paketus ar gamina Silta maistg. Kad visa tai jvykty - turime vieni
kitiems iStiesti pagalbos ranka ir, jeigu nors vienoje vietoje Si grandiné nutruktu, misu
pagalbos ranka nepasiekty jos tikslo - maistas tiesiog neatsidurtu ant nepasiturinc¢iuju stalo”
- dalinasi S. Gurevicius.

»Maisto banko” vadovas dziaugiasi, kad prie akcijos prisideda net parduotuviu darbuotojai.
»Akcijos metu savanoriy darbas parduotuvese néra toks lengvas ir paprastas. Reikia
nuolatos uztikrinti, kad viskas vyktu sklandziai - kad buty pakankamai déziy maisto
susidéjimui, kad naujai besikeic¢iancios savanoriy pamainos turéty kur pasidéti asmeninius
daiktus, kad paramos surinkimo punktas buty tvarkingas, kad visos jau suaukoto maisto
dézeés butu paruostos iSvezimui, kad visi produktai buty tiksliai suzymeéti. Savanoriai
pasakoja, kad vis dazniau jiems i pagalba ateina ir prekybos centru darbuotojai, kurie
pamate, jog baigiasi dézés, ju atnesa iS salés, kartais padeda surinkti iSsiméciusias
skrajutes, ateina ir paaukoti maisto. O karta prie parduotuvés varteliy stovintis apsaugos
darbuotojas pats stojo su savanoriais dalinti skrajuciy ir kvieté Zmones aukoti. Esame uz tai
dékingi, nes ir maziausias veiksmas ¢ia tampa nepaprastai dideliu ir svarbiu.”
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Kviecia prisideéti ir prie kovos su maisto Svaistymu

Nors ,Maisto banko“ akcija yra vienas zinomiausiy labdaros ir paramos fondo
organizuojamuy renginiu, ji vyksta tik du kartus metuose, o ,Maisto bankas” dirba kasdien
tam, kad nuo iSSvaistymo iSsaugoty trumpo galiojimo maisto produktus. Subtres platu
nevyriausybiniy organizacijuy tinkla, savanoriy déka, ,Maisto bankas” kiekviena diena is
prekybininku, gamintoju ar ukininky surenka nerealizuotus maisto produktus, kuriy
galiojimas jau artéja pabaigos link, taip pat netinkamos iSvaizdos ar per daug sunokusios
vaisius ir darzoves. Patikrinusi surinkto maisto kokybe - galiojimo datas, pakuocCiuy sauguma
- organizacija $j maista iSdalina stokojantiems, kad maistas dar ta pacig dieng butu
suvartotas, o ne iSmestas. Todél ,Maisto banko” akcijos metu Zmonés galés arba ilgo
galiojimo produktais praturtinti nepasiturinéiujy gaunama maisto krepselj, arba prisidéti
aukodami léSy kovai su maisto Svaistymu. Tai padaryti galima skambinant trumpuoju
numeriu 1343 (auka 3 eurai), prekybos centruose ,IKI“ ir ,Maxima“ kasose nuskenuojant
savanorio jteikta skrajute ar paaukojant lésy internetu. Anot S. Gureviciaus, tai puiki
galimybe prie akcijos prisideti net ir tiems, kurie spalio 8-9 dienomis neketina vykti i
prekybos centrus. Visos surinktos 1éSos bus naudojamos kuro, sandéliy nuomos, ju
iSlaikymo, automobiliy remonto, draudimo, darbo priemoniuy ir savanoriy darbo
organizavimo kastams padengti.

Skursta kas penktas Salies gyventojas

Skaic¢iuojama, kad pernai Lietuvoje zemiau skurdo ribos gyveno kas penktas Salies
gyventojas. Dazniausiai nepritekliy patiria senjorai, nejgalieji, gausios Seimos ar vienisi
tévai. ,Maisto banko“ atstovai pasakoja, kad kiekvieno is ju skurdo priezastys labai
skirtingos. ,Vienus zmones istinka jvairios nelaimeés - ligos, avarijos, gaisrai, maitintojo
netektys. Daznai jiems reikalinga tik laikina pagalba, tol, kol atsities. Visai kitokioje
situacijoje gyvena mazas pensijas gaunantys senjorai, tai zmonés, kurie nebeturi galimybeés
ir sveikatos papildomai uzsidirbti lésu pragyvenimui, juos tenka globoti iki pat gyvenimo
galo. Ilgiau remti tenka ir Zzmones, kurie tiesiog paveldi skurda i$ kartos j karta ar tévy
netekusius bei paliktus vaikus, nejgaliuosius. Visy Siu zmoniy rupesciai labai skirtingi,
taCiau valgyti norime mes visi. Tad pristatytas maisto lauknesélis kiekvienam iS ju reiskia ne
tik sotesne vakariene, bet ir tai, kad jie galés sutaupyti 1ésu kitiems savo poreikiams - kas
nusipirks vaistu, kas Siltesnius batus, kas galés apmokéti mokesc¢ius uz vis brangstancias
komunalines paslaugas” - sako ,Maisto banko“ direktorius Simonas Gurevicius.

~Maisto banko” akcija vyks spalio 8 d. nuo 15 iki 20 val. ir spalio 9 d. nuo 10 iki 20 val.
Savanoriai geros valios zmoniy lauks prekybos centruose ,Rimi”, ,IKI”, ,Lidl",
~Maxima“, ,Kubas”, ,Utenos prekyba”, ,Vasaris“. Paaukoti galima ir skambinant trumpuoju
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numeriu 1343 (auka 3 eurai), internetu www.maistobankas.lt/paremk
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