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Lapkricio 4-10 d. prasideda vienas laukiamiausiu Salies gurmanu renginiu - jau
keturioliktus metus organizuojamas Gastronomijos savaites festivalis, kuriame
siemet dalyvauja rekordinis restoranu skaicius per visa istorija. Visa savaite net 75
salies restoranu Sefai pristatys unikalius, tik Siai progai sukurtus meniu ir
lankytojams patieks kurybiskas bei modernias tradiciniu lietuvisku patiekalu
interpretacijas. Festivalio ragautojai jau nuo Siandien kvieciami balsuoti portale
Lrytas.lt ir rinkti labiausiai patikusi aplankyta restorana, kuris verciausias Lietuvos
gastronomijos savaités nugalétojo zvaigzdés.

Restoranai vertinami del unikalaus meniu

Kasmet augantis festivalis jkvepia vis daugiau virtuvés Sefu pademonstruoti savo
profesionaluma ir kirybiskuma. Siemet prie festivalio prisijungé net 23 nauji restoranai. I$
Viso ju - net 75, esantys jvairiausiuose Salies miestuose ir miesteliuose. Tarp dalyviy - ir
»Michelin“ zvaigzdutémis pazenklinti ar i ,Michelin” gida pateke ,sunkiasvoriai“, ir galbut
dar neatrasti ypatinga meniu siulantys restoranai ,naujokai”.

Lietuvos viesbuciu ir restorany asociacijos direktorée Eglé Lizaityté dziaugiasi, kad i
festivalio dalyviuy gretas jsilieja vis daugiau regionuose jsikurusiy restoranuy, lankytojams per
patiekalus galinciy papasakoti savo autentiskas istorijas. Dél Gastronomijos festivalio
savaités zvaigzdés varzosi ne tik didmiesciuose, bet ir atokiuose rajonuose jsikire
restoranai. Siemet dalyviy gausa isties spalvinga - nuo Vilniaus, Kauno, Klaipédos,
PanevéZio, Anykséiu, Druskininku, Palangos, Birstono, iki Plungés, Prieny Jurbarko, Sakiu,
Ukmergés rajonu. Kai kurie festivalio restoranai jsiktre atokiose ir isties iSskirtinése
vietose, istorinio paveldo objektuose - dvaruose, netgi pilyje.

Nors kasmet festivalio dalyviy gretos auga, prisijungti prie didziulio susidoméjimo
sulaukianc¢io gastronomijos renginio gali toli grazu ne kiekvienas restoranas. Organizatoriai
atkreipia déemesj j svarbias atrankos salygas.

,Dalyviu sarase gali atsidurti tie restoranai, kuriuose dirba Sefai, todél dalyvauti nepriimami
restorany tinklai. Registruodamiesi restorany atstovai organizatoriams taip pat pateikia
savo sukurto unikalaus meniu koncepcija. Visada perzitrime, kad festivalyje nebutu sitlomi
patiekalai iS esamo meniu - vertinamas tik specialiai Gastronomijos savaitei sukurtas
valgiarastis“, - akcentavo Lietuvos viesbuciy ir restoranu asociacijos direktore.

Favorita nuspéti sunku
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Kasmet lankytojai balsuoja uz labiausiai patikusj restorana, verciausia Gastronomijos
savaités zvaigzdés. Taciau tarptautiniai titulai ir jvertinimai ne visada nulemia festivalio
gurmanuy balsus. E. Lizaityté neslepia, kad kasmet nuspéti festivalio ragautoju favoritus yra
ypac sunku.

»Kiekvienais metais restoranu nugalétoju pavadinimai keiciasi. Tiesa, po keleta kartu
Gastronomijos savaités zvaigzde pelné restoranai ,Balzac”, ,St. Valentino“, taip pat
,Stikliai“. TacCiau yra teke zvaigzde vezti ir { Palangos viesbutj ,Amsterdam Plaza“, kurio
restorano komanda tapo prizininkais. 2022-aisiais nugaletojas taip pat tapo maloniu
siurprizu - Panevézio rajone esantis restoranas , Cordo. 22“. Pastarojo lankytojus tiesiog
suzavejo vietinis meniu ir patiekalai i$ vietinés produkcijos, - pasakojo organizatore. - Todél
labai svarbu restoranams ne tik dalyvauti, bet ir nepamirsti paraginti lankytojus balsuoti bei
rinkti geriausia festivalio restorana. Kas tai daro aktyviai, gauna daugiau balsu.”

Lietuvos vyriausiuju vireju ir konditeriy asociacijos vykdomoji direktore Juraté Mikalkéniene
antrino, kad iSties nelengva nuspeéti, kokie restorany vertinimo kriterijai nulemia didziausias
lankytoju simpatijas. Todél kasmet numatyti busimus ragautojy favoritus yra sunku.

»Kiek skanautoju, tiek nuomoniy. Sekmes link vedanti tendencija labiau sietina su virtuves
Sefo individualiu braizu ir iSskirtinémis patiekaly istorijomis, prisiminimais apie vaikyste,
kartu su patiekalu perteikiama emocija, sukuriant su sveciais Siltesnij rysj, padovanojant
dZiaugsma ir nuostaba. Salia kuriamy unikaliy, autentisky lietuvisky patiekaly istorijy ir
perteikiamuy nepamirstamy emociju, savaime suprantami ir kiti svarbus kriterijai: produkty
kokybé, sezoniSkumas, skoniu suderinamumas, Sefo meistriSkumas, estetika lekstéje”, -
akcentavo Lietuvos vyriausiuju viréju ir konditeriy asociacijos vykdomoji direktore J.
Mikalkeniene.

Sio festivalio tema - , Lietuviski skoniai”. Todél organizatoriai neabejoja, kad restorany,
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meniu, jkvépta lietuvisku valgiu.

,Festivalio tema sukurs pridétine verte tiek patiems sveCiams, tiek restoranams. Neabejoju,
kad kurti naujus patiekalus bus idomu net ir tiems Sefams, kurie neturi nieko bendro su
lietuviska virtuve. Pavyzdziui, festivalyje dalyvaujantiems italu, meksikieciy restoranams.
Bus smalsu jvertinti, kaip kurybiskai jie pazitures i Siag tema ir apjungs keliy Saliu virtuves,
parodys lietuviska virtuve italo, meksikiecio, graiko akimis“, - su nekantrumu festivalio
atidarymo lauké Lietuvos viesbucCiy ir restoranuy asociacijos direktore.

Organizatoriai neabejoja, kad Gastronomijos savaités metu kiekvienas svecias turés
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galimybe susipazinti ne tik su unikaliais patiekalais, jkvéptais Lietuvos miskuose, darzuose
ir soduose isauginty produktu. ,Lietuvisky skoniu” tema alsuojantis Siuy mety festivalis
lankytojus kvies susipazinti ir su ypatingais lietuviskais vynais. Unikalig gastronomine patirtj
sveC¢iams dovanoja pagrindinio festivalio rémeéjo -- Ilzenbergo dvaro vynai, dél savo
iSskirtinumo ir kokybés apdovanoti bei jvertinti jvairiuose Lietuvos ir Baltijos konkursuose.

Atiduoti savo balsa uz labiausiai patikusj restorana galima Cia

Visa Gastronomijos savaités dalyviu sarasa, ju pristatymus, savaitei sukurtus meniu ir
kontaktus lankytojai gali rasti portale www.gastrosavaite.lt. Cia taip pat anonsuojami
Gastronomijos savaitéje vyksiantys renginiai.

Siy mety Gastronomijos savaités réméjai: Ilzenbergo Dvaras, vyno stiliaus putojancios
arbatos prekés zenklas ,Acala” bei QR kodu technologija pagristu produkty aptarnavimo
verslui kureéjai ,Greet”. Savaités partneriai - Zurnalas ,Geras skonis”, portalas , Skonis.It",
naujieny portalas ,Lrytas.lt”, laisvalaikio ir kulturos naujienu portalas ,,We love Lithuania“,
Vilniaus miesto savivaldybe, nacionaline turizmo agentura , Keliauk Lietuvoje”.
Gastronomijos savaite organizuoja Lietuvos vyriausiujy viréejuy ir konditeriy bei Lietuvos
viesbuciy ir restorany asociacijos.
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