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Daiktu pakavimas daugeliui keliautoju tampa tikru iSSukiu - norisi susideti viska,
ko gali prireikti, bet nepersistengti ir su savimi neissivezti puses drabuzines.
Nesukti galvos, kaip viska sutalpinti ir vietos lauktuvems nepritrukti, pades
sumanus planavimas ir kelios gudrybes.

Svarbiausius daiktus laikykite prie saves

BesiruoSiant kelionei, svarbu tinkamai jai pasirengti - ne tik nusipirkti léktuvo bilietus ir
rezervuoti nakvyniy vietas , bet ir nepamirsti visy svarbiausiy daiktu. O ju daznai bina kur
kas daugiau, nei planavote.

»Patyre keliautojai jau zino - praeiti patikras su didesniu nei leidziama lagaminu ar virSytu
jo svoriu greiciausiai nepavyks. Jei nenorite papildomai pirkti registruoto bagazo, pries
imdamiesi pakuoti savo daiktus, pirmiausia pasitikrinkite avialiniju reikalavimus - jie galioja
tiek keliaujantiems savarankiskai, tiek jsigyjantiems kelioniu paketus i$ kelioniy
organizatoriaus”, - pataria didziausio Baltijos Salyse kelioniu organizatoriaus ,Novaturo”
komunikacijos vadove Migle Bielinyte.

Norintiems iSvengti nemaloniy staigmenu, vertéty prisiminti svarbig keliautoju taisykle -
rankiniame bagaze su savimi turéti ne tik dokumentus, mokéjimo korteles bei telefona, bet
ir atsarginj drabuziu komplekta. Turédami svarbiausius daiktus Salia saves, galésite jaustis
ramus, kad net ir kelioms dienoms pradinges registruotas bagazas atostogu nesugadins.

Drabuziu kapsulé - sprendimas nenorintiems apsikrauti drabuziais

Tiems, kurie niekaip neapsisprendzia, kokius drabuzius su savimi veztis i kelione, stilisté
Ruta Skrickyté pataria pirmiausia pasiziuréti ory prognozes ir vadovautis drabuziy kapsulés
principu - j lagamina susidéti tarpusavyje lengvai derinamus drabuzius, kuriuos buty galima
be rupesciu keisti.

»Jei is anksto apgalvosite drabuziu derinius, sutaupysite vietos ir iSvengsite nereikalingu
daiktu, kurie atostogu metu taip ir lieka guleti lagamine. ] kapsule galima jtraukti ir
sportinius drabuzius, kuriy prireiks uzsiimant aktyvia veikla, ir kelis puosnesnius drabuzius,
jei planuojate vakariene prabangiame restorane. Nepamirskite ir avalynés - jei vykstate i
pazintine kelione ir nemazai laiko leisite mieste ar gamtoje, su savimi butinai turékite
patogius batus, kurie leis pazinti naujus krastus be nutrinty koju*, - pataria R. Skrickyte.

Patogiai apsirengti reikéty ir léktuve, ypac ilguju skrydziy metu. Trumpi Sortai ir sijonai - ne
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pats geriausias pasirinkimas net ir kaitriomis vasaros dienomis, mat nuogos kojos lips prie

sedyneés ir jausités nekomfortiskai. Kur kas geresnis variantas - laisvo modelio kelnés, prie

kuriy derinkite marskinélius. [ salong butinai pasiimkite ir megztuka ar didesne skara, mat
skrydzio metu dazniausiai buina vésu. Jei Salta nebus, drabuzj galésite panaudoti kaip pleda
arba kaip puiku pakaitala kelioninei pagalvei.

Sumaniai pakuodami, i lagamina sutalpinsite kur kas daugiau

Tiek skrendantiems su registruotu bagazu, tiek keliaujantiems su rankiniu lagaminu tenka
gerokai pasukti galva, kaip viska sutalpinti. Juk vietos turi atrasti ne tik drabuziai, bet ir kiti
butiniausi daiktai - higienos priemoneés, vaistai, knygos ar zurnalai ir begalé visko, ko gali
prireikti tiek aktyviai keliaujant, tiek gulint po palme.

,Daugiausiai vietos uzimancius drabuzius sitlyciau apsirengti skrydzio j priekj ir atgal metu.
Vietos lagamine sutaupys ir pats drabuziu sulankstymas - juos susukite i ritinélius, o jei
lagamine vezatés antra pora batu, i ju vidu sukiskite kojines ar kitus nedaug vietos
uzimancius drabuzius. Taip iSnaudosite kiekvieng laisva centimetra”, - sako R. Skrickyte.

Nenorintiems, kad lagamine paguléje drabuziai susiglamzytu, stilisté pirmiausia pataria
atkreipti démes;j i ju medziagas. Geriausiai savo pradine iSvaizda iSlaikys rubai i$ vilnos,
storesnés medvilnés, nailono, poliesterio, akrilo. Geriau vengti satino, Silko, lino ir viskozés -
Sios medziagos greitai susiglamzo.

Jei i lagamino apacia susidésite sunkesnius daiktus (batus, knygas, tvirtesnio audinio ribus),
virsuje sudéti lengvesni drabuZziai glamzysis maziau. Kita gudrybé - lengvai besiglamzancius
drabuzius déti kaip vidurinj sluoksnj tarp sunkesniuy rubu. Drabuziy svoris padés islaikyti
viduryje esanciy drabuziu pradine iSvaizda. | lagaming pravartu jsidéti ir kelis tus¢ius
maiSelius, kuriuose kelionés metu galésite laikyti neSvarius drabuzius.

Taupantiems vieta lagamine kelioniy organizatoriaus ,Novaturo” atstove M. Bielinyte
rekomenduoja iShbandyti ir kompresinius maiselius ar pakavimo kubus: ,Tai - puikios
priemonés, padedancios maksimaliai iSnaudoti lagamino erdve. Kompresiniai maiseliai
leidzia suspausti drabuzius, iSspaudziant oro pertekliu, o pakavimo kubeliai padeda
tvarkingai suskirstyti daiktus.”

Neimkite to, ka rasite vieSbutyje

Sudarinéjantiems reikalingiausiu daikty sarasa, M. Bielinyté pataria perzitureti, kokias
higienos priemones bei kitus daiktus rasite rezervuoto vieSbucio kambaryje - daugumoje
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tikrai bus Sampunas, prausiklis kiinui, plauku dziovintuvas.

,Pries pradedami pakuoti kosmetika ar skyscius, pagalvokite - ar to tikrai prireiks atostogu
metu, galbut kazka rasite jau viesbutyje arba gal kai ka verta nusipirkti tiesiog vietoje ir tuo
paciu iSbandyti vietine produkcija. Tokius universalius dalykus kaip kremas nuo saulés ar
danty pasta taip pat tikrai lengvai atrasite vietinéje parduotuvéje ar net paCiame vieSbutyje.
Kita svarbi taisyklé - skyscCius stenkités perpilti i kuo mazesnius buteliukus”, - pataria
,Novaturo” atstove.

Nusprendusiems atostogauti pajuryje taip pat vertéty pasidometi, ar viesbutis pasirtpins
papludimio ranksluosciais, ar jiems bus taikomas papildomas mokestis - ranksluosciai
lagamine uzima gana daug vietos. Jusuy atidumas leis sutaupyti ir svorio, ir vietos lagamine.
Be to, keliaujantys ilgesniu atostogu gali pasinaudoti ir vieSbuciuose teikiama drabuziy
valymo paslauga - busite ramus, kad visada turesite kq apsirengti, net jeigu i lagaming
susipakavote vos kelis svarbiausius daiktus.




