I laisve iSeisianc¢ioms nuteistosioms - apie sveikatos draudima ir
sveikatos apsauga

Panevezio teritorine ligoniu kasa Siais metais pakviesta dalyvauti Panevezio
pataisos namuose vykdomoje Teisinio ir socialinio Svietimo programoje. Per ja
2019-2020 metais bus organizuojami uzsiemimai, skirti i laisve planuojamoms
iSleisti nuteistosioms supazindinti su sveikatos apsaugos sistema, sveikatos
prieziura reglamentuojanciais teisés aktais, privalomojo sveikatos draudimo (PSD)
svarba ir pan. IS viso planuojami 8 susitikimai - karta per meénesi.

Lapkricio 27-gja vyko pirmasis toks uzsiémimas su grupe nuteistuju. Jame dalyvavo 14
moteru.

Panevézio TLK atstovu vedamos paskaitos tikslas - paaiskinti netrukus i laisve iSeisianc¢ioms
nuteistosioms, kaip igyti PSD, spresti sveikatos priezitiros problemas, i ka atkreipti démesj
norint gauti ligoniy kasu léSomis apmokamas sveikatos prieziiiros paslaugas. Uzsiémimuose
dalyvauja moterys, kurioms iki bausmeés pabaigos like 3 meén. arba like 1-1,5 meén. iki
galimybés taikyti LR bausmiu vykdymo kodekso 157 straipsnij ( Lygtinis paleidimas is
pataisos istaigos).

Paneveézio miesto savivaldybés visuomenés sveikatos biuro visuomenés sveikatos stiprinimo
specialisté Juraté Valentinavi¢iené, tarpininkavusi derinant ligoniy kasos atstovy dalyvavima
Panevézio pataisos namu vykdomoje SvietéjiSkoje programoje, pastebi, kad ypac ilgus metus
kaléjusioms moterims, iSéjusioms j laisve, sunku susigaudyti, kaip gauti sveikatos priezitiros
paslaugas, i kuria gydymo jstaiga reikia kreiptis, ka daryti, kad nereikétu mokéti uz gydyma
ir kt. Paleistiems iS laisvés atémimo viety asmenims aktualu susipazinti su jvairiu musy,
Salies sistemuy kontekste galiojanciais jstatymais ir kitais teisés aktais, taip pat su
institucijomis, realizuojanciomis Siy teisés aktu nuostatas.

Pirmajame uzsiémime Panevézio pataisos namuy moterims Panevézio TLK Gyventoju
aptarnavimo skyriaus (GAS) vedéja Sigita Paulauskiené paaiskino, kad apdraustaisiais
laikomi asmenys, patys kas ménesj mokantys PSD jmokas, taip pat kai uz juos kas ménes; tai
daro darbdavys arba valstybé. Ligoniy kasos atstove detaliai iSdéste, kurios gyventoju
grupes turi teise i PSD valstybés léSomis ir kaip Sita teise pasinaudoti, kol pavyks jsidarbinti,
isigyti verslo liudijima ar pan.

Kalbant apie valstybés léSomis draudziamas labiausiai socialiai pazeidziamu asmenu grupes,
pamineétos nedirbancios néscios moterys, tévai, auginantys viena vaika iki 8 m. arba du ir
daugiau vaiku, kol vyriausiajam nesukake 18 m., bedarbiai, socialiniy iSmoku gavéjai,
asmenys, slaugantys negalig turincius artimuosius ir turintys tai patvirtinancias teismo
nutartis, sergantieji visuomenei pavojingomis ligomis ir kt.



I laisve iSeisianc¢ioms nuteistosioms - apie sveikatos draudima ir
sveikatos apsauga

Nemazai démesio skirta PSD jmoky mokéjimo tvarkai apzvelgti, papildomo ménesio, per
kurj reikia susitvarkyti PSD (jo galiojimui pasibaigus), akcentams iSdéstyti. Paaiskinta, kaip
nepadaryti zalos Privalomojo sveikatos draudimo fondo (PSDF) biudzetui, kodél vykstant j
uzsienj reikalinga Europos sveikatos draudimo kortelé (ESDK), kas turi teise j danty
protezavima Privalomojo sveikatos draudimo fondo biudzeto léSomis.

Nuteistosios supazindintos su sveikatos priezitiros paslaugu teikimo, prisirasymo prie
gydymo istaigos, tyrimy skyrimo tvarka, joms patarta, kaip elgtis jvairiose situacijose
gydymo istaigose, kaip gauti siuntima pas gydytojus specialistus ir pan. Moterims suteikta
informacijos, kas gali dalyvauti prevencinése programose, kaip tai padaryti, kokia yra Siy
programy nauda.

Susitikimo dalyvéms palikta ligoniy kasy lankstinuku, paprasyta uzpildyti anonimine anketg,
jvertinant uzsiémimo nauda, pateiktos informacijos aktualuma ir aiSkuma, pateikiant
pasiulymus del kity susitikimu.

Paneveézio pataisos namai - vienintelé motery jkalinimo jstaiga, kurioje bausme atlieka
nuteistosios i$ visos Lietuvos.




