Q PANINFO.LT Globéju rengimo programa bus tobulinama: daugiau ziniy apie
traumines patirtis ir pagalba vaikams su negalia

Vaiku globeéjai noretu, kad pasirengimo globai mokymai bty ilgesni, juose daugiau
déemesio butu skiriama zZinioms apie vaiko raidos sunkumu kompensavima, pagalba
vaikams su negalia ir skirtingais amziaus tarpsniais, lytinio ugdymo klausimams ir

palieciama dar daugiau naujais mokslo tyrimais pagristu temu.

Globéju nuomone atskleidé vaiko teisiuy gynéju uzsakymu atliktas globéju, budinc¢iu
globotoju, jtéviy ir bendruomeniniy vaiku globos namy darbuotoju mokymo ir konsultavimo
programos (GIMK) efektyvumo tyrimas. Tyrime dalyvavo 600 respondentuy iS 49 Salies
savivaldybiu. ReikSminga, kad tyrimas atskleidé visuy GIMK programos tiksliniy grupiu
poziurj apie mokymus.

»Vaiko globa Seimoje yra geriausia, ka vaikas gali tureéti, kai netenka galimybés augti
biologinéje Seimoje. Nauji moksliniai tyrimai atskleidzia, kaip galima padéti vaikui jveikti
traumines patirtis ir Cia labai svarbus globéjo tinkamas pasirengimas, zinios. Kuo geriau
globéjas zinos pagalbos vaikui budus, gebés atkurti vaiko pasitikéjima savimi ir jo saugumo
jausma - i$ dalies lemia tolimesnj vaiko gyvenima. Sj tyrima paskatino siekis suZinoti, kas
padety globejui geriau pasirengti savo misijai ir atliepti vaiko poreikius*, - sako Valstybes
vaiko teisiy apsaugos ir ivaikinimo tarnybos vadove Ilma Skuodiene.

Pasak I. Skuodienés, ne maziau svarbus tyrimo tikslas - iSgirsti, kas emociskai sustiprinty
pacius globéjus, kad iSvengtume nesékminguy globu, apsaugotume vaikus nuo dar daugiau
netekciu.

Globejai nori buti geriau pasirenge laukiantiems issukiams

Apie 70 proc. tyrimo dalyviy GIMK programos mokymu organizavima vertino palankiai ir
pritare, kad programa veiksminga Svieciant visuomene apie globa ir jvaikinimo patirtis bei
ruosSiant globéjus atliepti tévu globos netekusiu vaiku poreikius. Taip pat sutiko, kad
mokymai padeda iSgryninti lukescCius ir identifikuoti, kas tvirtai apsisprende globoti,
ivaikinti, o kieno motyvacija grista emocijomis.

83-93 proc. respondenty labai gerai jvertino mokymu metu vykstancius individualius
susitikimus, nes juose gaunami atsakymai j jautrius klausimus padeda geriau suvokti save
kaip globéja arba jtévi, biologiniy vaiky ir visos Seimos vaidmeni priimant nauja Seimos narij.

Taciau vertinant, ar programa padéjo pilnai pasirengti vaiko globai, jvaikinimui, tiksliniy
grupiy nuomoné issiskyre. Teiginiui, kad GIMK programa padéjo visiSkai pasirengti vaiko
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globai, jvaikinimui, pritaré 78 proc. Seimyny atstovu, bet tik 45 proc. globéju, 39 proc.
budinciy globotoju, 36 proc. bendruomeniniy vaiku globos namu darbuotoju.

Respondentai kritiskiau vertino ir mokymu turinj. Vyravo nuomoné, kad yra poreikis
papildyti mokymus ir praktines uzduotis nauja medziaga, remtis naujesniais moksliniais
Saltiniais, iSgirsti siaury sriciu profesionalu, pavyzdziui, galinCiy pasidalyti vaiko
neurologineés raiskos ypatumais.

4?2 proc. tyrimo dalyviu sutinka, kad svarbu geriau pasirengti vaiky su negalia globai, tai
padéty kompensuoti turimus vaiko raidos sutrikimus ir tinkamai priimti galin¢ius pasireiksti
veliau. Taip pat pasigendama gilesniy ziniu apie atskiru amziaus tarpsniu, ypac¢ kudikystés ir
paauglystés ypatumus, pagalbos budus traumines patirtis iSgyvenusiems vaikams ir jveikiant
netektis, lytinio ugdymo temu.

Vyravo nuomone, kad reikia ilgesniy mokymu, nes dabartiné programos struktura (7
uzsiémimai) riboja galimybes iSdéstyti ir pilnai jsisavinti informacija.

GIMK programa padeda atpazinti, kuriuos is Siu gebéjimy dalyvis turi, o kur galbut reikia
pagalbos: saugios aplinkos vaikui uztikrinimas ir fiziniy poreikiy tenkinimas, raidos
sunkumu kompensavimas, rysiy su jo biologine Seima uztikrinimas, pagalba mezgant
saugius ir patvarius rysius, bendradarbiavimas sprendziant vaiko ir Seimos sunkumus.

Kaip pastebejo I. Skuodieneg, tyrimo dalyviy nuomone, GIMK mokymai savaime globos
sekmeés neuztikrina - reikSmingai prie to prisideéti gali sklandus paramos sistemos veikimas,
nuolatinis globéju palaikymas ir galimybeé toliau vystyti globai reikalingus jgudzius.

Remiantis tyrimo iSvadomis, jau artimiausiu metu GIMK programa bus tobulinama.
Globa organizuojama pagal vienoda tvarka visoje Salyje

GIMK mokymai privalomi siekiantiems globos ir ivaikinimo, taip pat - bendruomeniniy
globos namuy darbuotojams, Seimynuy steigéjams ir dalyviams bei budintiems globotojams ir
globos centry darbuotojams.

Siuo metu $alyje veikia vieningas $eimu parengimo globai procesas. Savivaldybése jsteigti
66 globos centrai vykdo ir koordinuoja veikla, susijusia su vaiko globa ir jvaikinimu - pagal
GIMK programa rengia mokymus, atlieka pavieniy zmoniu ir Seimy pasirengimo vertinima,
uztikrina palydéjima bei testine pagalba globéjams.

Vieninga GIMK programa pradeta taikyti 2008 m. sudarius sutartj su JAV asociacija Child
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Welfare League of America dél programos licencijos. Taip siekta, kad kuo daugiau vaiky
patektu i Seimos aplinka, o juos priimancios Seimos gauty tinkama parengima bei pagalba
vaiko poreikiams ir geriausiems interesams uztikrinti.

KvieCiame visus, galincius atverti savo Sirdj ir namu duris be tévu globos likusiam vaikui,
susisiekti su vaiko teisiuy gynéjais, uzduoti bet kokj rupima klausima, pasitarti ar atvirai
pasikalbéti, ir galbut jusy gyvenima praturtins neiSdildoma patirtis ir nauja draugyste.

Kilus klausimams, kvieciame Zmones pasikonsultuoti su vaiko teisiy gynejais skambinant
nemokamu tel. 8 800 10 800, taip pat galima rasyti zinute interneto svetainéje
vaikoteises.Irv.It esanciame pokalbiy laukelyje. Pranesti apie vaiko teisiy pazeidimq galima
artimiausiame vaiko teisiy apsaugos skyriuje, uzpildant formq Tarnybos interneto svetaineje
arba skambinant bendruoju pagalbos numeriu 112.
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