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16 d. 10 val. Zygis dviraciais j Pajstrj - 35 km (nuo miesto Savivaldybés). Geriamuoju
vandeniu, lietpalcCiais, saugos liemenémis su atSvaitu prasoma pasirtupinti patiems.
Rekomenduojama pasiimti lauknesélius*.

17 d. 10 val. Pésciuju zygis i Bercitunus - 20 km (nuo J. Miltinio dramos teatro). Geriamuoju
vandeniu ir lietpal¢iais prasoma pasirupinti patiems*.

12 val. Siaurietiskas éjimas Senvageéje (nuo ,Romantic”). Turintiems savas lazdas ir be
ju (suteiks organizatoriai)*.

18 d. 14 val. Kineziterapeuto manksta senjorams sporto ir sveikatingumo klube ,Ir Tau“ (J.
Basanaviciaus g. 1A)*
20 val. Pilateso manksta , VipSport&Pilates” klube (Respublikos g. 70)*
19 d. 12 val. Akcija , Cigarete pakeiskime j obuolj“ Laisvés aiksStéje, Senvageéje.
15.30 val. Pilateso manksta , VipSport&Pilates” klube*
19 val. Kuksando praktika sporto ir sveikatingumo klube ,Ir Tau"*
20 d. 14 val. Kineziterapeuto manksta senjorams sporto ir sveikatingumo klube ,Ir Tau“*
15.30 val. Figurinés dviraciy varzybos Laisves aikstéje (10-14 m. vaikams)
17.30 val. Zumba sporto ir sveikatingumo klube ,Ir Tau“*
18 val. Akcija , Saugokime aplinka“ Kulturos ir poilsio parke
20 val. Pilateso manksta , VipSport&Pilates” klube*
21 d. 15.30 val. Pilateso manksta , VipSport&Pilates” klube*
19 val. Kuksando praktika sporto ir sveikatingumo klube ,Ir Tau“*

22 d. 14 val. Paneveézio miesto darnaus judumo plano pristatymas G. PetkevicCaités-Bités
vieSojoje bibliotekoje

16 val. Dviraciy zygis iki Gamtos mokyklos ir Aukstaitijos siaurojo gelezinkelio (nuo
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savivaldybeés). Geriamuoju vandeniu, lietpalCiais, saugos liemenémis su atSvaitu prasoma
pasirupinti patiems*.

* ] renginius butina iSankstiné registracija tel. (8 45) 46 32 81, 46 75 06
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