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Aktyviu koronavirusinés infekcijos (COVID-19 ligos) protrukiu per savaite Salyje
sumenko dar beveik penktadaliu, rodo Nacionalinio visuomeneés sveikatos centro
(NVSC) epidemiologiniu tyrimu metu surinkti duomenys. Palankias tendencijas
protrikiu Zzemelapyje specialistai fiksuoja jau tris savaites iS eilés po pries tai kelis
menesius trukusio protrikiu kreives kilimo.

NVSC Uzkrec¢iamuju liguy valdymo skyriaus vedéjos, laikinai vykdancios direktoriaus
funkcijas, Giedres Aleksienes teigimu, pastarasias kelias savaites matomas protrukiy kreives
luzimas zemyn - ju sumazejo 40-Cia procentu.

»Nors Siuo metu aktyviu protrukiu vis dar registruojama nemazai, lyginant su spalio
pabaiga, kai protrikiy skaicCius Lietuvoje buvo perkopes tikstancio ribg, Siuo metu esame
tikrai palankesnéje padétyje. Dar sparciau besiskiepydami, galétume tikétis reikSmingo
epidemiologinés situacijos gerejimo”, - sako G. Aleksiene.

Protrikiu struktura islieka panasi

Praéjusios savaités pabaigoje daugiausia aktyviu protrukiu - 250 - buvo registruota ugdymo
istaigose, t. y. apie 38 proc. maziau, lyginant su savaite pries tai. Tai reiskia, jog padétis
ugdymo jstaigose, vertinant protrukius, yra stabilizuota ir pamazu gereéja.

Liuto dalj, kaip ir ankstesniais laikotarpiais, ugdymo istaigose registruotu protrukiy sudare
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo jstaigos. Tuo metu, ikimokyklinio ugdymo
istaigose fiksuoti aktyvis protrikiai sieké beveik 19 proc., skaiCiuojant nuo visy registruoty
aktyviu protrukiu, kai ankstesnémis savaitemis - apie 15 proc.

Absoliuti dauguma - 97 proc. - protrukiy ugdymo jstaigose nera skaitlingi, juose registruota
maziau nei deSimt susijusiy pirminiy atveju. Vertinant protrukiuy pasiskirstyma regionuose,
daugiausia ju fiksuota Kauno, Vilniaus ir Klaipedos apskrityse.

46-3ja mety savaite palankios tendencijos stebimos ir gydymo istaigose, kur aktyviy
COVID-19 ligos protrukiy tris savaites iS eilés taip pat mazéja. Praéjusia savaite ju
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registruoti 55, kai savaite pries tai - 61.

Taip pat svarus aktyviu protriukiy mazéjimas paréjusia savaite fiksuotas ir socialines
paslaugas teikianciose jstaigose. 46-aja mety savaite jose registruota 14 aktyviy COVID-19
ligos protrukiu, savaite pries tai - 23 protrukiai.

Aktyviu protrukiy prieaugis pra€jusia savaite fiksuotas gamybos, prekybos, statybuy,
transporto ir logistikos bei paslaugu sektoriaus jmonése. Jis buvo nezymus ir sieké nuo keliy
iki keliolikos procentu.

Bendrai pragjusios savaites pabaigoje Lietuvoje fiksuoti 558 aktyvus COVID-19 ligos
protrukiai, kai savaite pries tai - 687 aktyvus COVID-19 ligos protrukiai.

NVSC primena, kad protrukis - tai staigus uzkreciamuju ligu iSplitimas, apémes riboto
skaiCiaus zmoniy grupe ir (ar) ribota teritorijg, t. y. du ir daugiau tarpusavyje susije ligos
atvejai laiko ir vietos poziuriu.

Specialistai ragina prisidéti prie viruso suvaldymo

Zmoneés, kuriems nepavyko i$vengti susidirimo su virusu, gali prisidéti, kad kuo greiciau
buty nutraukta viruso plitimo grandine, savarankiskai uzpildydami uzsikrétusiesiems skirta
anketq https://atvejis.nvsc.lt/ ir pateike iSsamius duomenis, kaip ir kur uzsikréte, su kuo
turejo dideles rizikos kontakta.

Kuo grei¢iau zmogus pateiks Sig informacija, tuo grei¢iau bus izoliuoti su uzsikrétusiuoju
bendrave ir kitiems rizika uzsikreésti galintys kelti Zzmonés, o tai reiskia - stabdomas tolesnis
viruso plitimas. Tai ypac¢ svarbu Siuo metu, kai stebimas nauju COVID-19 ligos atveju
augimas.

Vakcinacija

Specialistai primena, kad Lietuvoje vykdoma masiné vakcinacija, tad visi asmenys, sulauke
12 metu, raginami registruotis skiepui internetu www.koronastop.lt arba, jeigu néra
galimybés to padaryti, skambinti Karstosios linijos numeriu 1808. Nuo 12 m. galima
skiepytis ,,Comirnaty” (gamintojai , Pfizer” ir ,BioNTech") arba , Spikevax“ (gamintojas
»~Moderna“) vakcinomis. Vaikus vakcinai registruoja tévai (jtéviai), globéjai arba rupintojai.

Taip pat 18 mety ir vyresni gyventojai jau gali revakcinuotis. ,Comirnaty” (gam. ,BioNTech
ir Pfizer”) arba ,Janssen” (gam. ,Janssen Pharmaceutica NV*) sustiprinancioji dozé skiriama
praejus keturiems menesiams po pilnos vakcinacijos, ,Spikevax” (gam. ,Moderna“) - po
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SeSiy meénesiu,.

Registruotis sustiprinanc¢iajai vakcinos dozei galima jprastu budu: internetu
www.koronastop.lt arba Karstosios linijos trumpuoju telefono numeriu 1808. Vakcinuotis
taip pat galima pas Seimos gydytoja. Norédami suzinoti, ar ju asmens sveikatos priezitros
istaiga vykdo skiepijima nuo COVID-19 ligos, gyventojai turetu kreiptis i istaigos
registratura.
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