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Nors paskutiniaja spalio savaite, kaip rodo Nacionalinio visuomenés sveikatos
centro (NVSC) epidemiologiniu tyrimu metu surinkti duomenys, koronavirusines
infekcijos (COVID-19 ligos) protrukiu kreives kilimas buvo nuosaikus ir sieke
maziau nei 10 proc., taciau bendras aktyviu protrukiu skaicius perkopé tukstanti.
Nepalankios tendencijos protrikiu Zzemeélapyje stebimos jau 15 savaiciu is eilés.

Anot NVSC gydytojos epidemiologés Daivos Razmuvienés, aktyviu protrikiy iSsiplétimas
svarus - spalio ménesio pabaigoje stebima dvigubai daugiau aktyviy protrukiu, nei ju buvo
rugsejo pabaigoje.

,Esame labai rimtoje rizikos zonoje. Siuo metu visa jéga artéjame prie situacijos, kai ne mes
valdysime grésmes, bet grésmés valdys mus. Ir visiSkai nesvarbu, kokias pastangas dés
medikai ligoninése, kokias pastangas desime mes - visuomeneés sveikatos specialistai.
Nesinori gasdinti, bet galime susidurti su situacija, kai ligoninése medikams reikés rinktis,
kieno gyvybe gelbeti, kuriam pacientui suteikti viltj. Ir tikriausiai né vienas nenoretume buti
tas, kuriam teks pasiduoti be galimybes kovoti“, - sako gyd. epidemiologe.

Del to, anot jos, labai svarbu, kad kiekvienas padarytu viska, kad tokiu pasirinkimy
neprireikty. Pirmiausia - pasiskiepyti, taip pat ypatingai saugoti save ir kitus, laikantis visy
higienos taisykliu, apribojant susitikimus su zmonémis, su kuriais jprastai nebendraujama,
jei yra galimybe - renkantis nuotolini darba.

Protrukiu augimas fiksuotas beveik visuose sektoriuose

43-3ja mety savaite daugiausia aktyviy protrukiu - 730 - epidemiologai fiksavo ugdymo
istaigose, taciau kaip ir ankstesnémis savaitémis jie néra skaitlingi, t. y. susijusiu pirminiy
atveju skaicius daugumoje is ju nevirsija 10 atveju.

Svarus protrukiy augimas paskutinigja spalio ménesio savaite stebimas ir gamybos
sektoriuje. 43-gja mety savaite gamybos jmonése registruotas 61 aktyvus protrukis, t. y. 40-
Cia proc. daugiau nei pries savaite.

Tuo metu, prekybos, statybu, paslaugu, Zemeés tkio imonése NVSC specialistai praéjusia
savaite taip pat fiksavo aktyviu COVID-19 ligos protrukiy prieaugij, taciau jis nebuvo zymus
ir sieké nuo keliy iki keliolikos procentu. Atitinkamai fiksuoti 26, 16, 13 ir 6 aktyvus
protrukiai.

Taip pat daugiau aktyviy protrukiy specialistai praéjusia savaite nustate ir gydymo bei
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socialines paslaugas teikianciose istaigose. Gydymo jstaigose fiksuota 90 aktyviu
koronavirusinés infekcijos protrikiu, kai pries savaite ju buvo 81, socialines paslaugas
teikiancCiose istaigose - 18, pries savaite ju buvo registruota 16.

Tuo metu, maisto pramonés sektoriuje 43-gja mety savaite registruoty aktyviy COVID-19
ligos protrukiy skaiCius, lyginant su laikotarpiu pries tai, nepakito - fiksuota 16 aktyviy
protrukiu. Vieninteleé sritis, kur praéjusia savaite stebimos palankios tendencijos - logistikos
ir transporto sektorius. Siose imonése registruoti keturi aktyvis protrikiai, kai pries§ savaite
ju buvo penki.

Bendrai praejusios savaites pabaigoje Lietuvoje fiksuoti 1056 aktyvus COVID-19 ligos
protrukiai, kai savaite pries tai - 965 aktyvus COVID-19 ligos protrukiai.

NVSC primena, kad protrukis - tai staigus uzkrec¢iamuju ligy iSplitimas, apémes riboto
skaiCiaus zmoniu grupe ir (ar) ribota teritorija, t. y. du ir daugiau tarpusavyje susije ligos
atvejai laiko ir vietos poziuriu.

Specialistai ragina prisideti prie viruso suvaldymo

Zmoneés, kuriems nepavyko i$vengti susidirimo su virusu, gali prisidéti, kad kuo grei¢iau
butu nutraukta viruso plitimo grandineé, savarankiskai uzpildydami uzsikrétusiesiems skirtg
anketa https://atvejis.nvsc.lt/ ir pateike iSsamius duomenis, kaip ir kur uzsikrété, su kuo
turejo didelées rizikos kontakta.

Kuo grei¢iau zmogus pateiks Sia informacija, tuo greiciau bus izoliuoti su uzsikrétusiuoju
bendrave ir kitiems rizika uzsikreésti galintys kelti Zzmonés, o tai reiskia - stabdomas tolesnis
viruso plitimas. Tai ypac¢ svarbu Siuo metu, kai stebimas nauju COVID-19 ligos atveju
augimas.

Specialistai primena, kad Lietuvoje vykdoma masiné vakcinacija, tad visi asmenys, sulauke
12 metuy, raginami registruotis skiepui internetu www.koronastop.lt arba, jeigu néra
galimybés to padaryti, skambinti Karstosios linijos numeriu 1808. Nuo 12 m. galima
skiepytis ,Comirnaty” (gamintojai , Pfizer” ir ,BioNTech”) arba ,Spikevax”“ (gamintojas
»~Moderna“) vakcinomis. Vaikus vakcinai registruoja tévai (jtéviai), globéjai arba rupintojai.

Nacionalinio visuomenes sveikatos centro informacija
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