Q PANINFO.LT Daugeéjant protrikiu, epidemiologinés tendencijos iSlieka panasios

Pandemijos pagreiciui ir toliau neslobstant, palankiu tendenciju nestebima ir
koronavirusinés infekcijos (COVID-19 ligos) protriukiu zemelapyje. Pra¢jusia savaite
aktyviu protrikiu registruota 30-cia proc. daugiau, lyginant su laikotarpiu pries tai,
rodo Nacionalinio visuomenes sveikatos centro (NVSC) epidemiologiniu tyrimu
metu surinkti duomenys.

NVSC Uzkrec¢iamuju liguy valdymo skyriaus vedéjos, laikinai vykdancios direktoriaus
funkcijas, Giedrés Aleksienés teigimu, tiek aktyviu protrikiu nebuvo registruota nuo ziemos.

»Nesinori gasdinti, bet epidemiologiné situacija iSlieka jtempta. Jau deSimt savaicCiy iS eilés
fiksuojame protrukiy kreiveés kilima ir, vertinant absoliuciais skaiciais, esame mazdaug
ziemos meénesiuy lygyje”, - sako G. Aleksiené.

Tuo metu, NVSC Vilniaus departamento direktoré Rolanda Lingiené pabrézia, jog tokia
epidemiologineé situacija reiskia, kad dabar kaip niekad svarbus visu samoningumas.

,Nepamirskite visy prevencijos priemoniy - ranky higienos, koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketo,
laikykités atstumo, ypac viesose vietose, kur sutinkate zmones, su kuriais kasdien
nebendraujate. Taip pat butinai devekite kaukes, nepaisant - tai privaloma ar ne.
Nerizikuokite savo ir kity sveikata, jei pajutote COVID-19 ligai budingus simptomus, likite
namuose. Ir, Zinoma, butinai pasiskiepykite ir paraginkite tai padaryti artimuosius, draugus.
Visi esame atsakingi uz tai, kokia bus epidemiologiné situacija ir kaip gyvensime artimiausiu
metu”, - svarbiausias taisykles primena gyd. epidemiologe R. Lingiene.

Daugiausia aktyviu protrukiu ir toliau registruojama ugdymo istaigose

Praéjusios savaités pabaigoje daugiausia aktyviy protrukiy buvo registruota ugdymo
istaigose. 301 protrikis sudare 60 proc. visu Salyje registruoty aktyviy COVID-19 ligos
protrikiu. Lyginant su 37-gja mety savaite, protrikiy struktira nepasikeité - absoliucia
dauguma, t. y. apie 85 proc., sudare protrukiai, registruoti pradinio, pagrindinio ir vidurinio
ugdymo mokyklose.

Daugiausia aktyviy protrikiy ugdymo jstaigose fiksuota Klaipédos, Kauno, Siauliy
apskrityse, maziausia - Utenos, Taurageés ir Alytaus apskrityse.

Aktyviy protrukiy prieaugi epidemiologai praéjusia savaite registravo ir siuvimo, paslaugu,
logistikos ir transporto bei zemés tkio sektoriuose. 38-gja mety savaite jis buvo nezymus ir
sieke nuo keliy iki keliolikos procentu.
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Taip pat daugiau aktyviy protrukiu praejusia savaite NVSC specialistai registravo ir gydymo
bei socialines paslaugas teikianciose istaigose. Atitinkamai registruoti 45 ir 12 aktyviy
protrukiu. Epidemiologu vertinimu, nors protrukiu Siose jstaigose ir daugeéja, ju augimas
néra toks reikSmingas, koks buvo matomas praéjusij rudenij, kuomet Siy istaigu darbuotojai,
pacientai, gyventoja nebuvo paskiepyti. Tai dar karta jrodo, kokia svarba epidemiologinei
situacijai turi vakcinacija.

Tuo metu, gamybos sektoriuje pirma karta po triju ménesiu, kuomet kas savaite buvo
fiksuotas aktyviy protrukiu augimas, stebimos palankios tendencijos. Aktyviy protrukiy 38-
aja mety savaite buvo registruoti 38, savaite pries tai - 49 aktyvus protrukiai.

Maziau aktyviu protrukiu, lyginant su laikotarpiu pries tai, praéjusia savaite specialistai
stebéjo maisto pramonés bei statybu jmonése. Atitinkamai registruoti Sesi (savaite pries tai -
11) ir trys (savaite pries tai - keturi) aktyviis COVID-19 ligos protrukiai.

Bendrai praejusios savaites pabaigoje Lietuvoje fiksuoti 504 aktyvus COVID-19 ligos
protrukiai, kai savaite pries tai - 374 protrukiai.

NVSC primena, kad protrukis - tai staigus uzkreciamuju ligu iSplitimas, apémes riboto
skaic¢iaus Zmoniy grupe ir (ar) ribota teritorija, t. y. du ir daugiau tarpusavyje susije ligos
atvejai laiko ir vietos poziuriu.

Specialistai primena, kad Lietuvoje vykdoma masiné vakcinacija, tad visi asmenys, sulauke
12 metu, raginami registruotis skiepui internetu www.koronastop.lt arba, jeigu néra
galimybés to padaryti, skambinti Karstosios linijos numeriu 1808. Nuo 12 m. galima
skiepytis ,,Comirnaty” (gamintojai , Pfizer” ir ,BioNTech") arba , Spikevax“ (gamintojas
»~Moderna“) vakcinomis. Vaikus vakcinai registruoja tévai (jtéviai), globéjai arba rupintojai.
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