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Nacionalinio visuomenés sveikatos centro prie Sveikatos apsaugos ministerijos Panevézio
departamentas informuoja, kad 1-gja 2018 mety savaite (sausio 1-7 d.) sergamumas gripu ir
uminémis virsutiniu kvépavimo taku infekcijomis Paneveézio regione padidéjo ir sieké 53,31
atv./10 tukst. gyv., kai paskutiniaja praéjusiu mety savaite Sis rodiklis buvo 42,00 atv./10
tukst. gyv.

Didziausias sergamumas persalimo ligomis islieka Panevézyje

Praéjusia savaite didziausias sergamumas gripu ir iminémis virsutiniy kvépavimo taku
infekcijomis isliko Panevézio mieste, kur sergamumo rodiklis sieké 97,99 atv./10 tukst. gyv.
S. m. sausio 1-7 d. gripas diagnozuotas 21 PanevéZio miesto ir 2 PanevéZio rajono
gyventojams.

Maziausias sergamumas gripu ir uminémis virsutiniy kvépavimo taky infekcijomis praéjusia
savaite buvo registruotas Pasvalio rajone (8,72 atv./10 tukst. gyv.).

Del gripo hospitalizuotuy asmenu buvo daugiau

S. m. sausio 1-7 d. PanevéZio regione dél gripo buvo hospitalizuoti 5 asmenys (3 suauge ir 2
asmenys - 2-17 m. amziaus), kai paskutinigjq praéjusiy mety savaite j ligonine buvo
paguldytas 1 asmuo (2-17 m. amziaus).

Skiepytis nuo gripo dar ne velu

Skiepai apsaugo nuo gripo ir jo sukeliamy komplikaciju. Gripo vakcina rekomenduojama
pasiskiepyti rudens - ziemos laikotarpiu. Reikia mazdaug dvieju savaiciu, kad zmogaus
organizme susidaryty antikunai kovai su gripo virusu.

Zmogaus gripo infekcijos Saltinis - sergantis Zzmogus

Gripu galima uzsikrésti nuo sergancio zmogaus. Gripo virusas plinta kartu su seiliy
dalelémis cCiaudint, kosint, kalbant. Seiliy dalelés pasklinda ore, nuséda ant pavirsiu. [ kito
Zmogaus organizma jos patenka jkvépus arba uzterStomis rankomis palietus akiu, nosies,
burnos gleivine. Zmogus, uZsikrétes gripo virusu, suserga per 24-72 val. (vidutini$kai 48
val.).
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