Q PANINFO.LT Danas Rapsys pradeda olimpines kovas

Siandien Tokijo olimpinése zaidynése kovas pradés Lietuvos plaukikai Danas Rapsys,
Giedrius Titenis ir Andrius Sidlauskas, startuos dviratininkas Evaldas Siskevi¢ius,
daugiakoves atrankoje jegas megins gimnastas Robertas Tvorogalas, o pirmaja diena tikslo
nepasieke irkluotojai Saulius Ritter ir Aurimas Adomavicius j pusfinalj mégins prasibrauti
per paguodos varzybas.

Sestadienis Tokijo Zaidyniy plaukimo varzybose bus vienintelé diena, kai nebus idalintas
nei vienas medaliy komplektas.

Nors plaukikai priprate atrankos varzybose plaukti rytais, o pusfinaliuose ir finaluose -
vakarais, Tokijuje viskas bus atvirksciai - buvo prisitaikyta prie televizijos auditorijos visame
pasaulyje.

Misu Salies plaukiky rinktinés lyderis D.RapSys kartu su dar 35 sportininkais kovos dél
astuoniy kelialapiu i sekmadienj ryte vyksiantj 400 m laisvuoju stiliumi rungties finalg.
Lietuvis startuos 13.54 val. vyksian¢iame ketvirtajame is penkiy atrankos plaukimu.

Dar du Lietuvos plaukikai lenktyniaus 100 m krutine rungtyje. G.Titenis dalyvaus
ketvirtajame i$ septyniy plaukimy, (14.32 val. Lietuvos laiku), A.Sidlauskas - penktajame
(14.35 val.). Is viso dél 16 kelialapiu j pusfinalj rungsis 49 olimpieciai.

VarZzybu i$vakarése D.Rapsio ir A.Sidlausko treneré Ina Paipeliené teigé, jog naujoji varzyby
sistema néra palanki.

,Dabar reikés ryte plaukti maksimaliai. Kai suzinojome, kad olimpinés zaidynés tikrai vyks,
bandéme keisti visas programas: visa sunkesnj darba perkeleme i ryta. Bet bus pakankamai
sudeétinga. Danui bus labai sunku iS ryto plaukti, nes kiek turéjome varzybu, kiek stengémes
dirbti rytais, vis tik biidavo nemaZa problema. Visaip bandéme ja spresti. Siek tiek pavyko,
bet bus nelengva“, - teige trenere.

I.Paipeliené geresnio rezultato iS D.RapSio tikisi ne 400 m, o 200 m laisvuoju stiliumi
rungtyje. Jos atranka vyks sekmadienj. Todel trenere net svarste galimybe atsisakyti
ilgesnés distancijos: ,Turéjau tokia mintj, bet varzybuy - mazai. Tie 400 metru, jeigu jam
pavyks tinkamai iSsidéstyti jégas, turéty netgi padéti pajausti varzybuy ritma. Pastarasis
variantas ir nulémeé. Jeigu buty daugiau varzybu, gal buty kitaip, tac¢iau reikia tos varzybinés
kovos ir streso, tad pasirinkome toki varianta. Be to, 400 metry distancijoje jo rezultatai -
auksti, tad irgi negali zinoti, kaip ten viskas bus.“
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