Q PANINFO.LT COVID-19. Laiskas tikintiesiems apie pasikeitimus liturgijoje ir
sielovados instituciju veikloje norint apsisaugoti nuo koronaviruso

Mieli broliai ir seserys,

] Europa atkeliavo ir plinta koronavirusas, sukeliantis COVID-19 liga. Sios ligos atvejai
Lietuvoje ir visame pasaulyje sergancius, juos gydancius ir slaugancius bei valstybése
sprendimus priimancius zmones.

Ne vienas Jusy pastarosiomis dienomis teiravotés, kokiu priemoniy baznyciose, parapiju
namuose ir kituose sielovados centruose imtis, kad apsisaugotume patys ir apsaugotume
kitus nuo koronaviruso infekcijos.

Pirma, jau tikriausiai atkreipéte démesj, kad baznyciose yra iSkabinta Sveikatos apsaugos
ministerijos paruosta vaizdiné medziaga, kurioje nurodomos septynios priemones, itin
sumazinancios apsikrétimo koronavirusu pavoju: daznas ranky plovimas su muilu ar
dezinfekciniu skysciu, koséjimo ir Ciaudéjimo etiketas, artimo salyc¢io su kitais Zmonémis
vengimas ir kt. Jei dar nesate susipazine su Sia vaizdine medziaga, kvie¢iame nedelsiant tai
padaryti!

Antra, laikinai - kol iSliks uzsikrétimo pavojus ir atsizvelgiant i labiausiai viruso paveiktu
pasaulio vyskupiju patirtj - baznyciose indai prie jéjimu, skirti Svestam vandeniui, liks tusti.
Tad izenge i baznyc¢ia Zegnojameés nebemirkydami pirstu i Svesta vandenj. Kryziaus Zenklas -
kaip ir Svestas vanduo - yra viena seniausiu ir krikS¢ioniy itin gerbiamu sakramentaliju.
Niekad nepamirskime kryziaus Zenklo.

Trecia, atkreipiame Jusu démesj, kad pakitus virusologinei situacijai Lietuvoje, nuo Siandien
laikinai (iki bus pranesta kitaip) keiciasi ir kai kurie liturgijos bei sakramentu praktikos
elementai:

- iki mokyklos vél pradés dirbti, nutraukiami visi katechezés uzsiémimai vaikams ir
suaugusiems, tac¢iau nenutruksta uzsiémimai mazose grupelése, skirti suaugusiujy
ikrikSc¢ioninimui;

- atnasavimo metu Romos MiSiole numatytu metu (RM, 417) kunigas rankas gali nusiplauti
ne vandeniu, o dezinfekciniu skysciu;

- ramybeés prie§ Dievo avinéli vienas kitam palinkima linkteléjimu, o ne rankos paspaudimu;
meldziantis Téve musy maldg nesusikimbama rankomis;

- jokie objektai - nei kryziai, nei relikvijoriai, nei vyskupu ziedai - néra buc¢iuojami. MiSiy
pradzioje ir pabaigoje dvasininkas nebuciuoja altoriaus, o perskaites Evangelija - Evangeliju
knygos;
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- Siuo laikotarpiu Sv. Komunijg galima priimti trimis budais: jprastu budu (i burna), i rankas
arba dvasine Komunija (t. y. puoseléjant troskima priimti sakramentine Komunija). Dvasiniu
budu priimti Komunija gali ir dalyvaujantys sv. MiSiose, transliuojamose per televizijg ir
radija;

- vaikai ir suaugusieji nebelaiminami dvasininkui nyks$ciu padarant kryziaus zenkla ant
palaiminimo prasanciojo kaktos - kryziaus Zenklas daromas iS toléliau, nepalieciant
palaiminimo prasanciojo;

- i$ vidinés klausykly puseés ant groteliy uzklijuojamas plonas skaidrios plévelés lapas, kuris
reguliariai keiCiamas;

- indai prie jéjimu i baznycias, skirti Svestam vandeniui, liks tusti, jzengus i baznycia
Zegnojamasi nebemirkant pirsty j Svesta vandeni;

- pamaldu, kitu veikly metu kviec¢iama iSlaikyti kuo didesnij atstuma tarp dalyviu, vengti
Zmoniy susigrudimo;

- dvasininkai raginami nevykti i jokias uzsienio Salis;

- apie galimus papildomus pakeitimus vyskupijoje dvasininkus ir tikin¢iuosius informuos
vietos vyskupas.

Primename, kad pareiga dalyvauti sekmadienio Sv. MiSiose galioja tik tiems, kurie yra
pajegus ja jvykdyti, tai yra, pakankamai sveikiems zmonéms. Kiekvienas tikintysis, pajutes i
gripa ar persalima panasius ligos simptomus (karS¢iavima, kosulj, dusulj, kitus kvépavimo
sutrikimus ir pan.), esantis koronaviruso rizikos grupeéje, sergantis letinémis ligomis,
slaugantis ligonius ar senyvo amziaus zmones, yra raginamas neiti i pamaldas, bet likti ir
melstis namuose. Dél savo ir kity sveikatos bei saugumo negalintys dalyvauti sekmadienio
Sv. MiSiose - Sig pareiga galés atlikti stebédami sv. Misiy transliacija per televizija ar radija.
Siuo laikotarpiu sekmadieniais 12.30 val. per LRT Plius televizijg ir LRT Klasika radijo
programa bus transliuojamos Sv. MisSios. Marijos radijas Sv. MiSias transliuoja kiekviena
diena.

Praeityje musuy Salyje yra siautusi ne viena epidemija. Nemazai dvasininky jos metu yra
pasizymeje kaip dvasiniai savo bendruomenés vadovai ir ne vienas tikintysis tapo herojisko
tarnavimo kencian¢iam artimui pavyzdziu. Ir Siandien pirmasis svarbus budas teisingai
reaguoti j nuolat besikeiciancia situacijg - nesutrikti, nepanikuoti, bet laikytis
rekomendaciju, kurias nurodo kompetentingos valstybes institucijos bei Lietuvos vyskupai.
Klebonai nuolat ir operatyviai Jus informuos apie tai, kokie laikini pasikeitimai baznycioje,
sielovadoje, liturgijoje yra butini.

Brangus broliai ir seserys! Kaip ir kiekvienas iSbhandymas Zzmogaus gyvenime, Sis irgi yra
proga ugdyti, grudinti savo pasitikéjima VieSpaciu bei skirti daugiau laiko maldai ir Jézaus
Kancios apmastymui. Paradoksalu, bet Sis i$ pirmo zvilgsnio zmones vieng nuo kito
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atskiriantis laikotarpis gali padéti mums iS naujo atrasti bendrysteés ir broliSkos pagalbos
vienas kitam verte.

Susimastykime, galbut kaimynystéje yra vieniSu vyresnio amziaus zmoniu, kuriems reikia
pagalbos apsirupinant maistu ar butiniausiomis priemonémis, galbut galime padeti
pasirupinti gydytoju, slaugytoju ir tu, kurie privalo Siuo metu eiti j darba, vaikais?
Saugokime save, bet nepamirskime ir artimo. Esame broliai ir seserys - ir tai ypac
pajuntame tuomet, kai mums gresia pavojus, kuris nori atrodyti uz viska didesnis ir
baugesnis. Bet stipriausias yra Kristus, kurio Kryziaus kelias neiSvengiamai atveda j visas
ligas ir net mirtj nugalintj Prisikélima.

Arkivysk. Gintaras GRUSAS
Lietuvos vyskupu konferencijos pirmininkas
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