Q PANINFO.LT Auksciausios kokybés alyvuogiuy alieju tyrimai parodé kokybés
neatitikimy

Valstybinés maisto ir veterinarijos tarnybos atlikti auksciausios kokybés alyvuogiu aliejaus
kokybés patikrinimai parodeé, kad daugiau nei puse istirty Lietuvos rinkai tiekiamy
auksciausios kategorijos alyvuogiu alieju kokybé yra zemesné, nei deklaruota zenklinimo
etiketéje, todel VMVT rekomenduoja alyvuogiy aliejaus platintojams ir pardavéjams atidziau
tikrinti alyvuogiy aliejaus kokybe, stiprinti tiekeju bei ju produkcijos kontrole. Taip pat
VMVT paaiskina vartotojams alyvuogiuy aliejaus skirtumus pagal deklaruojama kokybeés
kategorija.

»Siekiant uztikrinti, kad vartotojai isigytu kokybiSkus alyvuogiy aliejaus produktus,
atitinkancius Europos Sajungos (ES) teisés aktuose nustatytus prekybos standartus,
nuolatos atliekami ju atitikties patikrinimai. Pagal ES teises akty reikalavimus, patikrinimai
atliekami rizikos analizés pagrindu. Tai reiskia, kad atliekant patikrinimus atsizvelgiama i
tokius rizikos veiksnius, kaip alyvuogiu aliejaus kategorija, gamybos laikotarpis, iSpilstymas,
sandéliavimas, kilmés ar paskirties Salis, netgi transporto priemoné ar partijos dydis,
atsizvelgiama ir j ankstesniy patikrinimy rezultatus, vartotoju skundus ir kt. Pavyzdziui,
ypac gryno alyvuogiu aliejaus pardavimai sudaro didziausia dalj, todél jiems skiriamas
ypatingas demesys - siekiama nustatyti, ar visais atvejais nurodyta alyvuogiu aliejaus
kategorija yra teisinga“, - sako VMVT Maisto skyriaus vyr. specialiste-valstybine maisto
produkty inspektore, 1. e. pataréjos pareigas Vilma PuSinaité.

Net ir iStobuléjus laboratoriniy tyrimy galimybéms, visame pasaulyje juslinis apmokytu,
specialiai atrinkty ekspertu vertinimas islieka bene pagrindiniu tyrimu klasifikuojant
alyvuogiy alieju. Sie tyrimai atliekami tik tam akredituotose laboratorijose. 2021 m.
Lietuvoje buvo atrinkti 33 auksSc¢iausios kokybeés (,Extra virgin olive oil“) alyvuogiy aliejaus,
kuriy prekiniai pavadinimai: /Barbera, Baso, Coppini, Drupo Oro, Farchioni, Filippo Berio,
Monini, Pietro Coricelli, Santolino, Bionaturalis, OL'MAR, Garcia de la Cruz, Kalamata,
Hazienda Guzman, ESTI, La Baceda olio, Sol Mar, Romeria/ ir kt., méginiai jy juslinéms
(organoleptinéms) savybéms nustatyti. Tyrimams atrinkty ypac¢ grynu alyvuogiu alieju
galiojimo laikas priklausomai nuo gamintojo sieke 2-3 metus.

»,Gamintojo suteikiamas galiojimo laikas ir atitinkamos laikymo salygos turi uztikrinti
produkto atitiktj keliamiems kokybiniams reikalavimams. Informacijos teikimas vartotojams
turi biti tikslus. Siais metais atrinkty alyvuogiy aliejaus méginiy tyrimy rezultatai parode,
kad Siy iStirtu produkty kokybé neatitiko deklaruojamos kokybés praéjus jau 1-2 metams
nuo pagaminimo arba likus daugiau 1-2 metams iki tinkamumo vartoti termino pabaigos”, -
atkreipia démesj V. PuSinaite.
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Organoleptiniy savybiu, kurios apima skonj ir kvapa, neatitiko daugiau nei puse, t. y. 63,63
proc., nuo tirty ypac¢ gryno alyvuogiu aliejaus méginiy kiekio. Daugiausia ju i$ Tuniso (100
proc.), Ispanijos (87,5 proc.), Graikijos (50 proc.), Italijos (46 proc.), kitu ES Saliu. Keturiais
atvejais buvo nustatyta Siurksti pateikimo rinkai neatitiktis, nes tirti produktai neatitiko ne
tik ypa¢ grynam, bet ir Zemesnés kategorijos grynam alyvuogiy aliejui keliamy reikalavimy -
jie buvo zemiausios - klasikinio (,Lampante”) alyvuogiu aliejaus kategorijos. Toks aliejus
neturejo alyvuogiy skonio ir Sia kategorija negaléjo buti prekiaujama mazmeninéje
prekyboje.

»,VMVT teritoriniai departamentai, nustate alyvuogiu aliejaus kokybés ir zenklinimo
neatitikimus, taike atitinkamas rinkos ribojimo priemones,kuriy metu neatitikusiy alieju
tiekimas buvo sustabdytas arba uzdraustas. Atsizvelgiant i kontrolés duomenis ir
pakankamai daznai nustatomas auksciausios kokybeés alyvuogiu aliejaus neatitiktis, Lietuvos
platintojams ir padavejams rekomenduojama stiprinti taikomas savikontrolés priemones
produkty isigijimo metu - dar prieS isigyjant jvertinti pasirinkta tiekéja (gamintoja) ir
produktus”, - sako V.PuSinaite.

*Daugiausia alyvuogiy aliejaus pagaminama ES*

ES yra pagrindiné alyvuogiy aliejaus gamintoja, vartotoja ir eksportuotoja. Cia pagaminama
apie 67 proc. pasaulio alyvuogiy aliejaus. Daugiausia - Vidurzemio juros regiono Salyse,
alyvmedziai auginami beveik 4 milijony hektary plote. Italijoje ir Ispanijoje, kurios yra
didziausios alyvuogiu aliejaus vartotojos ES, per metus jo suvartojama apie 500 000 tonu, o
Graikijoje fiksuojamas didziausias alyvy aliejaus suvartojimas vienam gyventojui - apie 12 kg
per metus. IS viso ES suvartojama apie 53 proc. pasaulyje suvartojamo kiekio.

*Kaip geriau suprasti alyvuogiu alieju skirtumus?*

VMVT pataria vartotojams pries jsigyjant atitinkama alyvuogiuy alieju susipazinti su jo
zenklinime nurodyta kokybés kategorija, tai leis geriau suprasti alyvuogiu alieju skirtumus.

Alyvuogiuy aliejus skirstomas i kategorijas pagal kokybes parametrus, susijusius su: fizinemis
ir cheminémis savybémis, kaip rugstingumo lygis, peroksiduy skaicius, riebalu rugsciu kiekis
ir steroliy sudetis; organoleptinémis (juslinemis) savybémis, kaip vaisiy skonis ir
organoleptiniai defektai.

/*Gryni alyvuogiy aliejai yra triju kategoriju:*/

* ypac grynas alyvuogiuy aliejus (,,Extra virgin olive 0il“) priklauso auksSc¢iausiai kokybeés



Q PANINFO.LT Auksciausios kokybés alyvuogiuy alieju tyrimai parodé kokybés
neatitikimy

kategorijai. Jis neturi organoleptiniy defektu ir yra vaisinio skonio. Jo rugstingumas neturi
virsyti 0,8 proc.;

* grynas alyvuogiu aliejus (,,Virgin olive 0il“) gali turéti tam tikry jusliniu defektu, tac¢iau
labai nedideliu. Jo rugstingumas neturi virsyti 2 proc.;

» klasikinis grynas alyvuogiuy aliejus (,Lampante”) yra prastesnés kokybes grynas alyvuogiy
aliejus, didesnio negu 2 proc. rugstingumo, be vaisiniy savybiy ir su ryskiais jusliniais
defektais. ,Lampante” aliejus néra skirtas mazmeninei prekybai. Jis rafinuojamas arba
naudojamas pramoniniais tikslais.

/*Kitos alyvuogiy aliejaus kategorijos (ne gryni alyvuogiu aliejai):*/

* rafinuotas alyvuogiy aliejus - tai produktas, gaunamas rafinuojant gryna alyvuogiuy alieju
su defektais (trukumais), pavyzdziui, klasikinj alyvuogiu alieju (,Lampante”). Jis néra skirtas
mazmeninei prekybai. Jo rugstingumas siekia iki 0,3 proc.;

« i$ rafinuoto alyvuogiy aliejaus ir gryno alyvuogiy aliejaus sudarytas alyvuogiu aliejus - tai
aliejus, gaunamas sumaisius rafinuota alyvuogiu alieju su ypac¢ grynu ir (arba) grynu
alyvuogiy aliejumi. Jo rugstingumas siekia iki 1 proc.;

* neapdorotas alyvuogiu iSspaudy aliejus. Alyvuogiu iSspaudos yra alyvuogiu mase, likusi
iSspaudus alieju. IS Sios pastos iSgaunamas aliejus vadinamas neapdorotu alyvuogiu
iSspauduy aliejumi;

* rafinuotas alyvuogiy iSspauduy aliejus. Neapdorotas alyvuogiu iSspaudy aliejus gali buti
rafinuojamas ir mai$omas su grynu alyvuogiy aliejumi. Sis mi$inys vadinamas rafinuotu
alyvuogiuy iSspauduy aliejumi. Jo rugstingumas gali buti iki 1 proc.

Tiesiogiai mazmeninéje prekyboje gali biti tik: ypac¢ grynas alyvuogiy aliejus, grynas
alyvuogiy aliejus, i$ rafinuoto alyvuogiu aliejaus ir gryno alyvuogiuy aliejaus sudarytas
alyvuogiy aliejus; alyvuogiu iSspaudy aliejus (Reglamento 1308/2013 [1] VII priedo 8 dalis).

» Klasikinis alyvuogiu aliejus (,Lampante”) yra zemiausios kokybés grynas alyvuogiy aliejus.
Jis turi rysky juslini defekta, kuris gali buti dél blogo alyvuogiu apdorojimo arba dél oro
salygu, pakitusiu alyvuogiu vaisiy ant medziu. Klasikinis alyvuogiy aliejus turi buti
rafinuotas, kad butu pasalinti jo defektai. Todél jis negali buti parduodamas vartotojams.

* Po rafinavimo gautas aliejus vadinamas ,rafinuotu alyvuogiy aliejumi” (,Refined olive oil”).
Rafinuotame alyvuogiu aliejuje alyvuogiy aromato, skonio ar spalvos yra mazai arba visai
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néra. Rafinuotas alyvuogiu aliejus negali buti parduodamas tiesiogiai vartotojams, taciau jis
gali biiti sumaiSomas su ypac tyru alyvuogiy aliejumi ir (arba) pirmojo spaudimo alyvuogiu
aliejumi, o gautas produktas turi atitikti kategorija ,i$ rafinuoto alyvuogiu aliejaus ir gryno
alyvuogiy aliejaus sudarytas alyvuogiu aliejus”.

* Rafinuotas alyvuogiy iSspaudu aliejus (,Refined olive-pomace 0il“) gaunamas rafinavus
neapdorota alyvuogiy iSspaudy alieju. Sis aliejus gali biiti sumaiSomas su ypa¢ tyru ir (arba)
pirmojo spaudimo alyvuogiy aliejumi, kuris vartotojams parduodamas kaip alyvuogiu
iSspaudu aliejus.




