Q PANINFO.LT Atnaujintos rekomendacijos maldos namams, meno kolektyvams,
apgyvendinimo ir maitinimo jstaigoms

Siekiant suvaldyti koronaviruso infekcijos (COVID-19) plitima, Sveikatos apsaugos
ministerija (SAM) parenge iSsamias bendras rekomendacijas maldos namams,
meno, teatro, choru kolektyvams, apgyvendinimo ir maitinimo paslaugas
teikiancCioms jstaigoms bei papludimiu lankytojams.

Maldos namams

Maldos namams rekomenduojama riboti dalyviu skaiciy religinése apeigose ir uztikrinti
saugu atstuma tarp Zzmoniu. Religinése apeigose negali dalyvauti zmonés, turintys timiy
virsutiniy kvépavimo taky pozymiu (pvz., karS¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes
kvépavimas ir pan.). Jei minéti simptomai pasireiSkia maldos namuy, dvasininkui ir kitam
darbuotojui, jis i darba/apeigas vykti negali, rekomenduojama konsultuotis Karstgja
koronaviruso linija tel. 1808 arba susisiekti su savo Seimos gydytoju konsultacijai nuotoliniu
budu. Taip pat religinése apeigose negali dalyvauti zmonés, kuriems privaloma izoliacija,
izoliacijos laikotarpiu.

Rekomenduojama sv. Komunija dalinti i rankas. Religinés apeigos, kuriy metu kunigas ar
kitas dvasininkas turi tiesioginj fizinj kontakta su daugiau nei vienos Seimos nariais, pvz.
teikiant Sutvirtinimo sakramentq, nerekomenduojamos. Religiniy apeigu dalyviai, iSskyrus
dvasininkus ar kitus maldos namy darbuotojus, turi vengti fizinio kontakto su relikvijomis,
kryziais ir kitais relikvijoriais, vengti fizinio kontakto su kitais asmenimis, pavyzdziui,
spausti vieni kitiems ranka.

ISsamias rekomendacijas maldos namams galite rasti Cia.

Meno kolektyvams (teatrams, chorams ir kt. kolektyvams)

Meno kolektyvy vadovams rekomenduojama pagal galimybes organizuoti darba nuotoliniu
biudu arba dirbti mazomis grupémis, iki 10 Zzmoniu. Jei dirbti nuotoliniu bidu galimybiuy
nera, rekomenduojama apsvarstyti galimybe organizuoti repeticijas pamainomis arba
uztikrinti ne maziau nei 2 metry atstuma tarp atlikéju.

Jeigu pagal zanro pobudj tarp atlikéju butinas tiesioginis kontaktas ar mazesnis nei 2 metry
atstumas, rekomenduojama trumpinti repeticiju laika, mazinti repeticijose dalyvaujancio
aptarnaujancio personalo skaiciu, uztikrinti, kad darbo vietose dirbty ir repeticijose
dalyvautu zmoneés, neturintys tmiy virsutiniu kvépavimo taku infekciju ir kitu uzkrec¢iamuju
ligu pozymiu (pvz., karS¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkeéjes kvépavimas ir pan.), uztikrinti


https://sam.lrv.lt/uploads/sam/documents/files/rekomendacijos_maldos_namams.pdf
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saugos reikalavimus darbo vietose.
ISsamias rekomendacijas meno kolektyvams rasite Cia.
Viesbuciams, sveciu namams, moteliams, kaimo turizmo sodyboms

Viesbuciams, sveciu namams, moteliams, kaimo turizmo sodyboms ir kt. apgyvendinimo
paslaugy teikéjams rekomenduojama organizuoti darba, ribojant sveciy ir personalo srautus,
siekiant iSlaikyti saugu (daugiau nei 1 metro) atstuma.

Registratiroje tarp darbuotojo ir sveciy turi buti iSlaikomas ne mazesnis kaip 1 metro
atstumas ir (arba) darbo vieta atskirti pertvara. Aptarnaujant svecius registratiroje, tarp
eilgje laukianciu sveciu, taip pat turi buti uztikrinamas ne mazesnis nei 1 metro atstumas.

Rekomenduojama neteikti paslaugu sveciams, turintiems umiy virsutiniy kvépavimo taky
infekciju pozymiy (pvz., karS¢iavimas, sloga, kosulys, pasunkéjes kvépavimas ir pan.),
skatinti uz paslaugas atsiskaityti ne grynaisiais pinigais.

ISsamias rekomendacijas apgyvendinimo paslaugu teikéjams rasti Cia.

Kaviniuy, restoranu, baru ir kity pasilinksminimo viety darbuotojams, prie$ patenkant j
vieSojo maitinimo jstaiga, kasdien turi buti matuojama kino temperattra, vertinama ju
sveikata. Tiesa, vakar priimtu valstybes lygio ekstremaliosios situacijos valstybées operaciju
vadovo, sveikatos apsaugos ministro Aurelijaus Verygos sprendimu, nebelieka Sioms
istaigoms skirtos rekomendacijos darbuotojy sveikatos bukle vertinti naudojantis
Valstybineés maisto ir veterinarijos tarnybos (VMVT) parengta Sveikatos buklés jsivertinimo
forma, paskelbta VMVT tinklalapyje, ar joje pateiktais klausimais.

Poilsiautojams papludimiuose

Karantino metu prie jéjimo i papludimius ir kitose zmoniy susibtirimo vietose (pvz., prie
persirengimo paviljonu, kabinu, tualetu), esanc¢iose papludimiuose, turi biiti pateikta
informacija apie saugiu atstumu, kontakty, asmens higienos reikalavimy laikymasi, asmens
apsaugos priemoniy naudojima ir kt.

Rekomenduojama skatinti lankytojus uz prekes ir (arba) paslaugas papludimyje atsiskaityti
ne grynaisiais pinigais. Tualetuose, prie persirengimo paviljonu, kabiny turi buti sudaryta

galimybé tinkamai ranky higienai ir (ar) dezinfekcijai.

Papludimiy darbuotojai turi buti informuojami, kad vengtu tiesioginio kontakto su kitais
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zmonémis, iSskyrus skestanciuju gelbéjimo atvejais, laikytusi saugaus atstumo (ne mazesnio
kaip 2 metru) ir ranky higienos (daznai plautu rankas, dezinfekuoty jas specialiomis ranky
dezinfekcinémis priemonemis), vengtu liesti rankomis veida, akis, nosj, burna ir kt., laikytusi
koséjimo ir ¢iaudéjimo etiketo. Jeigu dirbama pamainomis, pagal galimybes organizuoti
darbuotoju pamainy pasikeitima saugiu kontaktu ar be kontakto.

Turi buti uztikrinta, kad papludimyje dirbty tik darbuotojai, neturintys umiy virSutiniy
kvépavimo taky infekciju, imiu zarnyno infekciju ir kitu uzkreciamuju ligu pozymiu (pvz.,
sloga, kosulys, pasunkejes kvépavimas, viduriavimas, veémimas ir pan.) ir darbuotoju
sveikata buty nuolat stebima.

ISsamias rekomendacijas dél sveikatos saugos reikalavimu uztikrinimo papludimiuose
karantino metu rasti Cia.
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