Q PANINFO.LT Atnaujinta cezario pjuvio operaciju atlikimo tvarka, kai Sios
proceduros pageidauja pati gimdyve

Atsizvelgusi i Seimo nariu, moteru teises ginanciu organizaciju ir sveikatos
prieziuros specialistu siulymus, Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) pakeite
cezario pjuvio operaciju atlikimo tvarka, kai Sios operacijos atliekamos ne del
medicininiu priezasciu, o paciu gimdyviu pageidavimu. Nuo Siol cezario pjuvio
operacijos galeés buti atliekamos ir nesant santykiniu indikaciju, tokiu kaip
anksciau buve gimdymo sutrikimai arba padidintos rizikos socialiniai faktoriai, o
po proceduros kilusiu komplikaciju gydymas bus apmokamas Privalomojo sveikatos
draudimo fondo (PSDF) léSomis.

Iki Siol cezario pjuvio operacija ne dél medicininiy indikaciju, o pacios nésciosios
pageidavimu gal€jo buti atliekama tik esant santykinems indikacijoms - jeigu paciente
anksciau buvo patyrusi reprodukcinés funkcijos ar gimdymo sutrikimu, gimdo pirma karta
budama vyresnio amziaus, patiria padidintos rizikos socialiniy ar kity padidintos rizikos
faktoriu. Nustatyti Sias indikacijas ir priimti sprendima, kad pacientei galima atlikti cezario
pjuvio operacija, turedavo daugiadalykée specialistu komanda, kuria sudaro gydytojas
akuseris ginekologas, gydytojas neonatologas ir medicinos psichologas, o prireikus - ir kiti
specialistai.

Nuo Siol daugiadalyké specialistu komanda santykiniy indikaciju nevertins, o priims
sprendima jvertinusi, ar néra medicininiy indikaciju, taip pat atsizvelgdama j bendra
pacientés sveikatos bukle ir galimus rizikos veiksnius.

Pacientei ar naujagimiui del po cezario pjuvio operacijos atlikimo kilusiy komplikaciju
diagnostikos ir gydymo paslaugos bus apmokamos PSDF biudzeto léSomis.

Kaip ir iki Siol, pacCia cezario pjuvio operacija, kai ji atliekama ne dél medicininiy priezasciu,
pacienté turés apmokeéti savo léSomis. PSDF léSomis operacija atliekama tais atvejais, kai
tam yra medicininiy indikaciju, t. y. kai gimdymas naturaliu budu gali sukelti pavoju motinos
arba vaisiaus gyvybei.

Paciente, noredama pasikonsultuoti del galimybeés atlikti cezario pjuvio operacija nesant
medicininiu indikaciju, ne anksciau kaip 22 nésStumo savaite, bet ne véliau kaip 37 néStumo
savaite, turéty kreiptis i gydytoja akusSeri ginekologa toje gydymo istaigoje, kuri atlieka
cezario pjuvio operacijas. Gydytojas informuos paciente apie Sios operacijos medicinines
indikacijas, eigg, galima nauda ir rizika, cezario pjuvio operacijos ir naturalaus gimdymo
privalumus ir trukumus, atliktos cezario pjuvio operacijos jtaka kitam néstumui bei gimdymo
ypatumus, esant randui gimdoje, taip pat apie cezario pjuvio operacijos pasekmes motinai ir
naujagimiui, galimas komplikacijas ateityje.



Q PANINFO.LT Atnaujinta cezario pjuvio operaciju atlikimo tvarka, kai Sios
proceduros pageidauja pati gimdyve

Galimybeé paciai pacientei vietoje gimdymo nattraliu budu pasirinkti cezario pjuvio operacija
buvo jteisinta 2023 m. sausio 1 d., atsizvelgiant j pacienciy reiSkiamus pageidavimus ir
siekdama uztikrinti Zmoniuy teise patiems rinktis sveikatos priezitros paslaugas, taip pat
pasitelkus gydytoju akusSeriy ginekologu profesionalig nuomone.

Atnaujinta Cezario pjuvio operacijos nésc¢iosios pageidavimu paslaugos organizavimo
tvarkos aprasa galima rasti CIA.
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