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Liko tik keli zingsniai iki Lietuva taps Salimi be didziujy vaiky globos instituciju. Sparciai
vyksta vaiky kraustynés i mazus bendruomenés namus ir butus. Taciau ne Seimose vis dar
auga per tukstantis daugiausiai vyresnio amziaus vaiku. Bet kuriam i$ ju suteiksime vertinga
gyvenimo dovana pakviete laikinai sveciuotis savo namuose.

,Puikiu startu draugystei gali tapti artéjancios graziausios mety Sventés. Kvieciu per
Kalédas pasikviesti svecia, o pazinties kelione pradéti jau dabar, taip spésite susipazinti ir
uzmegzti artimesnj rysi“, - sako Vaiko teisiuy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos vadové Ilma
Skuodiené.

Norint pakviesti globos institucijoje augantj vaika pasisveciuoti savo namuose, reikia gauti
teigiama Tarnybos iSvada. Paaiskiname, kokie bus pagrindiniai zingsniai teigiamai iSvadai
dél sveciavimosi gauti, ir kodél vaikui galimybeé pabuti kartu su jumis yra labai svarbi.

Leidimas galioja du metus

Pakviesti laikinai sveciuotis galima bet kurj arba konkretu vaika, augantj socialinés globos
istaigoje ir ne jaunesnj nei septyneriy metu (priklausomai nuo konkrecios situacijos, galimos
tam tikros iSlygos).

Tarnybos teritoriniam skyriui turite pateikti vos tris dokumentus: prasyma, sveikatos
pazyma bei kartu gyvenanciy asmenu, vyresniy nei 16 m., sutikima. Skyriaus specialistas
iSvada jums iSduos jvertines Siuos dokumentus bei tokius duomenis: ar nesate teistas, ar
gebésite tinkamai pasirtpinti vaiku, uztikrinti jo sauguma ir atliepti kitus poreikius.

Kai gausite teigiama iSvada, jums bus pateiktas vaikuy socialinés globos istaigu
sarasas, teliks kreiptis i vieng i$ ju. Galima kreiptis ir dél galimybés sveciuotis konkreciam
vaikui. Svarbu Zinoti, kad lemiamas bus paties vaiko sutikimas sveciuotis pas jus.

[ visus rupimus klausimus profesionalius atsakymus pateiks bet kurio Tarnybos teritorinio
skyriaus specialistai. Ruosiantis Siam zingsniui, pravers specifinés zinios, pavyzdziui, kaip
bendrauti su ypatingu sveciu ir kaip ji apsaugoti nuo neigiamu patirciu.

ISsamesné informacija bus pateikta ir dél konkretaus vaiko: globos istaigos atstovas
pakvietusj pasisveciuoti zmogu supazindins su vaiko ar jaunuolio charakterio ar elgsenos
ypatumais, iprociais, jam jprastu rezimu ir pan. Galbut jspés, kurios temos nelieCiamos, nes
kelia skausmingus prisiminimus, gali Zeisti.
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Teigiama iSvada dél pasirengimo priimti vaika laikinai sveciuotis galioja ne ilgiau nei 24
meén. Svarbu paminéti, kad per $j laikotarpij jos galiojimas gali buti sustabdytas arba
pakoreguotas j trumpesni, jeigu bus pastebéti kokie nors sveciavimosi tvarkos
nesklandumai.

Svarbu su vaiku aptarti planus ir ju laikytis

Tarnybos globos eksperte Rugilé Ladauskiene sako, kad pirmas gyvas pasimatymas bus
skirtas aptarti, kada ir kaip daznai bedrausite, ka veiksite, iSsiaiSkinti, kas vaika domina,
kokie jo lukesciai. Specialisté atkreipia déemesj, kad susitikimu daznuma ir numatoma
draugysteés trukme jvardyti bitina. Suaugusiojo uzduotis yra kuo aiSkiau prisistatyti.
Pakviestam pasisveciuoti vaikui ar jaunuoliui reikia aiSkumo ir plano, tik taip jis jausis
saugus.

»Taisyklé laikytis susitarimy yra viena pagrindiniy mezgant santykj per sveciavimasi:
pavyzdziui, jus turite zinoti, kad jokiu budu negalima vaikui zadéti, ko negalésite iSteseéti, o
jeigu jaunaji svecia pakvietéte i savo namus ir sutaréte susitikti karta per ménesj bei
Sventes, ta ir turite padaryti. Jeigu sutartu laiku negalésite susitikti ir nepaaiskinsite
priezasciu, vaikas gali manyti, kad neatitiko jusu lukesciu ir dél to buvo atstumtas”, - galintj
vaikus traumuoti elgesj paaiskina R. Ladauskiene.

Specialisté primena, kad vaikai apskritai linke pirmiausiai kaltinti save, o netekusieji tevy
globos ir patyre daugybines emocines traumas, i viska reaguoja kur kas jautriau, vaika
svarbu apsaugoti nuo nepagristu likesciu.

Sveciavimasis padeda pazinti saugu rysi

Tiek maziesiems, tiek ir vyresniems vaikams, itin svarbus artimas zmogaus rysys. R.
Ladauskiené atskleidzia, kad Sis rySys padeda iSgyventi emociskai sudétinga laikotarpj.
Buvimas Seimoje keicia vaiko suvokima apie pasaulj, tampa tvirta emocine atrama.

»Juk tokiais Zzmonémis, kokie esame, formuojameés per rysj su kitais. Ir tai, ka i$ globos namu
i Seima atvykes vaikas gauna, iSlieka jo gyvenimo dalimi - bendrysté suformuoja emocinj
rysj, padeda patirti realu socialinj gyvenima ir jo siekti “, - kalba R. Ladauskiené.

Globos eksperté akcentuoja, kad rysio mezgimas yra samoningas buvimas su vaiku -
individualus laikas, pokalbiai, zaidimai, diskusijos, pagarba, pagalba, ribos. Todél, pasak jos,
labai svarbu jsivertinti galimybes skirti savo laika vaikui. Laikinas sveciavimasis néra
vienkartineé pramoga, tai vienodai prasminga ir ugdanti veikla jums ir be tevy globos
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likusiam vaikui.
Draugysteé su paaugliu jus daug ko iSmokys

Greiciausiai jusu svecias galétu buti tigteléjes vaikas arba jaunuolis. Didziausia globos
istaigose ir bendruomeniniuose globos namuose auganciu vaiku dalj sudaro 15-17 m.
amziaus paaugliai.

Pasak R. Ladauskienés, neretai stereotipiSkai manoma, kad su paaugliais gali buti sunkumu,
mieliau sveciuotis kvieCiami jaunesni vaikai. Tac¢iau globos ekspertés patirtis rodo, kad su
vyresniu vaiku ar paaugliu galima sukurti abiem puséms vertinga santyki, i$ tokio rysio
patys daug galime iSmokti.

Specialisté dalijasi, kad maziau paremtas emocijomis, daugiau samoningas dvieju asmenybiu
bendravimas mezgasi per bendras veiklas, interesus, o dazniausiai tesiasi net uzdarius
globos istaigos duris.




