Q PANINFO.LT Apklausa: Lietuvos gyventojai - taupymo lyderiai Baltijos Salyse

Lietuvoje gyventojai demonstruoja didziausia finansine disciplina Baltijos Salyse -
23 proc. reguliariai atideda daugiau nei deSimtadali savo pajamu, o tik 11 proc. ju
niekada néra taupe, rodo naujausi duomenys. Ka apie Lietuva sako Si tendencija,
pasakoja ,Luminor” banko Vartojimo paskolu verslo plétros vadove Ruta Myle.

Misy Salies gyventojai pirmauja ir pagal sutaupytu pajamu kiekj per ménesj: daugiau nei
penktadalis (23 proc.) Lietuvos gyventoju kas ménesij atideda daugiau nei deSimtadalj savo
pajamu. Kaimynineje Latvijoje per menesi tiek sutaupo 14 proc., o Estijoje 17 proc.
gyventoju, rodo ,Luminor” banko uzsakymu atlikta ,Norstat” apklausa.

~Lietuvos gyventojai ne tik geriau kaupia finansini rezerva, bet ir atsakingai planuoja savo
ateitj. Susiformave jprotj atsideéti 1éSu ,juodai dienai”, Zmonés geriau pasirengia
netikétumams ir priima labiau apgalvotus finansinius sprendimus”, - sako R. Myle.

Taupymas - kasdieniu sprendimu dalis

Anot R. Myleés, tai, kad Lietuvos gyventojai yra linke taupyti bei planuoti savo biudzetg, rodo
auksta finansinés brandos lygi. Toks elgesys leidzia ne tik sukurti ,pagalve” nenumatytiems
atvejams, uztikrinti didesnj sauguma ekonominio neapibréztumo laikotarpiu, bet ir
sekmingai skolintis bei siekti ilgalaikiy finansiniy tikslu.

»Prireikus skolintis sukaupta finansiné pagalvé mums suteikia galimybe padaryti tai gerokai
atsakingiau. Turédami finansinj ,uznugarj” jprastai tinkamiau jvertiname savo galimybes,
galime suplanuoti grazinima i$ anksto ir paskolos jsipareigojimus jvykdyti lengviau bei
uztikrinCiau. Ilgalaikéje perspektyvoje taip tiek Lietuvos gyventojai, tiek visa ekonomika
tampa atsparesni netikétumams, todél tai kelias, kuriuo turime eiti ir toliau”, - pabrézia R.
Myle.

Lietuva iSsiskiria ne tik didesne dalimi disciplinuotai taupanciy gyventoju, bet ir mazesniu
skaiCiumi zmoniu, kurie taupymui apskritai neskiria démesio. Vos 11 proc. lietuviy nurodo,
kad niekada néra atsidéje pinigu ateiciai - tai maziausias rodiklis visame Baltijos regione.
Latvijoje ir Estijoje tokiu gyventojy dalis yra gerokai didesné (17 proc. ir 15 proc.
atitinkamai).

Dalis taupo nereguliariai

Nors finansinés drausmeés rodikliai Lietuvoje iSlieka geresni nei kaimyninése Salyse, du i$
penkiy gyventoju (41 proc.) vis dar taupo ne nuolat. Kitaip tariant, pinigus atideda
nereguliariai arba tik esant galimybei.
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,Dalis gyventoju taupo tik susidarius laisvy lésu, taciau finansy planavimas turety tapti
nuolatine praktika. Net ir mazos sumos, atidedamos kas ménesij, ilguoju laikotarpiu sudaro
reikSminga finansinj rezerva”, - sako eksperte.

Ji pabrézia, kad taupymo jprotis leidzia kurti ne tik sauguma, bet ir lankstuma. Turédami
santaupy galime greiciau isigyti busta, finansuoti vaiky mokslus ar leistis i keliones be
papildomy finansiniy jsipareigojimu. Tokiu budu taupymas pasidaro priemone igyvendinti
svajones, 0 ne vien atsarginiu variantu netikétoms situacijoms.

,Lietuva tampa finansinio sagmoningumo pavyzdziu Baltijos Salyse. Tokia tendencija stiprina
ir visos Salies ekonominj atsparuma, nes finansiskai atsakingi gyventojai kuria stabilesni
vidaus vartojima, tampa maziau priklausomi nuo paskoly bei iSoriniy veiksniu, o tai didina
visos valstybés gebéjima atlaikyti krizes. Toks samoningas pozitris j asmeninius finansus
galiausiai virsta stipresne ir atsparesne ekonomika visiems”, - apibendrina ,Luminor” banko
eksperte.

Apklausq ,Luminor” banko uzsakymu Lietuvoje, Latvijoje ir Estijoje 2025 mety rugseéjo
meénes;j atliko tyrimy bendrove ,Norstat”. Kiekvienoje Baltijos Salyje buvo apklausta apie
tukstantj 18-74 mety amziaus Zmoniy.




