Q PANINFO.LT Aktualu: kur kreiptis pagalbos Sventinémis dienomis?

Kaip ir Siokiadieniais, taip ir Svenciu dienomis nesame apsaugoti nuo sveikatos
sutrikimu. Sunegalave nedarbo dienomis gyventojai dazniausiai kreipiasi i ligoniniu
skubiosios pagalbos skyrius, taciau ne visada reikia priimti butent toki sprendima.
Ligoniu kasos primena, kur ir kokiais atvejais reiketu kreiptis pagalbos.

Lietuvoje visos Seimos medicinos paslaugas teikiancios gydymo jstaigos privalo uztikrinti
nepertraukiama prisirasiusiy prie jstaigos apdrausty privalomuoju sveikatos draudimu
(PSD) pacientu sveikatos prieziura. Dél Sios priezasties daugelyje gydymo jstaigu po darbo
valandu, savaitgaliais ar per Sventes dirba budintys gydytojai.

,Pacientus neretai suklaidina tai, kad ne visos poliklinikos ar Seimos medicinos centrai
Seimos medicinos paslaugas nepertraukiamai teikia pacios. Tokiais atvejais jos yra
sudariusios sutartis su kitomis sveikatos priezituros jstaigomis. Todél gyventojams labai
svarbu i$ anksto iSsiaiSkinti, kur reikéty kreiptis pagalbos, kai gydymo jstaiga, prie kurios
Zmogus yra prisirases, nedirba“, - sako Klaipédos teritorinés ligoniy kasos Kontrolés
skyriaus vedéja Sonata LeSc¢inskiene.

Pasak specialistés dél Sios informacijos reikia kreiptis i Seimos gydytoja ar registratiiros
darbuotoja. Taip pat informacija turi buti skelbiama gydymo istaigu skelbimuy lentose bei ju
interneto svetainése.

Kur kada kreiptis?

« [ budintj gydytoja pacientams rekomenduojama kreiptis tais paciais klausimais kaip ir i
savo Seimos gydytoja: Umiai susirgus, prireikus nedarbingumo pazyméjimo ir kt.
Svarbu jvertinti ir tai, ar reikiamos pagalbos negalétumete gauti ir poliklinikos darbo
valandomis.

 Vykti i ligoninés skubiosios pagalbos skyriu reikia tik tais atvejais, kai prireikia
butinosios medicinos pagalbos. Pavyzdziui, kilus realiai grésmei sveikatai ar gyvybei -
patyrus trauma, stipriai susizeidus, imiai apsinuodijus ir kt.

» Patyrus insulta ar infarkta, praradus samone, patekus j autojvyki, nedelsiant reikia
kviesti greitaja medicinos pagalba telefono numeriu 112.

Ligoniy kasos primena, kad butinoji medicinos pagalba visiems nuolatiniams Lietuvos
gyventojams - tiek apdraustiems PSD, tiek neturintiems Sio draudimo nemokamai teikiama
visose Salies sveikatos priezitros jstaigose.
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