Keiciama COVID-19 ligos valdymo strategija

Nuo geguzes 1 d. Salyje atSaukus ekstremaliaja situacija del COVID-19 ligos,
keiciama COVID-19 ligos valdymo strategija. Testavimas del COVID-19 ir
vakcinacija bus vykdomi Salies gydymo istaigose, nebelieka mobiliuju punktu,
tyrimai bus atliekami tik simptomus jaucCiantiems asmenims Seimos gydytojo
sprendimu, o dél tyrimu poreikio pries hospitalizuojant spres gydymo istaigu
vadovai.

Testavimas dél COVID-19 ligos iS mobiliy punkty perkeliamas i asmens sveikatos prieziiiros
istaigas, todél asmenys, jauciantys COVID-19 ligos simptomus, turétu kreiptis i savo Seimos
gydytoja. Seimos gydytojo sprendimu COVID-19 ligai nustatyti bus naudojami greitieji
antigeno testai. Patys pacientai registruotis tyrimui negales, registracija vykdys gydymo
istaigos. Kadangi mobilieji punktai Salies savivaldybése bus naikinami, pacienty registracijos
i mobiliuosius punktus nuo geguzés 1 d. bus atSauktos.

Ugdymo jstaigose atsisakoma periodinio testavimo savikontrolés testais, pavirsiy tyrimu,
taCiau visuomeneés sveikatos specialistai, dirbantys ugdymo jstaigose, bus apripinti
savikontroles testais, kuriuos gales atlikti individualiai, pagal poreiki.

Siekiant vertinti viruso paplitima populiacijoje, uztikrinti sekoskaitos vykdyma bei viruso
atmainy stebésena, atrinktos tam tikros pirminio lygio gydymo istaigos, kuriose bus imami
eminiai ir PGR tyrimuy atlikimui bei sekoskaitos vykdymui.

Dar vienas pakeitimas palies asmenis, kuriems patvirtina COVID-19 liga - privaloma
izoliacija jiems nebebus taikoma. Zmogus bus laikomas pasveikusiu gydytojo sprendimu jei
per 24 val. nebekarsciuos ir susilpnés kiti simptomai. Simptomus jauciantiems zmonéms
nerekomenduojama vykti j darba, ugdymo jstaiga, kitas vieSas zmoniu susibirimo

vietas. Izoliuotis, kaip ir dabar, neturés nei keliautojai, nei salyti turéje asmenys.

Keliautojams, atvykstantiems i Lietuva i$ bet kurios pasaulio Salies, nebebus taikomi jokie su
COVID-19 valdymu susije reikalavimai: nebereikés prie$ kelione atlikti COVID-19 testo, net
jei asmuo nera persirges ar vakcinuotas, nereikes pildyti Nacionalinio visuomenés sveikatos
centro anketos, taip pat nebus ribojamas atvykimas uzsienieciams.

Svarbius pakeitimai laukia gydymo jstaigu pacienty - pries hospitalizacija i gydymo jstaiga
zmonéms nebereikés atlikti PGR tyrimo, taciau jstaigos galés skirti COVID-19
patvirtinancius tyrimus asmenims, jauciantiems ligos simptomus ar kitais atvejais, istaigos
nustatyta tvarka.

Pacienty ir darbuotoju nosj ir burna dengianciy apsaugos priemoniu dévéjimo, srauty



Keiciama COVID-19 ligos valdymo strategija

atskyrimo tvarka turés nustatyti kiekvienos gydymo jstaigos vadovas atskirai. Ta¢iau
stacionarinese gydymo jstaigose pacientus lankyti bus galima tik devint nosj ir burna
dengiancias apsaugos priemones, kuriy galés nedévéti negalig turintys asmenys, kurie dél
savo sveikatos buklés kaukiu déveéti negali ar ju dévejimas galéty pakenkti sveikatos buklei.
Gydymo jstaigoms taip pat paliekama teisé taikyti grieztesnius infekciju kontrolés
reikalavimus, todél pries vykstant j gydymo jstaiga reikéty pasidomeéti ten galiojancia
tvarka.

Kitose vieSose uzdarose vietose, taip pat ir vieSajame transporte nebelieka privalomo
reikalavimo déveéti nosj ir burna dengianc¢iu apsaugos priemoniu. Rekomenduojama kaukes
déveti vieSose uzdarose vietose, kurios yra prastai védinamos, kur yra didelis zmoniy
skaiCius ir nejmanoma iSlaikyti saugaus atstumo nuo kity Zmoniu, taip pat vieSajame
transporte rytinio ir vakarinio piko metu.

Registracija vakcinacijai toliau vyks internetu www.koronastop.lt, taip pat kreipiantis
tiesiogiai i savo Seimos gydytoja. Vakcinacija ir toliau rekomenduojama vyresniems nei 5
metu amziaus vaikams, sustiprinancioji dozé - nuo 12 mety amziaus.

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) pazymi, kad Siandien didzioji dalis Lietuvos gyventoju
- 81,36 proc. yra persirge arba pasiskiepije nuo COVID-19.

Nuo 2022 m. vasario pradzios mazéjant sergamumui COVID-19 liga, taip pat nedidéjant
hospitalizuojamuy ir ypa¢ reanimacijos ir intensyvios terapijos skyriuje gydomu pacientu
skaiCiui, jau buvo atsisakyta kai kuriy COVID-19 valdymo priemoniu - neliko salyti turéjusiu
asmeny izoliacijos, nustatyta, kad ugdymo jstaigose srauty valdymas yra rekomenduojamas,
atsisakyta privalomo reikalavimo dévéti nosj ir burna dengiancias asmens apsaugos
priemones uzdarose erdveése ir kt.
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